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Cas radosti

Cas radosti, veselosti svetu nastal nyni,
porodila Spasitela Maria bez viny:

v jasliach v Betleheme, na slame, na zime,

lezi malé Dieta milé: Pan zeme, Pan zeme.

Aké veci ludia vsetci oddavna cakali,

to anjeli dnes veseli nam uz zvestovali.
A preto plesajme a Bohu dakujme,

pacholiatku, nemluvniatku, spievajme, spievajme.




JezZiskovi cukru dala,

a ta pinka pin, pin, pin,

narodil sa Bozi syn.

A pastieri zaspievali,
Jeziskovi dary dali,
Gaspar, Melicher, Baltazar,

tiez mu priniesli drahy dar.

A my pekne pri jaslickach
spustime mu na huslickdch.
Zahrajte tisko, huslicky,

zaspi Jezisko malicky.




Tichd noc, svdta noc!

V3etko spi, vietko sni,

sdm len svidty bdie doverny par,
strdzi Diet'atko, nebesky dar,
sladky Jezisko spi, sni,

nebesky tisko spi, sni.

Tichd noc, svdta noc!

Anjeli zleteli,

najprv pastierom podali zvest’,
ktord svetom dnes ddva sa hiest":
Kristus Spasitel je tu,

teditel sveta je tul

Tichd noc, svdta noc!

Nezna tvar, lasky ziar,

boZsky rozsieva v jasli¢kach tam:
bije zdchrannd hodina ndm,

v Tvojom zrodeni Boh, Syn,

Jezisko, Laska, Boh, Syn.




M i Vianoce Fuia v ek krajnace!

eselé Vianoct

www.logos.co

Je december. Vonku fuci ladovy vietor, cesty miznid v zdvejoch snehu,
v kozube praskd ohefi, kuchyfria rozvoniava vanilkou.
V rddiu hrajd koledy, v obyvacke svieti ozdobeny stromcek.
Mamicka v kuchyni pripravuje sldvnostnd vianocnu veceru.

Vyprdza kapra, vari kapustnicu. Tak nejako si pamétaji Stedry veder mnohi z nds.
Aj ked’ sa Vianoce po celom svete oslavuju ako pripomienka JeZiskovho narodenia,
zvyKy a tradicie sd niekedy vel'mi odlisne.

Ale i uz su vonku snehové zdveje, alebo pdli tropické sinko,

vsade, na celom svete, maju svoje podmanivé Caro.




Je novym a obl'ibenym zvykom.
Prvé zmienky o adventnom venci pochddzaju z polovice 19. storocia z bohatého
mesta Hamburg.
Objavil sa na dverdch sirotinca.
Bol vyrezdvany z dreva s malou pokladnic¢kou, do ktorej mohli Iudia hddzat’ vianocné
milodary pre osirelé deti.
Odtial’ prenikol do Eurdpy, kde sa zhotovoval zo zelenych cecinovych vetviciek,
ktoré vyjadrovali vecny Zivot, ktory veriacim prislibil JeZis.
Tvar venca symbolizuje jednotu a plameri sviecky plameri Idsky kazdého Cloveka.
Zvestoval nddej i ocakdvanie prichodu Spasitela.
Adventny veniec zvycajne zdobia styri sviece. Kazdu nedelu sa zapal'uje jedna.




RUSTGALIR

Zatial, &o sa u nds lyzujeme &i kor&ulujeme a vonku mrzne, v Austrdlii vrcholi leto.
Stedry defi pripomina skér piknik pod Sirym nebom s hamburgerom, zeleninovymi 3aldtmi,
chladenymi ndpojmi a opal'ovacimi krémami.

V Austrdlii sa prelinajd kultdry z celého sveta, preto aj vianocné tradicie su tu pestré
a rdoznorodé.

K miestnym tradicidm patria vianocné ndvstevy a posielanie vianocnych pohl'adnic
a blahoZelani. Ludia sif'aZia medzi sebou o to, kto bude mat viac pohladnic.
S hrdost'ou ich upeviiuju farebnymi Stipcami na Sndru okolo stola.

BLLY LN

Viano&né tradicie s ovplyvriované kultirnou a ndbozenskou réznorodost’ou obyvatelov
Brazilie. Prelinaju sa tu zvyky Indidnov, budhistov, krest'anov i moslimov. Vdcsina z nich
dodrziava viano¢né zvyky svojej domoviny.

Ihli¢nany sd tu velmi drahé, vdésina vianocnych stromcéekov je umelych s mnozstvom
pestrofarebnych o0zdéb, presne v duchu - ¢im farebnejsi, tym lepsi.

Vecer si Brazil¢ania pochutndvaju na peéenom moriakovi, ovci, ¢i morskych rybdch.




Viano&nd tradiciu ovplyvnil Hans Christian Andersen a jeho vianocnd rozprdvka.

Najobl'ibenejsim stromfekom je smrek. V Ddnsku sa dodrZiava stard tradicia - vitanie
viano&ného posla. Ten na Stedry defi zaklope na dvere a prind$a naozaj zvldstny daréek.
Byva nim napriklad kytica slamienok, otep sena, alebo obrovskd skatul'a, ktord je zabalend
aspofi v 10 vrstvdch vianocného papiera. Darcek musi byt vzdy velmi osobny.

Tradiénym ddnskym vianocnym jedlom je hus alebo bravcovd pelienka s kapustou,
peCend treska, hordca ryza zaliata mliekom, ako dezert je obl'dbeny ryzovy ndkyp
s viano¢hou mandl'ou. V ddnskom vianoénom mestecku si mézeme kupit’ miestnu Specialitu -
ru¢ne mal' ovany vianocny tanier s viano¢nou tematikou.

Velkd pozornost’ sa venuje v Holandsku sviatku SINTERKLAAS, ktory sa sldvi -

podobne ako nd$ Mikuld$ - 5.decembra. Deti si zavesia ku krbu topdnku alebo pancuchu,
v ktorej sa im do Vianoc hromadia sladkosti a malé daréeky.

Stedry defi sldvia Holand'ania v rodinnom kruhu, nasledujdci sviatok - 25. 12. s priatelmi.
Na sviatolnl veceru jedia morku s opecenymi zemiakmi, ako micnik sa poddva sladky koldaé
s mandl'ami.

Deti nachddzaju darceky pred dverami vo velkom vreci. Daréeky nosi dobry dedusko
Sinter Klaas. Podl'a legendy prichddza zo Spanielska lod'ou.

Nosi pldst’ ohnivoCervenej farby. Vzndsa sa nad domami a do kominov sype darceky.
Pri rozddvani dar&ekov mu pomdhaji Cierni Petrovia a murini.
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Vo Francizsku uz tradiéne rozndda dar&eky Pere Noel. Bielovlasy dedusko s bielymi

vlasmi a bielou bradou, zvyajne cely v bielom. Nadel'uje daréeky do topdnok alebo ¢iziem.
Rozddvaniu daréekov predchddza hostina ha franctzsky spdsob - ustrice, slimdky, biele
klobasky, musle, rybia polievka a moriak. Na stole nesmie chybat’ kavidr, (deny losos
a Zabie stehienka. Ako dezert st obl'ibené ¢okolddové roldady v podobe vianoéného polienka.
Franclzi jedia radi, mnoho a vel'mi, vel'mi dlho.
Obl'ibenou zdbavou je rozddvanie konfiet - malych bonbénikov v pestrych papieroch,

Uz od prvého adventného dfia sa viade objavujii adventné vence a adventné kalenddre.

Deti kazdy deri otvoria jedno okienko s ddatumom a pochutnaji si na maskrte. V tomto
obdobi zacinaji v mestdch adventné trhy.

Rovnako ako u nds prichddza najskdr prvy posol Vianoc - svdty Mikulds. Svoju nddielku
nechdva vo vycistenych detskych topdnkach. Ak si deti topdnky nevycistia, dostand len
mrkvu, zemiak a niekedy uhlie.

Vianoény stdl sa nezadbide bez pelenej husi, peCenej kalice a ostatnej hydiny.
Na stole nechyba ani KloBdské so zem?akov?%alé’rom a rybou - kaprom. V Nemecku sa pecu
koldée egfe pred zaliatkem adventu - perni¢ky a placky s polevou. Nemecké Vianoce
symboli%e prekrdsny zdobeny stromcek a betlehem.

Tak ako u nﬁ, daréeKy nosi JeZzisko. Pomdha mu aj vianoény duch
- volaju ho&/einachtsmam. Je to stary rysavy muzicek obleCeny do pldst'a s kapucriou.
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Podra ddvnej tradicie sa v uliciach Rima objavuji pastieri. Nosia tradicné tirolské
klobui¢iky zdobené stuzkami a pri svojom pochode mestom hraji na pistaly a flauty.
Zastavujl sa v mestdch a hraji JeZiskovi vianocné uspdvanky.

Aj tu su Vianoce rodinnym sviatkom. Taliani chodia na bohosluzby, navétevujd kostoly,
ulicami zneju koledy. V Ziadnej domdcnosti nesmi chybat’ jaslicky, ktoré sa uz tradi¢ne
dedia. Symbolom Vianoc je vianocny stromcek.

Na veleru sa uz tradiéne serviruji ryby- hlavne Ghor, raky, pecené kuréatd, zverina
a sland kukuri¢nd kaSa. Ako micnik sa zvylajne serviruje turecky med s orieskami
a gastanové pyré.

Deti dostdvaji daréeky 24. decembra veler alebo 25. decembra rdno. V inych Castiach
Talianska je to az na sviatok Troch krdlov a dokonca niekde az 7. janudra. Darceky nosi
Befana, stard, ale dobrosrdecnd Carodejnica, ktord lieta na metle a do domu zostupuje
kominom.

Porské deti s na rozdiel od tych nasich ochudobnené o sviatok svdtého Mikuldsa.

Ten sem prichddza aZ na Stedry vecer a nadeluje okrem sladkosti aj daréeky.
Vianoce su rodinnym sviatkom. Nesmie chybat’ vianocny stromcek. Typickym symbolom
Vianoc je betlehem. KaZdorolne sa kond sit'az o najkrajsi betlehem a spdja sa
s charitativnymi zbierkami a réznymi dobrolinnymi akciami. Na Stedry deti désledne
dodrZiavaju pdst. Stdl byva zakryty bielym obrusom s trochou slamy, ktord ma pripominat’
jasli¢ky v Betleheme. Velera byva bohatd - bors¢, ryby v résole, kapor v sladkej slivkovej
omdcke, ale aj moriak. Ako miénik su obl'ibené makovky - Zemle macané v sladkom mlieku
posypané hrozienkami a makom. Sldvnostnym jedlom je aj obed 25. decembra.
Poddva sa meter dlhd domdca klobdsa alebo Sunka.




BrayoSiayneianoce

v niektorych krajindch Eurépy dominuje pravoslavne vyznanie obyvatelov. Medzi také

krajiny patri Rusko a Bulharsko.
Mnohé tradicie sd vel'mi odlisné. Cirkevny rok sa datuje podl'a byzantského kalendara,
kde Novy rok zaina a2 1. marca a Stedry defi pripadd na 6. janudra.

DoleZité sviatky pravosldvnej cirkvi:
19. december ( 6. december) - sviatok svdtého Mikuldsa
6. janudr ( 24. december) - Stedry defi
7. janudr (25. december) - narodenie JeZisa a klarianie sa troch krdl'ov
- Baltazadr, Gaspar, Melichar
8. janudr ( 26. december) - 2. deni po narodeni Krista - zbor posvitnej Bohorodicky:
sv. Jozef, sv. krdl David, sv. apostol Jakub, brat Pdnov
9. janudr (26. december) - deit Mucenikov - 14 000 deti, neviniatok zabitych Herodesom
14. janudr ( 1. janudr) - obrezanie Pdna
15. janudr ( 2. janudr) - krst Pdna v rieke Jorddn, zjavenie Pdna
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J e pravosldvnou krajinou. Vianoce sa tu sldvia 6.janudra. Symbolom je tie3 viano&ny

stromcek.

Na Stedrovedernom stole nechyba bravéovd peéienka, So3ovica, fazul'a, kapusta a ryza.
Micénikom su Specidlne krizky zo sladkého kysnutého cesta, chut'ovo podobné nasim
vianockdam. Aj tu gazdovia na dedine kladd na zem v izbe slamu ako symbol BoZej chudoby.

Darceky det’om nosi Stedry dedo Koleda.




Oslavy narodenia Pdna sa za&inaji v Rusku 40 diiovym pdstom. Vietky pravosldvne

kostoly a chrdmy si prekrdsne osvetlené sviecami a olejovymi kahanmi. Pravosldvha omsa
v den narodenia Pdna zvyéajne trva celd noc. Vrcholi poZzehnanim piatich bochnikov chleba,
ale aj vina a penice. Vietko je potom veriacim rozdané. Nakoniec sa Zehnd aj olivovy olej,
ktorym su veriaci pomazani.

Vecler pred dfiom narodenia Pdna zacina vel'kolepou vecerou. Na stole nesmd chybat’
bravéové klobdsy, kutja - kaSa z vareného obilia sladend medom alebo ryza s orechmi
a hrozienkami, vareniky - tasticky z kysnutého cesta, plnené mletym mdsom, hubami alebo
kapustou. Ako ndpoj je vel'mi obl'dbeny kvas.

Je zvykom na dvore, alebo pred domom zapal'ovat’ ohne. Ludia veria, Ze sa k nim zlietnu
ohriat’ duse predkov. Tie potom strdzia $t'astie v dome. Defi narodenia Pdna je i diiom,
ked" zalinaju l'udové zdbavy. Zdobenie vianocného stroméeka sem prisiel, ako v mnohych
krajindach , z Nemecka.

Det’'om v Rusku prindSa darceky pod stroméek dedo Mrdz 7. janudra. Dedusko so sivymi
vlasmi, bielou bradou a flizami prichddzal s daréekmi vidy v Case zimného slnovratu.
Ludia verili, Ze ich pribytky ochrdni pred fujavicami a svojou mrazivou berlou odoZenie
choroby a zlych duchov. Mrdzik - dedusko s dobrym srdcom sa spdja s Vianocami od vldady
Petra Vel'kého, ktory ho prebral z Holandska. Mrdazik prichddza na zlatych saniach
t'ahanych tromi zdzracnymi kofimi. Mrdzika vzdy vitala pani Zima. Prichddza na saniach
t'ahanych jelencekom. Rusi verili, Ze tam, kde udrel kopytkom do zeme, sa nachddzaju
drahé kamene. Mrdzika na jeho cestdch sprevddzala krdsnha Snehulienka. Ich novorocny
prichod sa spdja s koncom pdstu a so zaliatkom bujarej veselosti.
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Zvonéeky uZ zvonia a ihlicie vonia,

svetlo svieCok mihotavé,
Vianoce k nam prisli prave,

preto sviatky krasne maijte,

v pohode ich prezivajte.

Ligocﬁ sa detské ocka,
darcekov sa kazdy docka.

Sancu ndm d4 Novy rok,

zas na lep$i zaciatok.

Zeld redakénd rada Easopisu SOVICA



Nieco na vianocné zimne dni
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