
Učebné osnovy:
SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA          


VZDELÁVACIA OBLASŤ:   JAZYK A KOMUNIKÁCIA
SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA
Školský vzdelávací program – ISCED 1
Časový 

rozsah 


1. 1.roč. 

SJL 

9 hod./týždeň 
2. roč. 

SJL 

8 hod./týždeň 


3. roč. 

SJL
 8 hod./týždeň

4.roč.
SJL
8hod./týždeň

hod./rok
Stupeň vzd.
Forma 

štúdia

 

297 hod./rok 

ISCED 1
denná

 

264 hod./rok 


 

264 hod./rok

 

264 hod./rok 

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Základnou funkciou vyučovania slovenského jazyka na 1. stupni základnej škly je naučiť

žiakov  spisovnú  podobu  materinského  jazyka,  osvojiť  si  správny  pravopis  a gramatiku  a najmä 

rozvíjať komunikačné schopnosti a to na úrovni ústnej i písomnej. 

Do  literárnej  výchovy  ako  integrujúci  prvok  možno  zahrnúť  tzv.  tvorivé  písanie. 

Považujeme ho i za prostriedok preniknúť do významovej a estetickej hĺbky literárneho diela.

Jazyk  slovenský  ako  vyučovací  predmet  má  primárne  a nezastupiteľné  miesto  vo 

vyučovacích  predmetoch,  pretože  vytvára  predpoklady  na  zvládnutie  ďalších  vyučovacích 

predmetov.  Slovenčina  je  štátnym  jazykom  na  území  SR.  Ovládanie  štátneho  jazyka  na  dobrej 

úrovni  zabezpečuje  žiakom  možnosť  nielen  dobre  zvládnuť  školské  vzdelávanie,  ale  i úspešne 

uplatnenie sa na trhu práce. 

Učivo  v štandardoch  nie  je  osnované  podľa  tematických  celkov,  ale  na  základe  systému 

jednotlivých rovín jazyka. V 1. a 2. ročníku  ZŠ sa vychádza zo zložiek písanie, zvuková rovina 

jazyka  a pravopis.  Pokračuje    významovou  (lexikálnou)  rovinou,  tvarovou  (morfologickou), 

skladobnou  (syntaktickou)  rovinou.  Súčasťou  je  i štandard  zo  slohu,  z čítania  a literárnej 

výchovy. 

CIELE PREDMETU
Cieľom  jazykového  vyučovania  je  naučiť  žiakov  nielen  základné  pojmy  a poučky,  ale 

naučiť ich myslieť v súvislostiach, komunikovať ústne aj písomne na primeranej úrovni a naučiť

ich  rozumieť  jazykovým  prejavom  z obsahovej  stránky.  Nezanedbateľnou  je  i literárna  zložka 

jazyka. Prostredníctvom nej sa žiaci zoznamujú s literárnymi dielami a ich tvorcami a vytvárajú 

si k nim kladný vzťah. 

Cieľom je predovšetkým: 


Osvojiť si základy písanej reči – čítania a písania 


Poskytovať  bohaté  skúsenosti  s významom  –  komunikačnou  a vzdelávacou  funkciou 

písanej reči 


Osvojiť  si  elementárne  vedomosti  v rovine  lexikálnej,  morfologickej,  syntaktickej 

a štylistickej 


Osvojiť si základné pravidlá pravopisu a znalosť písma 


Získať základné poznatky o zvukovej stránke jazyka 


Osvojiť si návyky správnej výslovnosti 


Poznávať jazykové prostriedky a vedieť ich využívať v jazykovom systéme 


Prehlbovať si zručnosť jednoduchého a súvislého vyjadrovania sa 


Jazykové prostriedky vedieť vzájomne prepájať v jazykovom systéme 


Viesť žiakov k presnému mysleniu a jeho využitiu v oblasti komunikácie 


VZDELÁVACIE STRATÉGIE


Predmetové kompetencie 


predmetové kompetencie
žiak     bude 

schopný 



pri ústnom prejave dodržiavať správne dýchanie, artikuláciu, spisovnú  

výslovnosť a správne uplatňovať suprasegmentálne javy. 

verejne  sa  prezentovať  a obhájiť  si  vlastný  názor,  adekvátne  komunikovať

s prihliadnutím na komunikačnú situáciu, vyjadrovať sa neverbálne a reagovať

na neverbálnu komunikáciu 

porozprávať  krátky  príbeh  (vlastný  zážitok  alebo  vymyslený  príbeh),   

porozprávať príbeh podľa predlohy (podľa obrázkov, podľa názvu) 

reprodukovať umelecký aj vecný text(stručne, doslovne, podrobne), realizovať

analýzu textu, vyhľadať kapitoly, strofy a rýmy 

recitovať  prozaické  a  básnické  dielo,  správny  prednes,  artikuláciu,   

gestikuláciu, pohyb. 

čítať s porozumením 

zdramatizovať kratší prozaický alebo básnický text, 

pri  spoločnom dramatizovanom čítaní  prezentovať text  postavy dramatického 

diela a modulovať hlas podľa zmyslu textu. 

využiť   pravopis   vybraných   slov   pri   tvorbe   umeleckého   a vecného   textu, 

v rôznych komunikačných situáciách 

prakticky využiť spodobovanie v slohových alebo čítankových textoch 

pohotovo využívať učivo o priamej reči v rôznych komunikačných situáciách 

poznatky o slovných druhoch aplikovať pri tvorbe textov, v jazykových alebo 

slohových cvičeniach 

poznať a používať jazykové slovníky a príručky 

zapamätať  si  základné  Informácie  a vedieť  ich  použiť  v praxi,  v   písomnom 

prejave aplikovať pravopisnú normu 


vedieť písať a  čítať písmená abecedy a arabské číslice aj v súvislosti s učivom 

v matematike . 

vedieť odpísať  alebo podľa diktovania napísať  primeraný text  a arabské  

číslice 

kompetencie k celoživotnému učeniu sa
žiak sa 

naučí 



uvedomiť si potrebu učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného roz- 

voja 

uplatňovať rôzne stratégie učenia sa 

kriticky  zhodnotiť  Informácie  a ich  zdroj,   tvorivo  ich  spracovať  a prakticky 

ich využívať v domácej príprave a na vyučovaní 

kriticky hodnotiť svoj pokrok a prijímať spätnú väzbu 

komunikatívne a sociálno-interakčné kompetencie
žiak sa 

naučí 



efektívne využívať dostupné informačno-komunikačné technológie 

prezentovať sám seba a výsledky svojej práce 

správne vytvoriť a prezentovať jednoduchý projekt 

interpersonálne a interpersonálne kompetencie
žiak sa 

naučí 



osvojiť si zásady efektívnej spolupráce v skupine 

využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových a kultúrnych aktivitách 

spolupracovať v skupine pri získavaní informácií a riešení problémov 

kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií
žiak sa 

naučí 



používať  základné  postupy  pri  práci  s textom,  prezentáciou  a grafickým   

prostredím 

využívať  IKT  pri  vyhľadávaní,  spracovávaní  a kritickom  posudzovaní   

informácií 

kultúrne kompetencie
žiak sa 

naučí 



ceniť si a rešpektovať umenie a kultúrne historické tradície iných národov 

byť tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr 

kompetencia  riešiť problémy
žiak sa 



navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metódy pri riešení problémov 

byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznych postupov 


naučí 



spoznávať rôzne možnosti riešení a uvedomiť si potrebu zvažovať úrovne  

riešení 

pracovné kompetencie
žiak sa 

naučí 



využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh 

byť flexibilným a schopným prijať a zvládať zmeny 

stanoviť si ciele s ohľadom na svoje záujmy a aktívne pristupovať k ich realiz. 


OBSAH VYUČOVANIA 
Slovenský jazyk v 1. ročníku 
(9 hod/ týždeň, 297 hod/ rok) 


Obsah čítania a písania v 1. ročníku ZŠ sa delí na tri obdobia: 

  I.        Prípravné obdobie ( predšlabikárové) - 45 hodín
 II.        Nácvičné obdobie (šlabikárové) - 194 hodín 
  III.      Čítankové obdobie  - 63 hodín 
I. Prípravné obdobie – 45 hodín 
1. Hláskovo analyticko-syntetická metóda – 10 hodín 
2. Syntetická metóda – 15 hodín 
3. Písanie – prípravné obdobie – 15 hodín 
II. Nácvičné obdobie - 174 hodín 
4. Písanie – nácvičné obdobie – 87 hodín 
5. Čítanie – nácvičné obdobie – 87 hodín 
III. Čítankové obdobie – 50 hodín 
6. Písanie – čítankové obdobie – 25 hodín 
7. Čítanie – čítankové obdobie – 25 hodín 
1. Hláskovo analyticko-syntetická metóda – 11 hodín 
Obsahový štandard 
Rozvoj  komunikačných a vyjadrovacích schopností. Analytické činnosti : veta, slovo, slabika. 

Grafické znázorňovanie vety, grafické delenie slov na slabiky, určovanie pozície hlások v slove, 

detailná analýza slova na hlásky – určovanie pozície hlások v slove, poznávanie písmen, čítanie 

slov po písmenách. Systém uvoľňovacích cvikov k písaniu. 

Výkonový štandard 
Vedieť odpovedať na otázku, používať jazyk 

Chápať slovo- slabika - veta 

Vedieť graficky znázorniť vetu, deliť slovo na slabiky 

Vedieť určiť pozíciu hlásky v slove 

Vedieť analyzovať slovo na hlásky, určiť pozíciu hlásky v slove 

Vedieť poznávať písmená 

Čítanie slov po písmenách 

Zvládnuť uvoľňovacie cviky k písaniu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, HUV, PRI, MAT 

2.   Syntetická metóda – 17 hodín 
Obsahový štandard 
Nácvik písania prípravných cvikov.

Rozvoj  komunikačných  a vyjadrovacích  schopností.  Veta,  slovo,  slabika  -    len  v praktických 

činnostiach.  Analytické  činnosti  –  len  analýza  slova  na  slabiky  –  v praktických  činnostiach. 

Rozlišovanie a určovanie prvej hlásky slova.cvičenie sluchového a zrakového rozlišovania. 

Zoznamovanie  sa  s písmenami  veľkej  tlačenej  abecedy  prostredníctvom  nápovedných  obrázkov 

a sluchového rozlišovania hlások na začiatku slova. Sluchová syntéza hlások do slabiky. Písanie 

veľkých  tlačených  písmen  –  ako  podpora  pochopenia  princípu  čítania.  Pokusné  čítanie  slabík 

a jednoduchých slov. 

Výkonový štandard 
Zvládnutie písania prípravných cvikov 

Vedieť pomenovať obrázok, chápať, čo hovorí 

Vedieť pojmy slabika, slovo a veta  


Prakticky deliť slovo na slabiky  

Vedieť nájsť prvú hlásku v slove 




Rozlišovať pojem sluchové a zrakové  

Zoznámiť sa s písmenami veľkej tlačenej abecedy prostredníctvom nápovedných obrázkov    

Zvládnuť sluchovú syntézu hlások do slabiky 

Zvládnuť písanie veľkých tlačených písmen 

Snažiť sa pokusne čítať slabiky a jednoduché slová 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
OSR, RGV, MUV, MAT  

3.   Písanie – prípravné obdobie – 17 hodín  
Obsahový štandard 
Systém  uvoľňovacích  cvikov.  Nácvik  písania  prípravných  cvikov,  rozvíjanie  analytických 

schopností.

Výkonový štandard 
Zvládnutie uvoľňovacích cvikov 

Zvládnutie písania prípravných cvikov 

Analyzovať slovo na slabiky, hlásky do slabiky 

Medzipredmetové  vzťahy a prierezové témy 
VYV, MAT, PRI, MDV 

4.  Písanie – nácvičné obdobie – 87 hodín 
Obsahový štandard 
Osvojenie  si  písania  písmen  slovenskej  abecedy  v poradí  závislom  od  používaných  učebníc 

a písaniek.  Spájanie  písmen  do  slabík  a slov.  Odpis  písaných  písmen,  slabík,  slov  a viet.  Prepis 

tlačených  písmen,  slabík,  slov  a viet.  Písanie  slova  jednoduchých  viet  podľa  diktovania. 

Podporovanie vlastného a tvorivého písania veľkou tlačenou abecedou. 


Výkonový štandard 



Vedieť písať písmená slovenskej abecedy 

Vedieť spájať písmená do slabík a slov 

Vedieť odpísať  písané písmená, slabiky, slová a vety  

Vedieť prepísať tlačené písmená, slabiky, slová a vety 

Vedieť písať slová a jednoduché vetay podľa diktovania  

Vedieť využívať písmená veľkej tlačenej abecedy 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
HUV, VYV, MAT, ETV, MDV 

5.   Čítanie – nácvičné obdobie – 87 hodín 
Obsahový štandard 
Využívanie  písmen  veľkej  tlačenej  abecedy  pri  čítaní  na  uľahčenie  a urýchlenie  chápania 

princípu 
čítania.  Osvojovanie 
čítania  písmen  slovenskej  abecedy  v závislosti  od  poradia 

v používaných  platných  učebniciach.  Detailná  analýza  slov  a určovanie  pozície  hlások  v slove. 

Čítanie slabík, slov, viet a určovanie pozície hlások v slove.  Čítanie slabík, slov, viet a krátkych 

textov, ktoré obsahujú slabiky so spoluhláskovou skupinou.  Čítanie slabík, slov, viet a krátkych 

textov, ktoré obsahujú viacnásobnú spoluhláskovú skupinu. 

Výkonový štandard 
Vedieť využívať písmená veľkej tlačenej abecedy  

Čítať písmená slovenskej abecedy  

Určovať pozíciu hlásky v slove  

Čítať slabiky, slová, vety a krátke texty s otvorenými slabikami 

Čítať slabiky, slová, vety a krátke texty so spoluhláskovou skupinou 

Čítať slabiky, slová, vety a krátke texty s viacnásobnou spoluhláskovou skupinou 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
VYV, ETV, NAV, MAT, TPPZ, HUV 


6.Písanie – čítankové obdobie – 25 hodín 
Obsahový štandard: 
Zdokonaľovanie techniky písania. Odpos a prepis textu. Písanie podľa diktovania. Precvičovanie 

pravopisných javov predpísaných pre 1. ročník. Vytváranie spôsobilosti  samostatne sa písomne 

vyjadrovať. 

Výkonový štandard: 
Zdokonaľovať sa v technike písania

Odpísať a prepísať text

Písať podľa diktovania

Využívať pravopisné javy, určené pre 1. ročník

Vedieť sa samostatne písomne vyjadrovať

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
HUV, TPPZ, PRI,  MUV, MAT, VYV 

7.    Čítanie – čítankové obdobie – 25 hodín 
Obsahový štandard 
Zdokonaľovanie techniky čítania. Čítanie s porozumením. Cvičenie správnej intonácie. 

Voľná reprodukcia prečítaného textu. Vyjadrovanie pocitov vyvolaných prečítaným textom, 

vnímanie umeleckých textov rôznych žánrov. Príprava naprechod k tichému čítaniu. 

Výkonový štandard: 

Zdokonaľovať techniku čítania 

Čítať s porozumením 

Precvičovať správnu intonáciu 

Voľne reprodukovať prečítaný text 

Vyjadriť pocity vyvolané prečítaným textom (smutné, zábavné, poučné) 

Chápať tiché čítanie a prejsť k nemu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
RGV, MAT, HUV, VYV, PRI, TPPZ, MDV 


Slovenský jazyk v 2. ročníku 
(8 hod/týždeň, 264 hod/ rok) 
I.Jazyková zložka -  77 hodín ročne 


1.  Tvary písmen - 18 hodín 
                  2.   Delenie hlások -  35 hodín 
3.  Slovo, slabika, hláska -   9 hodín 
4.  Veta  -15 hodín 
II.Jazyková zložka – písanie a komunikačná zložka – sloh  - 63 hodín ročne 
                 5.   Písanie v súlade s jazykovým vyučovaním  - 33 hodín
                 6.   Komunikácia a sloh   - 30 hodín    
III. Literárna zložka  - 124 hodín ročne
      7.  Čítanie s dôrazom na technickú stránku čítania a čítanie s porozumením 
- 68 hodín 
                  8.    Literárna výchova  - 56 hodín 
 I. Jazyková zložka  - 77 hodín 
 1. Tvary písmen  - 18 hodín
Obsahový štandard: 
Písmená – veľké, malé, písané. 

Hlásky, slabiky, slová. 

Rozlišovacie znamienka. 


Výkonový štandard: 


Zopakovať a precvičiť si správne tvary písmen. 

Rozlišovať hlásky, slabiky, slová. 

Precvičovať čítanie a písanie tlačených a písaných tvarov písmen.  

Poznať rozdiel medzi hláskou a písmenom. 

Dokázať nájsť v slovách písmená s rozlišovacími znamienkami a pomenovať ich. 

Správne vyslovovať a písať písmená s rozlišovacími znamienkami. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, OSR, MUV 

 2. Delenie hlások  -  35 hodín 
Obsahový štandard: 
Samohlásky, spoluhlásky, dvojhlásky. 

Výslovnosť jednotlivých hlások. 

Výkonový štandard: 
Zapamätať  si  názvy  skupín  hlások,  snažiť  sa  pochopiť  rozdiely  vo  výslovnosti  hlások 

jednotlivých skupín.  

Primerane formulovať výpovede o zadelení hlások do skupín.  

Vymenovať samohlásky, rozdeliť ich na krátke a dlhé. 

Vymenovať dvojhlásky.  

Vymenovať tvrdé, mäkké spoluhlásky,  nájsť  ich v slovách, vo vetách, písať po nich správne 

i/í, y/ý. 

Osvojovať si pravidlo zmäkčovania. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, MAT, HUV, INV 


3.Slovo, slabika, hláska  - 9 hodín 
Obsahový štandard: 

 

Pojmy slovo, slabika, hláska a ich vzájomný vzťah. 

Výkonový štandard: 
Rozoznať, že slabika sa skladá z hlások. 

Vnímať počet hlások v slabikách. 

Rozlišovať jednoslabičné a viacslabičné slová s dôrazom na poukázanie ich vzájomného vzťahu. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, HUV, ENV, MDV 

 4.    Veta  - 15 hodín
Obsahový štandard: 
Vety podľa obsahu. 

Oznamovacie vety.  

Opytovacie vety. 

Rozkazovacie, zvolacie a želacie vety. 

Výkonový štandard: 
Vyjadriť myšlienku vetou. 

Spočítať, koľko slov je vo vete. Rozlíšiť   a pomenovať   oznamovaciu,  opytovaciu, 

rozkazovaciu, 

želaciu,  zvolaciu  vetu  a napísať za ne správne znamienko. 

Osvojiť si správnu melódiu hlasu vo vetách. 

Správne  použiť  jednotlivé  druhy viet v komunikácii. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, RGV, MDV, TPPZ 


II. Jazyková zložka – písanie a komunikačná zložka – sloh  - 63 hodín 
5.Písanie v súlade s jazykovým vyučovaním  - 33 hodín 
Obsahový štandard: 
Hygienické  a pracovné návyky.

Základné parametre písma /čitateľnosť, úhľadnosť, primeraná rýchlosť/ 

Písanie malých a veľkých   písmen   písanej abecedy podľa tvarových skupín, 

krátkych viet a vlastných mien zvierat, miest, obcí. 

Výkonový štandard: 
Zdokonaľovanie  písomnej  zručnosti  písať  správne  tvary  veľkých  i  malých  písmen  písanej 

abecedy, číslic.   

Dodržiavať  správne  návyky pri písaní. 

Správne, čitateľne, úhľadne písať krátky diktovaný text. 

Samostatne   napísať   jednoduchý text. 

Písať vlastné mená zvierat, miest,  obcí  v nadväznosti  na učivo vlastivedy. 

Integrovať vyučovanie písania   s jazykom,   slohom,   v rámci čítania  a literárnej  výchovy 

alebo    precvičovať  samostatne. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, INV, MKV, OSR 

6.Komunikácia a sloh  - 30 hodín 
Obsahový štandard: 
Krátka informácia. 

Jednoduchý list. Rozprávanie   príbehu, rozprávky. 

Opis predmetu. 

Beseda    o prečítanom texte. 


Výkonový štandard: 

 

Dokázať  sa  vhodne  pozdraviť, predstaviť   sa,   poprosiť, poďakovať   a   ústne   zablahoželať

Využitie finančnej gramotnosti. 

Porozumieť nápisom vo svojom okolí. 

Rozlišovať tykanie a vykanie 

Precvičovať si dramatizáciu 

Pomenovať báseň alebo text výstižným nadpisom 

Riešiť  problémy  vyhľadávaním informácií 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA,  PRI, INV 

III. Literárna zložka  -  124 hodín ročne 
7.Čítanie s dôrazom na technickú stránku čítania a čítanie s porozumením 68 hodín 
Obsahový štandard: 
Správne a plynulé čítanie. 

Čítanie so správnym prízvukom, najmä slov s predložkami. 

Čítanie s porozumením. 

Orientácia v prečítanom texte a prerozprávanie prečítaného textu. 

Výkonový štandard: 
Správne a plynule čítať nahlas náročné, viacslabičné a ťažko vysloviteľné slová. 

Správne prízvukovať slová a predložkové spojenia. 

Prirodzene intonovať vety. 

Reprodukovať krátke vety po tichom čítaní. 

Orientovať sa v deji prečítaného textu. 

Tvoriť otázky k obsahu a odpovede na ne s pomocou učiteľa. 

Rozprávať o prečítanom texte. 

Pokračovať s nácvikom správneho a pekného čítania s porozumením. 

Orientovať sa v prečítanom texte a prerozprávať prečítaný text 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, HUV, VYV, ENV 

8.Literárna výchova - 56 hodín
Obsahový štandard: 
Výcvik vo vnímaní literárneho umeleckého textu, v jeho jednoduchom hodnotení. 

Práca s ilustráciami. 

Reprodukcia jednoduchých textov, recitácia básní, dramatizácia a improvizácia. 

Jednoduchý rozbor literárnych textov. 

Práca s knihou, slovníkmi, náučnou literatúrou a spoločnou mimočítankovou literatúrou. 

Výkonový štandard: 
Vnímať obsah literárnych textov hlasným a postupne tichým čítaním. 

Vnímať obsah ilistrácií v literatúre pre deti. 

Reprodukovať  dej  podľa  osnovy  zostavenie  učiteľom,  dokončenie  rozprávania  začatého  príbehu, 

vymenovanie postáv z prečítaného diela, hodnotenie jednotlivých postáv. 

Predniesť  báseň,  dramatizovať  vhodné  texty,  improvizovať  obsah  podľa  literárnej  predlohy  – 

divadlo, film, rozhlas. 

Rozlíšiť poéziu od prózy na základe formálnych zvláštností. 

Poznať jednoduché obrazné prostriedky /prirovnania, slová  s podobným a opačným významom/. 

Používať pojmy a výrazy – knižnica, časopis, rozprávka, riekanka, vyčítanka, rapotanka, hádanka, 

pranostika, bábka, bábkové divadlo, divadlo, film. 

Primerane sa orientovať v knihe, náučnej literatúre a v knižnici. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, OSR, MDV, RGV, PRI 

Slovenský jazyk v 3. ročníku 
(8 hod/ týždeň, 264 hod/ rok) 

 

  I. Jazyková zložka    - 107  hodín ročne 
1.
Abeceda. Slovníky. Encyklopédie. Telef.zoznam  - 10 hodín
2.
Slabikotvorné hlásky l, ĺ, r, ŕ. 
Písanie a výslovnosť spoluhlások l, ĺ, r, ŕ - 6 hodín 
3.
Obojaké spoluhlásky - 5 hodín 
4.
Vybrané slová - 45 hodín 
5.
Podstatné mená – všeobecné a vlastné - 16 hodín 
6.
Slovesá. Synonymá. Prídavné mená. Antonymá. - 13 hodín
7.
Zámená -  6 hodín 
8.
Číslovky - 6 hodín 
II.    Komunikačná zložka – sloh  - 25 hodín 
9.
List. Oslovenie. Podpis. - 2 hodiny 
10. Osnova. Členenie textu.  Časová postupnosť. -  4 hodiny 
11. Oznámenie, správa, SMS. - 3 hodiny
12. Inzeráty v tlači. - 2 hodiny
13. Reklama a jej druhy. - 2 hodiny 

14. Pozvánka. -  2 hodiny 
15. Opis, odsek. - 8 hodín 
16. Vizitka. -  2 hodiny 
 III.   Literárna zložka  / 132 hodín ročne/

17. Literatúra pre deti.  /40 hodín/ 

18. Poézia, próza, verš, odsek. / 20 hodín/ 

19. Ľudová slovesnosť. Ľudová rozprávka, pranostika, prirovnanie. / 20 hodín/ 


20. Autorská rozprávka – hlavná a vedĺajšia postava. / 30 hodín/ 

21. Príslovie a porekadlo.  /7 hodín/ 
22. Povesť, hlavná myšlienka. / 15 hodín/ 

I. Jazyková zložka - 107 hodín
1. Abeceda. Slovníky. Encyklopédia. Telefónny zoznam - 10 hodín 
Obsahový štandard: 
Tlačené a písané písmená slovenskej abecedy. 

Zoraďovanie slov podľa abecedy. 

Názvy písmen 

Výkonový štandard: 
Poznať tlačenú a písanú podobu abecedy. 

Zoradiť slová podľa abecedy a správne pomenovať všetky písmená. 

Vyhľadať slová v slovníkoch, encyklopédiách alebo v telefónnom zozname. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, MVK, OSR 

2. Slabikotvorné hlásky l, ĺ, r, ŕ a písanie a výslovnosť spoluhlások -  6 hodín 
Obsahový štandard: 
Slovo, slabika.  

Rozdeľovanie slov na slabiky. 

Vytváranie slov prostredníctvom slabikotvorných slabík. 

Výkonový štandard: 
Rozdeľovať slová na slabiky, zo slabík utvoriť slová.

Vysvetliť, že spoluhlásky l, ĺ, r, ŕ môže nahradiť samohláskou a vytvoriť slabiku. 

Vytvárať slová prostredníctvom slabikotvorných slabík. 

 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, VLA, PRI 

3. Obojaké spoluhlásky - 5 hodín 
Obsahový štandard: 
Delenie spoluhlások na tvrdé, mäkké a obojaké spoluhlásky. 

Názvy obojakých spoluhlások. 

Pravopis po obojakých spoluhláskach. 

Výkonový štandard:  
Vymenovať a rozoznať obojaké spoluhlásky. 

Oboznámiť sa, že po obojakých spoluhláskach píšeme alebo i, í alebo y, ý. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, MDV, ENV 

4. Vybrané slová - 45 hodín
Obsahový štandard: 
Definícia. 

Pravopis vybraných slov, okrem spoluhlásky f. 

Príbuzné slová, ich odvodzovanie, tvorba a pravopis. 

Výkonový štandard: 
Zadefinovať vybrané slová. 

Rozoznávať a osvojiť si pravopis vybraných slov. 

Správne uplatniť pravopis v príbuzných slovách. 

Dokázať vybrané slová používať nielen izolovane, ale aj slovných kontextoch. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, ENV, RGV, MDV, TPPZ 


5. Podstatné mená – všeobecné a vlastné - 16 hodín
Obsahový štandard: 
Definícia. 

Rozdelenie na všeobecné a vlastné. 

Pravopis vlastných podstatných mien. 

Výkonový štandard: 
Zadefinovať podstatné mená, správne sa na ne opýtať a nájsť ich v jednoduchých textoch. 

Rozlíšiť všeobecné a vlastné podstatné mená. 

Uplatniť správny pravopis pri písaní vlastných podstatných mien. 

Medzipredmetové vzťahy: 
PRI, VLA, ENV  

6. Slovesá. Prídavné mená. Synonymá, antonymá. - 13 hodín 
Obsahový štandard: 
Jednoduchá definícia slovies, prídavných mien. 

Vyvodenie pojmu – akostné prídavné mená -  

Výkonový štandard: 
Poznať funkciu slovies v texte. 

Tvoriť synonymá. 

Definovať a vyhľadať prídavné mená – akostné. 

Tvoriť antonymá. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, NAV, RGV,  ETV 

7. Zámená  - 6 hodín
Obsahový štandard:
Definícia a praktické vyhľadávanie. 

Výkonový štandard: 
Vymedziť krátku definíciu zámen.  


 

Vymenovať, vyhľadať a používať najčastejšie sa používané zámená. 

Rozoznať ich a zameniť za iné slovné druhy, ktoré ovládajú. 

Nevyžaduje sa delenie zámen 

Medziprednetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, PRI, ENV, NAV, ETV 

8. Číslovky -  6 hodín
Obsahový štandard: 
Definícia a praktické vyhľadávanie. 

Výkonový štandard: 
Vedieť krátku definíciu čísloviek. 

Vymenovať, vyhľadať a používať najčastejšie používané číslovky. 

Správne napísať číslovky do 100. 

Nevyžaduje sa delenie na základné a radové! 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT, RGV, OSR 

II. Komunikačná zložka – sloh - 25 hodín

9. List. Oslovenie. Podpis - 2 hodiny 
Obsahový štandard: 
Písanie listu. 

Písanie oslovenia, podpis v liste. 

Členenie listu na úvod, jadro a záver. 

Výkonový štandard: 
Rozoznať časti listu a písomno zoštylizovať jednoduchý list. 

Ovládať pravopis oslovenia a vedieť sa podpísať. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, MDV 

10. Osnova. Členenie textu. Časová postupnosť -  4 hodiny 
Obsahový štandard: 
Rozprávanie zážitku, udalosti. 

Osnova. 

Výkonový štandard: 
Porozprávať zážitok podľa osnovy / úvod, jadro, záver/ a dodržania časovej postupnosti. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, VLA, ENV 

11.Oznámenie, správa, SMS -  3 hodiny 
Obsahový štandard: 
Písomné odovzdávanie informácií prostredníctvom mobilu, elektronicky, písomne. 

Výkonový štandard: 

Napísať jednoduchý oznam prostredníctvom sms správy alebo e-mailom. 

Rozlíšiť, že správa musú obsahovať základné Informácie. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, RGV, MDV 

12.Inzeráty v tlači -  2 hodiny
Obsahový štandard: 
Vyhľadávanie inzerátov v tlači. 

Písanie inzerátov. 

Výkonový štandard: 
Vyhľadať a sformulovať krátky inzerát v písomnej forme. 

Zvládnutie a osvojenie finančnej gramotnosti.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, RGV, PRI 

 13. Reklama a jej druhy -  2 hodiny 
Obsahový štandard: 
Druhy reklamy. 

Analýza a tvorba reklamných textov. 

Reklamný plagát. 

Výkonový štandard: 
Charakterizovať vlastnými slovami pojem reklama. 

Rozlíšiť druhy hodnovernej reklamy. 

Sformulovať krátky reklamný text. 

Uplatnenie finančnej gramotnoti.
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, MDV


14. Pozvánka  -  2 hodiny 
Obsahový štandard: 
Písomná formulácia pozvánky. 

Obsah pozvánky. 

Výkonový štandard: 

 

Sformulovať písomne text pozvánky na nejaké podujatie. 

Ovládať prvky, ktoré nesmú v pozvánke absentovať – miesto, čas, program, kto pozýva. 

Graficky ozvláštniť pozvánku. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, MDV, INV, ENV 

15. Opis, odsek - 8 hodín 
Obsahový štandard: 
Opis predmetu. 

Členenie na odseky – úvod, jadro, záver. 

Výkonový štandard: 
Opísať prvky z ktorých sa predmet skladá. 

Napísať funkciu predmetu, prípadne jeho praktické využitie. 

Zostaviť opis podľa odsekov. 

Opísať detskú ilustráciu k nejakému konkrétnemu literárnemu textu. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, MDV 

16. Vizitka  - 2 hodiny 
Obsahový štandard: 
Charakteristika slova – vizitka. 

Názorná ukážka vizitky. 

Výkonový štandard: 


 

Predstaviť sa prostredníctvom vizitky. 

Vyrobiť si ju podľa predlohy alebo vlastnej fantázie. 

Oboznámiť sa s obsahom a rôznymi druhmi vizitiek. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, MDV 

III.  Literárna zložka  - 132 hodín
17. Literatúra pre deti -  40 hodín 
Obsahový štandard: 
Literárne texty so zameraním na zvládnutie techniky čítania a na porozumenie prečítaného textu. 

Výkonový štandard: 
Vymenovať knihy pre deti a mládež, ktoré poznajú. 

Poznať niektorých detských autorov. 

Porozprávať krátky dej z prečítanej knihy. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV, MDV 


18. Poézia, próza, verš, odsek - 20 hodín 
Obsahový štandard: 
Rozdelenie literatúry na poéziu a prózu. 

Pojem verš, odsek. 

Výkonový štandard: 
Rozoznať poéziu od prózy, identifikovať verš a v prozaickom útvare rozoznať odseky. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TPPZ, MDV, RGV, DOV, VYV 

 19. Ľudová slovesnosť. Pranostika. Ľudová rozprávka. Prirovnanie -   20 hodín 
Obsahový štandard: 
Krátke ľudové útvary.  

Pranostika. Prirovnanie. 

Výkonový štandard: 
Pomenovať čo je ľudová slovesnosť a ktoré literárne útvary obsahuje. 

Poznať pranostiku, prirovnanie a vedieť ich charakterizovať, vyhľadať a povedať. 

Uplatnenie finančnej gramotnosti.
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, MDV, OSR 

 20. Autorská rozprávka – hlavná a vedľajšia postava - 30 hodín 
Obsahový štandard: 
Autorská rozprávka a jej charakteristika a členenie. 

Svetoví rozprávkari. 

Výkonový štandard: 
Poznať pojem autorská rozprávka, rozdiel medzi ľudovou a autorskou rozprávkou. 


Poznať členenie textu rozprávky a poimenovať jej výchovný cieľ. 

Vymenovať hlavnú a vedľajšie postavy. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, RGV, MDV 

21. Príslovie a porekadlo - 7 hodín 
Obsahový štandard: 
Útvary ľudovej slovesnosti. 

Výkonový štandard: 
Pomenovať a vyhľadať príslovie a porekadlo v texte. 

Nájsť rozdiel a charakterizovať ich.  

Dokázať nájsť výchovný cieľ. 

Zvládnutie  a osvojenie finančnej gramotnosti.
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, INV, OSR, ETV, NAV 

22. Povesť. Hlavná myšlienka - 15 hodín 
Obsahový štandard: 
Povesť, druhy, charakteristika. 

Výkonový štandard: 
Poznať pojem – povesť, druhy povestí. 

Určiť hlavnú myšlienku. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
RGV 

Slovenský jazyk vo 4. ročníku 
(8 hod/ týždeň, 264 hod/ rok) 

 

I.    Jazyková zložka  - 112 hodín ročne 
1.
Delenie hlások, vybrané slová, ohybné slovné druhy  - 12 hodín 
2.
Delenie predponových slov. Slabičné a neslabičné predpony. - 8 hodín
3.
Pravopis slov po obojakej spoluhláske - 27 hodín 
4.
Delenie hlások. Znelé a neznelé.- 15 hodín 
5.
Priama reč. - 10 hodín 
6.
Slovné druhy ohybné. - 25 hodín 
7.
Slovné druhy neohybné - 15 hodín 
     II.   Komunikačná zložka - 20 hodín
       8.  Umelecký a vecný text - 3 hodiny 
9.
Diskusia. Názor - 2 hodiny
10. Opis osoby - 3 hodiny 
11. Cielený rozhovor - 2 hodiny 
12. Reprodukcia rozprávania - 4 hodiny 
13. Koncept - 2 hodiny 
14. Plagát - 4 hodiny 
III.    Literárna zložka - 132 hodín 
15. Umelecká literatúra. Divadelná hra. - 30 hodín 

16. Rozhlas, televízia, film, kino - 32 hodín 
17. Dialóg - 10 hodín 
18. Kapitola, strofa, rým - 30 hodín 
19. Bájka - 20 hodín
      20. Komiks - 10 hodín 

I. Jazyková zložka - 112 hodín 


1.Delenie hlások. Vybrané slová. Ohybné slovné druhy  - 12 hodín 
Obsahový štandard: 
Vybrané   slová,   písanie i, í, y, ý v ďalších vybraných a odvodených slovách. 

Rozdelenie hlások. 

Podstatné  mená,  prídavné mená, zámená, číslovky, slovesá. 

Výkonový štandard: 
Utvrdiť  si  pravopisné  návyky  už   v prebratých   vybraných slovách a nacvičiť nové  vybrané  

a odvodené slová 

 Rozoznať,    pomenovať    a  vypísať  hlásky  z  textu.  Identifikovať,    určiť,    označiť  a rozoznať

slovné druhy – ohybné – podstatné mená, prídavné mená, zámená, číslovky, slovesá.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OSR 

2.Predpona. Delenie predponových slov. Slabičné a neslabičné predpony - 8 hodín 
Obsahový štandard: 
Tvorenie   a odvodenie slov   pomocou   predpôn. 

Pravopis a výslovnosť predponových    odvodenín. 

Slabičné   a neslabičné predpony

Výkonový štandard: 
Tvoriť nové slová prostredníctvom rôznych predpôn. 

Identifikovať  slabičné  a  neslabičné  predpony  .  poznať  význam  nových  slov,  použiť  ich  vo 

vetách 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, ENV 


3.Pravopis slov po obojakej spoluhláske - 27 hodín 
Obsahový štandard: 
Pravopis   ďalších   vybraných  slov,  príbuzné slová - ich význam. 

Geografické názvy s i, í,   y,   ý   po   obojakej spoluhláske. 

Výkonový štandard: 
Získať  pravopisné  návyky v písaní  ďalších vybraných a príbuzných slov. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, MUV  

4.Delenie hlások. Znelé a neznelé spoluhlásky  - 15 hodín 
Obsahový štandard: 
Hlásky  -  znelé  a  neznelé.  Pravopis  a  správna      výslovnosť  spoluhlások  na  konci,  hranici  a  na 

morfematickom švíku slov. 

Výkonový štandard: 
Vymenovať  a správne   vyslovovať     znelé  a neznelé spoluhlásky 

Medzipredmetové vzťahy:
MDV 

5.Priama reč - 10 hodín 
Obsahový štandard: 
Definícia  priamej  reči,  úvodzovky    v  priamej  reči.  Písanie  uvádzacej  vety.  Interpunkcia  v 

priamej reči. 

Výkonový štandard: 
Identifikovať  priamu  reč  v  texte.  Rozlíšiť  uvádzaciu  vetu.  Prakticky  používať  priamu    reč    v 


písomnom prejave. Rozoznať priamu reč v hovorenom slove. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MDV 

6.Slovné druhy ohybné - 25 hodín
Obsahový štandard: 
RoZŠírenie   poznatkov o ohybných slovných druhoch. 

Podstatné mená: gramatické  kategórie  /rod, číslo a pád /. Triediť  a  zoskupovať

podstatné  mená  podľa rodu   a zakončenia / podľa pádovej prípony a spoluhlásky pred ňou/  ako  

prípravu  na vyvodenie systému vzorov vo vyšších ročníkoch. 

Číslovky: definícia, delenie   na   základné a radové,  pravopis v obore do100. 

Slovesá:   definícia, gramatické   kategórie, neurčitok, časovanie. 

 Zámená:   funkcia   zámen   vo   vete,   druhy zámen  /  osobné  a  privlastňovacie/.

Výkonový štandard: 
Určiť    všeobecné    a vlastné  podstatné    mená.    Uplatniť  správny  pravopis  vo  vlastných    a 

všeobecných    podstatných  menách  .   Rozoznať  jednotlivé  pády  (otázky  aj  ich    latinské        

názvy) a pomocou  nich  vyskloňovať  podstatné  mená.  Ovládať      tvary     podstatných mien  a 

vedieť  ich  používať v texte.  Dokázať  určiť  rod, číslo   a pád    podstatných mien.    Vyhľadať

slovesá  v texte,   poznať  ich  funkciu,    osvojiť  si  gramatické  kategórie        (osoba,    číslo,  čas), 

vyčasovať   slovesá a určiť neurčitok slovesa. Rozoznať  zámená  v texte  a určiť   základné   druhy  

zámen. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, VLA, DOV, ENV, MDV 

7. Neohybné slovné druhy - 15 hodín
Obsahový štandard: 
Triedenie  neohybných slovných druhov, ich funkcia  a identifikácia v texte. 


Príslovky, predložky a spojky. Učivo vyvodíme   z cvičení a textov. 

Pravopis   predložiek  a ich   správna   výslovnosť.   Vyvodíme   ich z prvotných    predložiek s 

priestorovým významom:  na, do, v, s/so, z/ zo 

Pravopis  a výslovnosť predložiek s/so, z/zo, k/ku . 

Spojky- vyvodenie z aktívnej  lexiky  žiaka. Zamerať   sa   na   najfrekventovanejšie 

spojky  (a,  ale,  keď, aby ,že  atď.) 

Častice-   vyvodiť z textu,   upozorniť   na najviac používané výrazy súhlasu, nesúhlasu, istoty a 

pochybnosti (áno/nie, hádam, asi, možno, naozaj, určite a i.) 

Citoslovcia- vyvodiť z textu , zo zvukomalebných slov.

Výkonový štandard: 
Triediť,    poznať    funkciu, identifikovať a vymenovať ohybné  a neohybné  slovné druhy . 

Ovládať výslovnosť a pravopis predložiek. 

Používať a poznať najčastejšie sa vyskytujúce spojky. 

Vymenovať,  poznať  funkciu,  identifikovať  a  používať    v  hovorenom    aj    v    písomnom  prejave 

menej známe neohybné slovné druhy- častice a citoslovcia.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, OSR 

 II. Komunikačná zložka - 20 hodín 
 8.Umelecký a vecný text - 3 hodiny 
Obsahový štandard: 
Poukázanie     na     základné rozdiely a najviac   používané   kľúčové   slová   medzi 

umeleckým a vecným textom. Vyhľadávanie kľúčových slov v texte a reprodukcia podľa osnovy.

Výkonový štandard: 
Pomenovať    správnym    pojmom  jednotlivé  druhy  textov.    Poznať,    vyhľadať  a  následne 

používať  kľúčové slová. Dokázať   vytvoriť osnovu k textu.

Ovládať  pojem  reproducia,  prakticky  ju  zrealizovať,  postrehnúť      a opraviť  vecné  chyby 


v počúvanom texte. 


 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, MDV, ENV 

9. Diskusia. Názor - 2 hodiny 
Obsahový štandard: 
Pojmy:   diskusia,   názor.

Diskutovať  so  žiakmi  na  rôzne  témy  (najlepšie  z  blízkeho  okolia  žiakov,  zamerané  na  bežný 

život). 

Umelo  vytvoriť  konfliktnú  situáciu  a  vyzvať  žiakov  na  prejavenie  vlastného  názoru.  Situácia 

môže byť reálna alebo vymyslená.

Výkonový štandard: 
Ovládať    pojem    diskusia, riešiť  a vyriešiť   konfliktné situácie ,diskutovať na rôzne  témy  vybraté  učiteľom/žiakom. 

Zvládnutie a osvojenie finančnej gramotnosti.
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
NAV, ETV,OSR 

10. Opis osoby - 3 hodiny 
Obsahový štandard: 
Zameranie  sa  na  opis  osoby,  ústne  aj  písomne.  Všímať  si  charakteristické    črty  a  vlastnosti 

osoby. 

Výkonový štandard: 
Ústne  opísať  vonkajšie  črty  osoby,  poznať  základné  charakterové  vlastnosti  a  povahové  črty 

opisovanej osoby. Veľmi stručne opísať danú osobu aj písomne. 


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV, MDV, PRI, VLA, ETV, NAV 

11. Cielený rozhovor - 2 hodiny 
Obsahový štandard: 
Pojem: interview. 

Tvorba  otázok  a  odpovedí. 

Cvičenie   vzájomnej komunikácie. 

Výkonový štandard: 
Poznať   názov -  interview, definovať  a sformulovať jednoduché otázky a odpovede. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TPPZ, MDV, RGV 

12. Reprodukcia rozprávania - 4 hodiny 
Obsahový štandard: 
Pojem: reprodukcia. 

Zreprodukovanie  nejakej  udalosti  zo  života  detí  alebo  iných  ľudí.  Dodržiavanie  časovej 

postupnosti deja. 

Výkonový štandard: 
Reagovať  na  pojem  reprodukcia a konkrétne ju zrealizovať  v ústnom   podaní. 

Dodržiavať časovú  postupnosť: 

čo sa dialo pred udalosťou, stručný popis udalosti,  ukončenie, záver

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TPPZ, OSR, MDV 

13. Koncept - 2 hodiny 
Obsahový štandard: 

 

Pojmy:   náčrt    alebo koncept.   Definícia, vysvetlenie  na  príklade a realizácia koncep- 

tu v praxi. 

Výkonový štandard: 
Zadefinovať   koncept/náčrt.  Vytvoriť  náčrt  slohového útvaru. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, TPPZ 

 14. Plagát - 4 hodiny
Obsahový štandard: 
Pojem:  plagát.  Všimnúť si udalosť spoločenského alebo kultúrneho  diania,  ktorá sa má stať v 

najbližšom  čase.  Vytvoriť  o  nej    plagát.    Sústrediť  sa  na  text  a  všimnúť  si  prvky,  ktoré  musí 

obsahovať.   Pokus o vytvorenie plagátu. 

Výkonový štandard: 
Zadefinovať,  používať,  vytvoriť jednoduchý plagát k nejakej aktuálnej udalosti. Vytvoriť plagát 

najprv v skupine, potom sám. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TPPZ, RGV, VYV, HUV 


 III. Literárna zložka - 132 hodín 


 15. Umelecká literatúra. Divadelná hra - 30 hodín 
Obsahový štandard: 
Zopakovanie     už     prebratých pojmov poézia, próza a doplniť o pojem  dráma. Na základe 

konkrétnych ukážok slovenskej aj zahraničnej detskej literatúry poukázať na rozdiely a vyvodiť

nové pojmy - dráma, divadelná hra, bábková hra, bábkové divadlo (maňuškové, marionetové, 

javajkové). 

Oboznámenie   s najznámejšími autormi  divadelných  hier  a ich dielami pre deti a mládež. 

Interpretácia a dramatizácia divadelnej   hry.   Vytvorenie   aj vlastnej  divadelnej  hry   s 

jednoduchým námetom .

Výkonový štandard: 
Dokázať rozlíšiť poéziu, prózu a drámu. 

Recitovať jednu, dve básne z tvorby najznámejších slovenských básnikov. 

Predniesť kratšie prozaické dielo. 

Klásť dôraz na recitáciu a výrazové prostriedky. 

Na základe vlastných skúseností opísať vlastnými slovami, čo je to divadelná hra. 

Poznať významných slovenských a zahraničných autorov divadelných hier. 

Interpretovať divadelnú hru v kolektíve žiakov. 

Talentovaní žiaci môžu vytvoriť kratšiu divadelnú hru so života. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, ETV, NAV, VYV, MAT 

 16. Rozhlas, televízia, film, kino - 32 hodín 
Obsahový štandard: 
Základné  druhy  médií.   Zavedenie  pojmov:  rozhlas,  televízia, a film-kino. 


Výkonový štandard: 

 

Vyzdvihnúť  ich funkciu pre spoločnosť a jednotlivca,    spoznať   znaky, ktorými   sa   odlišujú,  

poukázať na vhodnosť a nevhodnosť programov pre deti a mládež.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, ENV, ETV, NAV 

 17. Dialóg - 10 hodín 
Obsahový štandard: 
Dialóg  v  súvislosti  s literárnym  alebo  dramatickým  dielom.  Používanie  mimojazykových 

prostriedkov   napr.    gestikulácia, mimika. 

Výkonový štandard: 
Definovať      pojem      dialóg.      Identifikovať        ho  v  texte  a  prakticky  zrealizovať.  Využívať

gestikuláciu a mimiku. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OSR, MDV 

18. Kapitola, strofa, rým - 30 hodín 
Obsahový štandard: 
Členenie textu na menšie jednotky.

Pojmy: kapitola, strofa a rým. 

Výkonový štandard: 
Definovať, identifikovať a prakticky rozlišovať strofy a kapitoly. 

Rozoznať a vyhľadať 3 druhy rýmov: aabb, abab, abba. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OSR, DOV 

19. Bájka - 20 hodín 
Obsahový štandard: 
Pojem : bájka 


 

Charakteristika: vymyslený príbeh   s výchovným   zameraním,  vystupujú v ňom   zvieratá alebo 

neživé veci, ktoré konajú alebo  hovoria  ako  ľudia  a  vyplýva znej ponaučenie. Zakladateľ bájky 

a najznámejší bájkar Ezop, u nás J.Záborský 

Výkonový štandard: 
Poznať, definovať  a odlíšiť    bájku    od    iných umeleckých textov. Povedať   ponaučenie   a 

poznať   mená   bájkarov Ezop a J. Záborský. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, MDV, RGV, MUV 

20.  Komiks - 10 hodín 
Obsahový štandard: 
Pojem.: komiks 

Charakteristika:  sekvenčne  usporiadaná  postupnosť  obrázkov  alebo  graficky 

spracovaný 

príbeh,  text  umiestnený  v bublinách, obrázky často doplnené zvukomalebnými výrazmi. 

Výkonový štandard: 
Definovať,   prečítať,  poznať postupnosť deja, usporiadať obrázky podľa     sledu    deja 

a odlíšiť   komiks  od iných umeleckých textov. 

Samostatne    zostaviť, ilustrovať krátky komiks   a napísať   k nemu text. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, INV, OSR, MUV, RGV 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
MAT – Matematika 

HUV – Hudobná výchova 

VYV – Výtvarná výchova 

PRI -    Prírodoveda 

VLA -  Vlastiveda 

ANJ – Anglický jazyk 

ETV – Etická výchova                      

NAV – Náboženská výchova 

INV- Informatická výchova 

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 


 

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV 

Dopravná výchova – DOV 

Ochrana života a zdravia - OZO 

Učebné zdroje: 
Učebnice: 

 

Nemčíková, M. a kol., Šlabikár pre 1. ročník  ZŠ, I. a II. časť, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2009 

Nemčíková, M. a kol., Pracovný zošit pre 1. ročník ZŠ, I. a II. časť, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2008 

Dienerová, E. a kol.,  Slovenský jazyk pre 2. ročník ZŠ, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2009 

 Štefeková,  K.  a kol.,  Pracovný  zošit  zo  slovenského  jazyka  pre  2.  ročník  ZŠ,  Orbis  Pictus 

Istropolitana, spol. s r. o., 2010 

Hirschnerová, Z. a kol., Slovenský jazyk pre 3. ročník ZŠ, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2011 

Hirschnerová,  Z.  a  kol.,  Pracovný  zošit  zo  slovenského  jazyka  pre  3.  ročník  ZŠ,  Aitec,  s.r.o., 

Bratislava 2011 

Hirschnerová, Z. a kol., Slovenský jazyk pre 4. ročník ZŠ, Orbis Pictus Istropolitana, Bratislava, 

2008 

Hirschnerová, Z. a kol., Slovenský jazyk pre 4. ročník ZŠ, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2011 

Hirschnerová, Z. a kol., Pracovný zošit pre 4. ročník ZŠ, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2011 

Nosáľová, M. a kol., Čítanka pre 2. ročník ZŠ, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2010 

Štefeková, K. a kol., Pracovný zošit k čítanke pre 2. ročník ZŠ, Orbis Pictus Istropolitana, spol. 

s r. o., Bratislava, 2010 

Ondráš, M. a kol., Čítanka pre 3. ročník ZŠ, Poľana, spol. s r. o., Bratislava, 2011 

Hirschnerová, Z. a kol., Čítanka pre 3. ročník ZŠ, pracovný zošit, Aitec, s.r.o., Bratislava, 2011 

Hirschnerová, Z. a kol., Čítanka pre 4. ročník ZŠ, Príroda, s.r.o., Bratislava, 2011 

Damboráková, V., Séria písaniek pre 1. ročník ZŠ, Orbis Pictus Istropolitana, Bratislava, 2011 

Damboráková,  V.,    Písanie  v 2.  ročníku  ZŠ,  I.  a II.  diel,Orbis  Pictus  Istropolitana,  Bratislava, 

2010 

Damboráková,  V.,    Písanie  a slohové  cvičenia  v 3.  ročníku  ZŠ,  I.  a II.  diel,  Orbis  Pistus 

Istropolitana, Bratislava, 2009 

Damboráková,  V.,  Slohové  cvičenia  vo  4.  ročníku  ZŠ,  I.  a II.  diel,  Orbis  Pictus  Istropolitana, 

Bratislava, 2011 

Doplnkové učebné zdroje: 


Sivoková,  R.,  Slovenský  jazyk  1.  ročník,  súbor  samostatných  prác,  Maqiuta,  spol.  s r.  o.,  

Prievidza, 2006 

Svobodová, M.,  Pohrajme sa s diktátmi v 1. ročníku ZŠ, Bratislava, 1998 

Dienerová, E., Pravopisné cvičenia k učebnici Slovenského jazyka pre 2. ročník ZŠ 

Holovačová, A., Diktáty a pravopisné cvičenia pre I. stupeň ZŠ, Príroda s.r.o., Bratislava, 2009 

Kovárová, D.a kol., Zvládni ľahko a hravo tvrdé a mäkké slabiky pre 2. ročník ZŠ, Orbis Pictus 

Istropolitana, 2010 

Stankovianska,  Z.  a kol.,  Vyskúšaj  sa  zo  slovenského  jazyka  v 2.  ročníku  ZŠ,  Orbis  Pictus 

Istropolitana 

Pružincová, M. a kol., Hravá gramatika – Slovenský jazyk v 2. ročníku, Maqiuta, 2006 

Ščurková, M., Podstatné mená, MIKA SK, Nitra 

Ščurková, M., Slovesá, MIKA SK, Nitra 

Ščurková, M., Pracujeme s vybranými slovami, MIKA SK, Nitra 

Machala, D., Čítanie o Slovensku pre I. stupeň ZŠ, EXPOLPEDAGOGIKA, s.r.o., 2008 

Knižničný fond: 
knihy zo školskej knižnice 

rozprávkové knihy 

časopisy podľa ponuky (Ohník, Maxík, Lienka) 

IKT zdroje: 
interaktívna tabuľa, PC s pripojením na internet, dataprojektor 

Internetové zdroje: 
www.bezkriedy.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy)                 

www.eaktovka.sk 

www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné pomôcky) 

www.sk.wikipedia.org/wiki 

www.zborovna.sk 

HODNOTENIE  
Hodnotenie v 1. ročníku:  

 

Hodnotenie predmetu slovenský jazyk a literatúra vyjadruje mieru dosiahnutej úrovne a kvality 

osvojenia  vedomostí,  zručností  a  návykov.  Vychádza  z  platných  učebných  osnov  a 

vzdelávacích  štandardov  z daného  predmetu  a je  v súlade  s Metodickým  pokynom  MŠ  SR  č. 

22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. 

(1) Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prípravný ročník, nultý 

ročník, prvý ročník až štvrtý ročník základnej školy môže hodnotiť slovne stupňami: 

a)
dosiahol veľmi dobré výsledky, 


dosiahol dobré výsledky, 


dosiahol uspokojivé výsledky, 


dosiahol neuspokojivé výsledky 

Stupeň  dosiahol veľmi dobré výsledky 
Žiak  je  tvorivý  a  iniciatívny,  uplatňuje  vlastné  nápady,  je  otvorený  voči  novým  podnetom, 

dokáže  vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a zákonitosti  podľa  učebných 

osnov.  Žiak  vie  vyhľadávať  a využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať

vlastné riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je 

schopný  samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo 

uplatňuje  logické  operácie,  číta  s porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické 

vedomosti  a zručnosti.  V presnosti  a úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a pojmov  a vo 

vzťahu medzi nimi má nepodstatné medzery. Osvojené poznatky a zručnosti aplikuje pri riešení 

teoretických  a praktických  úloh  samostatne,  s minimálnymi  odchýlkami.  Jeho  ústny  aj písomný 

prejav je správny, výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, 

originálne. 

Stupeň  dosiahol dobré výsledky 
Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných 

osnov a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa  

aplikuje  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Osvojenú  slovnú 

zásobu  dokáže  používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne  a kreatívne 

alebo s menšími podnetmi učiteľa. Číta s porozumením, pri riešení úloh uplatňuje logiku.  Občas 

potrebuje  usmernenie  a motiváciu  k ďalšiemu  sebazdokonaľovaniu.  Jeho  ústny  aj   písomný 

prejav je menej presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita 

výsledkov činností žiaka je dobrá.  

Stupeň  dosiahol uspokojivé výsledky 
Žiak  neroZŠiruje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky 

a zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a praktických  úloh  s uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý  pri  vyjadrovaní  svojich  postojov,  podlieha  stereotypu.  Čítať  s porozumením  dokáže 

len  s pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  má  v správnosti,  presnosti  a výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá. 

Stupeň  dosiahol neuspokojivé výsledky 
Žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými  osnovami,  nedokáže  ich 

využívať.  Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií.  Je  nesamostatný  pri  využívaní 

poznatkov, hodnotení javov, nevie svoje vedomosti uplatniť ani na podnet učiteľa. Pri využívaní 

poznatkov  potrebuje  sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  má  v správnosti,  presnosti 

a výstižnosti podstatné nedostatky, grafický prejav je na nízkej úrovni. Žiak nedokáže uspokojivo 

pracovať, kvalita výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie v 2 až 4. ročníku:
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom 
MŠ SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne. 

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá:  


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo  využívať  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach. 

Samostatne  a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  je  správny, 

výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň  2  (chválitebný)  –  žiak  ovláda  poznatky,  pojmy  a zákonitosti  podľa  učebných  osnov  a 

 vie  ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti,  presnosti  a   výstižnosti.  Grafický  prejav  je  prevažne  estetický.  Výsledky  jeho 

činností sú kvalitné, bez väčších nedostatkov.

Stupeň  3  (dobrý)  –  žiak  má  v celistvosti  a úplnosti  osvojené  poznatky,  pojmy  a zákonitosti 

podľa  učebných  osnov  a pri  ich  využívaní  má  nepodstatné  medzery.  Má  osvojené  kľúčové 

kompetencie,  ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach 

s menšími  nedostatkami.  Na  podnet  učiteľa  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové 

kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie 

nepresnosti  dokáže  s učiteľovou  pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie 

nedostatky v správnosti, presnosti, výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho 

činností sú menej kvalitné. 

Stupeň 4 (dostatočný) – žiak má závažné medzery v celistvosti a úplnosti osvojenia poznatkov 

a zákonitostí  podľa  učebných  osnov  ako  aj   v   ich  využívaní.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je 


nesamostatný pri využívaní poznatkov a hodnotení javov. Jeho ústny aj písomný prejav má často 

v správnosti,  presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa 

prejavujú  omyly,  grafický  prejav  je  málo  estetický.  Vážne  nedostatky  dokáže  žiak  s pomocou 

učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Formy hodnotenia: Jazyková zložka
1.  Ústny  prejav-  aktivita,  samostatnosť,  spolupráca  v  skupine,  reprodukcia  textu,  tvorivosť, 

bohatosť slovnej zásoby a používanie spisovného jazyka 

2. Písomný prejav
 odpis a prepis textu 

 gramatické cvičenia 

výstupné previerky 

 kontrolné práce 

nácvičné diktáty 

kontrolné diktáty: počet: 8
Formy hodnotenia:  Sloh
Hodnotí sa schopnosť stručne reprodukovať prečítaný text, vytvoriť jednoduchý vlastný text. 

Odporúča sa ústne alebo písomné ohodnotenie kladov práce. 

Formy hodnotenia:  Literárna výchova
Hodnotí  sa 
čitateľská  aktivita  žiaka,  schopnosť  orientovať  sa  v  umeleckej  literatúre, 

schopnosť  interpretovať  obsah  prečítaného.  Literárnu  výchovu  možno  objektivizovať  aj  v 

podobe známok alebo kombinovaným spôsobom: 

známka- úroveň zvládnutia problematiky žánru, 

slovne- čitateľské skúsenosti a zručnosti, schopnosť interpretovania a estetické vnímanie 

Hodnotenie diktátov:    0 – 1 chyba     1 

                                      2 – 4 chyby     2 

                                      5 – 7 chýb       3 

                                      8 – 10 chýb     4 

                                      11 a viac         5 

Hodnotenie previerok:     100% - 90%    1 

                                           89% - 75%    2 

                                           74% - 50%    3 

                                           49% - 25%    4 

                                           24% - 0%      5 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa  Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka.  Pri  písaní  kontrolných  slohových  úloh  sa  hodnotí  len  obsah 

písomných  prác,  nehodnotí  sa  pravopis  ani  úprava.  Učiteľ  v  konkrétnych  prípadoch  zváži,  či 

uprednostní písomnú alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 



 

VZDELÁVACIA OBLASŤ: JAZYK A KOMUNIKÁCIA
ANGLICKÝ JAZYK  
Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce
Názov 

predmetu 

Časový 

rozsah 

Stupeň

vzdelania 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


Anglický jazyk  

1. roč. 

              -
ISCED 1 

denná 

slovenský 



2. roč. 

    -

3. roč. 

3 hod./týždeň

99 hodín za rok 



4. roč. 

3 hod./týždeň

99 hodín za rok 

CHARAKTERISTIKA 
Záujem o štúdium anglického jazyka v posledných rokoch stále rastie. Je  to dané nielen 

požiadavkou zo strany rodičov  či žiakov ale najmä spoločenským vývinom. Vstup našej krajiny 

do  Európskej  únie    a  jej  štruktúr  si  žiada  ovládanie  cudzích  jazykov  ,  dobré  vedomosti  a 

komunikačné  zručnosti.  Jednou  z  možnosti  ako  túto  požiadavku  naplniť  je  začať  vyučovať

anglický  jazyk  už  mladšom  školskom  veku  a  riadiť  sa  heslom:  „  Čím  skôr,  tým  lepšie.“  Skorý 

začiatok vyučovania anglického jazyka má pozitívny vplyv na celkový rozvoj osobnosti dieťaťa. 

Otvára žiakom nový obzor pri spoznávaní iných kultúr a tým rozvíja aj tolerantnosť dieťaťa voči 

iným kultúram. Uľahčuje deťom prácu pri vyučovaní formou IKT metód. 

Osvojenie  si  cudzieho  jazyka  má  veľký  význam.  Prostredníctvom  cudzieho  jazyka  sa 

žiaci  oboznámia  so  zvyklosťami,  spôsobom  správania  sa  ľudí  v rôznych  krajinách.  Znalosti 

cudzieho jazyka vytvárajú podmienky pre nezaujatú otvorenosť pre svet. 

Anglický  jazyk  umožňuje  spoznávať  odlišnosti  v spôsobe  života  ľudí  iných  krajín a 

ich  odlišné  kultúrne  tradície.  Poskytuje  živý  jazykový základ  a predpoklady pre  komuniká- ciu 

žiakov v rámci Európskej únie. Pomáha prekonávať bariéry a tak prispieť k zvýšeniu 

mobility  v osobnom  živote,  v ďalšom  štúdiu  a napokon  uplatnením  sa  na  trhu  prácu.   

V  poslednom  desaťročí  sa  cudzie  jazyky  dostali  u  nás  do  popredia  všeobecného  záuj- 

mu. Zmeny nastali nielen po formálnej stránke ale aj po obsahovej  stránke .včasná výučba už od 

útleho veku,  -V súčasnosti  sa  väčší  dôraz  kladie  na  praktické  využitie  jazyka.  Požiadavky  pre 

vzdelávanie  v  anglickom  jazyku  vychádzajú  zo  spoločného  Európskeho  referenčného  rámca 

pre  jazyky, ktorý popisuje rôzne úrovne ovládania cudzích jazykov. Požiadavky pre vzdelávanie 

v  anglickom  jazyku  vychádzajú  zo  spoločného  Európskeho  referenčného  rámca  pre  jazyky, 

ktorý  popisuje  rôzne  úrovne  ovládania  cudzích  jazykov.  Dokument  definuje  jednotlivé 

komunikačné  úrovne  podrobnejšie. Základná  úroveň A  nazvaná Používateľ  základov  jazyka  sa 

ďalej  delí  na  úroveň A1,  čo  predpokladá  prvotné  objavovanie  a  oboznamovanie  sa  s  jazykom, 

pričom kľúčovými kompetenciami v oblasti jazykovej prípravy sú: porozumieť (počúvať, čítať), 

hovoriť (ústna interakcia, samostatný ústny prejav) a písať.  Komunikácia a  rozvoj kompetencií 

v cudzom jazyku sú dôležité pre podporu mobility v rámci Európskej únie. 

Súčasná  orientácia  jazykového  vzdelávania  vytvára  v  nemalej  miere  podmienky  pre  nad- 

predmetové  a  medzipredmetové  vzťahy.      S  novými  požiadavkami  a  s  prísunom  nových  in- 

formácií sa zmenila aj filozofia vyučovania: „učiť sa jazyk , nie o jazyku“.
CIELE 
Ciele vyučovania cudzích jazykov v ISCED 1  
Všeobecné ciele 
-
vzbudiť záujem o cudzie jazyky, 

-
vytvoriť základ pre dalšie jazykové vzdelávanie, 

-
rozvíjať komunikačné kompetencie žiakov v materinskom a  cudzom jazyku , 

-  podporovať  všestranný  rozvoj žiakov:  kognitívny  (  trénovať  schopnosť  žiakov  vnímať  a 

pamätať si, systematicky trénovať jazykové činnosti receptívnym a produktívnym spôsobom )
 sociálny , emocionálny, osobnostný, 

-
rozvíjať interkultúrnu kompetenciu, 

-
rozvíjať  vešetky  jazykoví  činnosti  :  počúvanie  s  porozumením,  rozprávanie-postupne 

zaradovať čítanie s porozumením a písanie, 

-
využívať medzipredmetové vzťahy. 

Sociálne ciele 
-
akceptovať seba akosúčasť skupiny, 

-
uplatniť vzájomnú ohľaduplnosť, 

-
zmysluplne spolupracovať s partnerom, 

-
akceptovať spolunosť k skupine, 

-
vedome predlžiť fázy sústredenia a práce, 

-
pomáhať iným, povzbudiť ich, 

-
rozpoznať a prijať spoločnú zodpovednosť, 

-
akceptovať rozhodnutie váčšiny, 

-
vedieť sa prispôsobiť a presadiť, 

-
ospravedlniťsa, 

-
rozpoznať a akceptovať chyby, 

-
naučiť sa zniesť prehry, 

-
prevziať za seba zodpovednosť. 

Kľúčové spôsobilosti 

porozumieť počutému a písanému slovu 


hovoriť a vedieť odpovedať na otázky 


písať krátke listy, pozdravy, odkazy 

VZDELÁVACIE  STRATÉGIE 
Predmetové kľúčové kompetencie: 
žiak bude schopný
-
rozumieť známym výrazom a najzákladnejším frázam, ktorých účelom je uspokojenie 

konkrétnych potrieb, tieto frázy dokáže používať


-
predstaviť seba aj iných, dokáže klásť a odpovedať na otázky o osobných údajoch, ako 

napríklad kde žije, o ľudoch, ktorých pozná a o veciach, ktoré vlastní,dohovoriť sa 

jednoduchým spôsobom  za predpokladu, že partner v komunikácii rozpráva pomaly a  

-
jasne a je pripravený mu pomôcť

-
používať iba základný rozsah jednoduchýchvýrazov týkajúcich sa osobných údajov a 

potrieb konkrétneho typu 

-
prejavovať iba obmedzené ovládanie základných gramatických štruktúr a typov viet,  

-
ktoré sú súčasťouosvojeného repertoáru 

-
ovládať výslovnosť obmedzeného repertoáru naučených slov a slvných spojení 

zrozumiteľnú pre rodených hovoriacich, ktorí sú zvyknutí komunikovaťs cudzincami 

-
odpísať známe slová a krátke slovné spojenia, anpríklad jednoduché pokyny alebo 

inštrukcie, názvy každodenných predmetov, názvy obchodov a bežne používané 

ustálené spojenia 

-
vyhláskovať svojuadresu, štátnupríslušnosť a ostatné osobné údaje 

-
spájať slová alebo skupiny slov pomocou najzákladnejších lineárnych spojovacích 

výrazov napríklad  a alebo potom zvládnuť veľmi krátke izolované a väčšinou vopred 

naučené výpovede, ktoré sú poznamenané mnohými pauzami, nevyhnutným i na 

hľadanie

Kompetencie k celoživotnému učeniu: 
žiak sa naučí  
-uvedomiť si potrebu uenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného rozvoja 

-uplatňovať rôzne stratégie učenia sa 

-kriticky  zhodnotiť Informácie a ich zdroj, tvorivo ich spracovať a prakticky ich využívať

v domácej príprave a na vyučovaní 

-kriticky zhodnotiť svoj pokrok a prijímať spätnú väzbu. 

Komunikatívne a sociálno-interakčné kompetencie: 
žiak sa naučí  
-
nadviazať základnú spoločenskú konverzáciu tak, že použije najjednoduchšie spôsoby 

vyjadrenia zdvorilosti: dokáže pozdraviť aj rozlúčiť sa, predstaviť sa, poďakovať, 

ospravedlniť sa 

-
počúvať s porozumením:- porozumieť známym menám, názvom, slovám a veľmi 


jednoduchým vetám,napríklad oznámeniach a plagátoch alebo v katalogoch , na 

pohľadniciach 

-
čítať s porozumením:  
- porozumieť známym menám, názvom, slovám a veľmi jednoduchým vetám,napríklad 

oznámeniach a plagátoch alebo v katalogoch , na pohľadniciach 

-
písať v cudzom jazyku:  
- napísať krátky osobný list alebo pohľadnicu, napríklad z dovolenky 

-vyplniť jednoduché registračné formuláre s osobnými údajmi ako meno, štátna 

príslušnosť , adresa, telefón a podobne 

- napísať jednoduché slovné spojenia alebo vety a použiť v nich spojovacie výrazy ako a
alebo pretože  
-komunikovať na primeranej úrovni: 
-komunikovať jednoduchým spôsobom za predpokladu, že jeho partner v komunikácii je 

pripravený zopakovať alebo preformulovať svoju výpoveď pri pomalšej rýchlosti reči, a 

že mu pomôže sformulovať, čo sa pokúša povedať, 

-  klásť a odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho základných potrieb alebo na 

známe témy. 

-  používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie, opýtať sa niekoho 

ako sa má, 

-     predstaviť seba a iných a reaguje, keď ho predstavujú, 

-  používať každodenné výrazy, ktoré sú zamerané na uspokojenie jednoduchých 

konkrétnych komunikačných potrieb a vie reagovať na jednoduché Informácie, ktoré sa 

dozvie, 

-  používať otázky  a pokyny  k jednoduchému opisu cesty, vie niekoho o niečo 

požiadať a niekomu niečo oznámiť. 

-využívať jednoduché slovné spojenia a ucelenými vetami opísať seba, miesto, kde  

žije, čo robí a ľudí, ktorých pozná. 

Interpersonálne a interpersonálne kompetencie: 
žiak sa naučí  
-osvojiť si zásady efektívnej spolupráce v skupine 

 - využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových a kultúrnych aktivitách 

 -spolupracovať v skupine pri získavaní informácií a riešení problémov. 


Kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií:
žiak sa naučí  
-používať základné postupy pri práci s textom, prezentáciou a grafickým prostredím

-využívať IKT pri vyhľadávaní, spracovávaní a kritickom posudzovaní informácií. 

Kultúrne kompetencie: 
žiak sa naučí  
-ceniť si a rešpektovať umenie a kultúrne historické tradície iných národov 

-byť tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr. 

Kompetencia  riešiť problémy: 
žiak sa naučí  
-navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metódy pri riešení problémov 

-byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznych postupov ,spoznávať rôzne možnosti riešení 

-uvedomiť si potrebu zvažovať úrovne rizika riešení. 

Pracovné kompetencie: 
žiak sa naučí  
-využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh 

-byť flexibilným a schopným prijať a zvládať zmeny 

-stanoviť si ciele s ohľadom na svoje záujmy a aktívne pristupovať k ich realizácii. 

OBSAH VYUČOVANIA 
Anglický jazyk v 3. ročníku   
( 3 hod./ týždeň, 99 hodín rok) 
Rodina a spoločnosť-12 hodín
Domov a bývanie- 20 hodín

 

Ľudské telo , starostlivosť o zdravie -10 hodín
Vzdelávanie a práca- 20 hodín
Človek a príroda -12 hodín
Voľný čas a záľuby – 6 hodín
Stravovanie, nakupovanie a služby- 6 hodín  

          Obliekanie a móda – 6 hodín
Multikultúrna spoločnosť – 7 hodín
Rodina a spoločnosť- 12 hodín  
Obsahový štandard: 
-Rodina a jej členovia, Príbuzní 

Výkonový štandard: 
Žiak vie pomenovať členov svojej rodiny a blízkych príbuzných. Vie opísať fotografiu svojej 

rodiny. Žiak vie správne používať privlastňovacie zámena (my, your, his, her, our) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
MAT,HUV, VYV, PRI, MUV,TPPZ,OZO 

Domov a bývanie- 20 hodín
Obsahový štandard: 
-Hračky 

-Izby a nábytok 

-Bývanie  


Výkonový štandard: 


Žiak vie pomenovať hračky, vie hláskovať jednotlivé pomenovania hračiek v anglickom jazyku. 

Žiak vie pomenovať izby v dome a nábytok.  

Žiak vie uviesť umiestnenie vecí v dome. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT,HUV, VYV, PRI, , MDV, MUV 

Ľudské telo, starostlivosť o zdravie-10 hodín
Obsahový štandard: 
-Časti tela 

-Prídavné mená 

-Opis svojho zovňajšku 

Výkonový štandard:
Žiak vie pomenovať časti tela, tváre. 

Žiak vie cvičiť podľa pokynov. Vie dávať pokyny k cvičeniu. 

Žiak vie opísať svoj zovňajšok. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT,HUV, VYV, PRI, ENV, MDV, MUV,OZO 

Vzdelávanie a práca-   20 hodín
Obsahový štandard: 
-Objekty v triede 

-Pokyny  

-Zadávanie pokynov


Výkonový štandard:


Žiak vie pomenovať objekty v triede a svoje učebné pomôcky. Vie určiť ich farbu a veľkosť. Vie 

sa pýtať na veci otázkou: What is it? Whose is this? a odpovedať na otázky It is ..., It is my ... . 

Žiak vie privlastňovať predmety pomocou ´s. 

Žiak rozumie pokynom, ktoré zadáva učiteľ a vykonáva činnosti na základe pokynov. Žiak vie 

zadávať pokyny v triede. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT,VYV, HUV,PRI,OZO 

Človek a príroda- 12 hodín  
Obsahový štandard: 
-Voľne žijúce zvieratká 

-Domáce zvieratká 

-Zvieratká v zoo 

-Opis zvierat 

Výkonový štandard:
Žiak vie pomenovať zvieratká voľne žijúce, domáce, žijúce v zoo.  

Vie tieto zvieratká opísať. Vie opísať svojho miláčika. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT,HUV, VYV, PRI, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 

Voľný čas a záľuby – 6 hodín
Obsahový štandard: 
-Aktivity  


Výkonový štandard:

 

Žiak vie pomenovať aktivity a činnosti, ktoré dokáže alebo nedokáže vykonávať s použitím 

I can, I can ´t.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV 

Stravovanie- 6 hodín
Obsahový štandard: 
-Jedlo  

-Tvary 

Výkonový štandard:
Žiak  vie  pomenovať  jedlo  a  určiť  jeho  geometrický  tvar.  Žiak  vie  pomenovať  jedlo  a vyjadriť

k nemu  vzťah  väzbou:  I like  /  I don´t  like.  Vie  reagovať  na  otázku  Do  you  like  ...  ?  Vie 

vymenovať zdravé a nezdravé jedlá. 

Žiak vie pomenovať niektoré druhy ovocia a zeleniny.   

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
HUV, VYV, PRI, ENV, MDV, MUV,TPPZ 

Obliekanie a móda- 6 hodín
Obsahový štandard: 
-Oblečenie  

Výkonový štandard: 
Žiak vie pomenovať oblečenie. Žiak vie pomenovať oblečenie (jeans, T – shirt, shoes, ...). Vie 

pomenovať oblečenie aj s farbou.Vie používať slovné gramatickú väzbu: I ´m wearing...

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, PRI, ENV, MDV, MUV,OZO 


Multikultúrna spoločnosť-7  hodín
Obsahový štandard: 
-Vianoce 

-Veľká noc 

-Deň matiek 

-Narodeniny 

-Deň otcov 

-Halloween 

Výkonový štandard:

 

Žiak je oboznámený s tradíciami vianočných sviatkov v Anglicku, vie porovnať sviatky. Žiak vie 

spievať jednoduché vianočné piesne. Vie vyrobiť anglický vianočný pozdrav. Vie povedať

jednoduché želanie k Vianociam a Novému roku: Merry Christmas and Happy New Year. 

Žiak je oboznámený s tradíciami veľkonočných sviatkov v Anglicku a porovnáva ich s našimi 

sviatkami.  

Žiak vie pomenovať tento sviatok po anglicky. Vie vyznať mamke svoju lásku básňou.  

Žiak vie reagovať na otázku: How old are you? Vie pomenovať narodeninové predmety. 

Vie spievať pieseň Happy birthday!  

Žiak vie pomenovať tento sviatok po anglicky. Vie vyznať ockovi svoju lásku: I love, my Dad.   

Žiak vie pomenovať tento sviatok po anglicky. Pozná tradíciu tohto sviatku. Vie pomenovať

niektoré predmety, ktoré súvisia s týmto sviatkom.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT,HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO,RGV 

OBSAH VYUČOVANIA 
Anglický jazyk v 4.ročníku 
 ( 3 hod./  týždeň, 99 hodín rok) 

 

Žiaci primárneho vzdelávania majú na konci štvrtého ročníka ZŠ dosiahnuť komunikačnú 

úroveň A1.1 +, podľa Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky (referenčný 

rámec). Kompletnú  úroveň A1 podľa referenčného rámca majú dosiahnuť žiaci po skončení 

piateho ročníka ZŠ. Označenie úrovne A1 je používateľ základného jazyka. 

Charakteristika úrovne A1 podľa referenčného rámca je nasledujúca: 
Rozumie známym každodenným výrazom  a najzákladnejším frázam, ktorých účelom je 

uspokojenie konkrétnych potrieb, a tieto výrazy a frázy dokáže používať. Dokáže predstaviť seba 

aj iných a dokáže klásť a odpovedať na otázky o osobných údajoch, ako napríklad kde žije, o 

ľuďoch, ktorých pozná, a o veciach, ktoré vlastní. Dokáže sa dohovoriť jednoduchým spôsobom 

za predpokladu, že partner v komunikácii rozpráva pomaly a jasne a je pripravený mu pomôcť

(Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky, 2006, s.26).

Všeobecné kompetencie  
Všeobecné kompetencie sú tie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk. Zahŕňajú široké 

spektrum zručností, ktoré sa týkajú napríklad sebauvedomenia, procesu učenia sa a pod., a sú 

nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností.  

Žiak na úrovni A1.1 si rozvíja všeobecné kompetencie tak, aby dokázal:  

•
osvojiť si efektívne stratégie učenia, ktoré vedú k pochopeniu potreby vzdelávania sa v 

cudzom jazyku,   

•
sústrediť sa na prijímanie informácií,   

•
používať získané vedomosti a spôsobilosti. 

Komunikačné jazykové kompetencie   
Komunikačné jazykové kompetencie umožňujú  žiakom konať s použitím konkrétnych 

jazykových prostriedkov.  

Žiak, ktorý dosiahne úroveň A 1.1 :  



•
používa známe každodenné výrazy, najzákladnejšie slovné spojenia a  jednoduché vety a 

rozumie im,   

•
dokáže predstaviť seba a iných,  

•
dokáže porozumieť jednoduchým otázkam a odpovedať na ne,  

•
dokáže jednoducho opísať seba, svoju rodinu a kamarátov,  

•
dokáže sa dohovoriť jednoduchým spôsobom s využívaním prevažne verbálnych, ale aj 

neverbálnych komunikačných prostriedkov v kontexte  každodennej komunikácie a 

vyjadrenia svojich osobných záujmov. 

Jazyková kompetencia  
Žiak na úrovni A 1.1:  

•
používa iba najzákladnejší rozsah jednoduchých slov a výrazov týkajúcich sa jeho osoby 

a záujmov,  

•
má základný repertoár slovnej zásoby: izolovaných slov a slovných spojení,  

•
ovláda výslovnosť obmedzeného repertoáru naučenej slovnej zásoby,  

•
dokáže odpísať známe slová, krátke slovné spojenia a vety,  

•
dokáže vyhláskovať svoje meno, adresu.  

Sociolingválna kompetencia  
Žiak na úrovni A 1.1  dokáže:  

•
nadviazať základnú spoločenskú komunikáciu,   

•
pozdraviť sa a rozlúčiť sa, predstaviť sa a poďakovať sa, atď. 

Pragmatická kompetencia   
Žiak na úrovni A 1.1 dokáže:  

•
spájať písmená,  

•
spájať slová pomocou spojovacích výrazov, napr. „a“, „alebo“.  

Komunikačné jazykové činnosti a stratégie  
Receptívne činnosti a stratégie  
Rozvoj počúvania s porozumením sa pri vyučovaní cudzieho jazyka v primárnom stupni 

vzdelávania považuje za kľúčový.   

Žiak počúva rôzne dialógy, texty, príbehy a pod.  v anglickom jazyku, ktoré potom ako 

modely imituje a používa v rozličných situáciách. Vnímanie a porozumenie zvukovej podoby 

jazyka je východiskom pre rozvoj ostatných komunikačných činností a stratégií. Osvojenie si 

zvukovej podoby jazyka predchádza osvojeniu si jeho písomnej podoby. 

Obsahový štandard: 
-Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou. 
-Vypočuť si a podať Informácie 

-Vybrať si z ponúknutých možností 

-Vyjadriť svoj názor 

-Vyjadriť svoju vôľu

-Vyjadriť svoju schopnosť

-Vnímať a prejavovať svoje city 

-Predstaviť svoje záľuby  

-Stanoviť a prijať pravidlá alebo povinnosti  

-Ponúknuť a reagovať na ponuku 

-Reagovať na niečo, čo sa má udiať

-Reagovať pri prvom stretnutí  

- Viesť korešpondenciu 

-Telefonovať

-Uistiť sa v rozhovore, že moje slová boli pochopené 

Počúvanie s porozumením – výkonový štandard  
Žiak na úrovni A1.1 dokáže:  

•
identifikovať známe slová,   

•
identifikovať najzákladnejšie slovné spojenia a veľmi jednoduché vety  týkajúce sa jeho 

osoby a oblasti jeho záujmov,  

•
porozumieť najzákladnejším slovným spojeniam a veľmi jednoduchým vetám, ktoré sa  

týkajú  jeho osoby a oblasti jeho záujmov,  

•
porozumieť jednoduchým pokynom k práci na vyučovacej hodine,  

•
porozumieť  jednoduchým  pokynom  ako sa orientovať,  

•
porozumieť jednoduchým otázkam na známe témy,  

•
porozumieť hlavnej myšlienke vypočutého jednoduchého textu za predpokladu, že je 

hovorený  zreteľne,  je starostlivo artikulovaný a porozumenie je podporené  vizuálnymi 

podnetmi.  

Čítanie s porozumením – výkonový štandard  
Žiak na úrovni A1.1+ dokáže:  

•
identifikovať  hlásky,  

•
vyhľadávať známe slová  a základné slovné spojenia,   

•
porozumieť a zapamätať si  jednoduché slová a vety na známe témy,  

•
prečítať a porozumieť jednoduché pokyny k práci na vyučovacej  hodine,  

•
porozumieť hlavnej myšlienke jednoduchého textu na známu tému,  

•
porozumieť veľmi krátkym jednoduchým textom, napr. na plagátoch,  pohľadniciach.  

Produktívne činnosti a stratégie  
Ústny prejav – výkonový štandard  
Žiak na úrovni A1.1  dokáže: 

•
pozdraviť sa,  

•
predstaviť sa,  

•
opýtať sa ľudí, ako sa majú,   

•
klásť  jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov,  

•
odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných 

záujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamarátoch,  

•
porozumieť a riadiť sa krátkymi a jednoduchými pokynmi,  

•
vyjadriť, čo má a čo nemá rád,  

•
používať čísla, základné číslovky, údaje o  cenách a čase,  

•
porozumieť časovým údajom v rámci denného režimu, týždňa, mesiaca a roka,  

•
jednoduchým spôsobom opísať seba, svoj domov, školu, spolužiakov,  

•
dohovoriť sa jednoduchým spôsobom s partnerom v krátkom dialógu na známe témy.  

Písomný prejav – výkonový štandard  
Písanie sa začína nacvičovať pomocou aktivít, v ktorých žiak odpisuje alebo dopĺňa 

písmená, slová, neskôr krátke vety a nakoniec aj krátke, jednoduché odseky, pričom má k 

dispozícii správny vzor.  

Žiak na úrovni A1.1 dokáže:  

•
správne napísať všetky písmená abecedy,  

•
správne odpísať slová, krátke vety,  

•
napísať  vlastné meno, adresu, vek, dátum narodenia,  

•
napísať krátky pozdrav a pohľadnicu.  

Žiaci v 4.ročníku pracujú so slovnou zásobou v rámci týchto tematických okruhov: 

Rodina a spoločnosť -12 hodín
Domov a bývanie- 18 hodín
Ľudské telo, starostlivosť o zdravie -10 hodín
Doprava a cestovanie -7 hodín  
Vzdelávanie a práca – 18 hodín
Človek a príroda – 10 hodín
Voľný čas a záľuby – 6 hodín
Stravovanie- 6 hodín

Obliekanie a móda- 6 hodín
Multikultúrna spoločnosť- 6 hodín
Obsahový štandard: 
Pozdravy 

Farby 

Hračky 

školské predmety 

Zvieratká a zvieratá z divočiny 

Základné pokyny 

Objekty v škole 

Predložky miesta  

Izby a nábytok  

Čísla 1-100 

Výslovnosť: dvojhláska  /e
 / dvojhláska /əυ/, dvojhláska  /a /, hláska /u:/, hláska / I: hláska 

/u:/ 

Prídavné mená 

Časti tela 

Dom, nábytok  

Jedlo a nápoje  

Aktivity vo voľnom čase 

Oblečenie 

Vyučovacie predmety 

 Zmysly 

Prídavné mená a slovesá 

Výkonový štandard:
Pozitívne motivovaný žiak  

ovláda preberanú slovnú zásobu a jazykové štruktúry, 

reaguje na pokyny učiteľa, 

 spája súvisiace obrázky, slová a vety,  

pracuje s obrázkovým materiálom,  

číta jednoduché vety s porozumením, 

vie povedať čo vie/nevie robiť číta a dopĺňa chýbajúce čísla, slová, reprodukuje počuté, vie tvoriť

jednoduché otázky a odpovede,  

zvládne úlohu v hre  s jednoduchou komunikáciou v hre/príbehu,  

vie pomenovať jedlá a nápoje,  

vie pomenovať miestnosti v dome a zariadenie, pýta sa kde sa čo nachádza a vie odpovedať,  

vie základné pravidlá použitia a/an,  

vie jednoducho opísať zviera,  

vie povedať ako sa cíti,  

píše slová/vety podľa pokynov a predlohy, 

tvorí jednoduché  vety a texty,  

pracuje s obrázkovým a textovým materiálom,  

číta jednoduché texty s porozumením,  

reprodukuje počuté, vie opraviť chybu,  

vie využiť a preukázať získané vedomosti ,  

vie , akú činnosť má/nemá rád,  

zapája sa aktívne do projektovej práce, 

 spieva pieseň počas nahrávky. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
MAT,HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO,RGV, 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
MAT- Matematika 

SJL   -  Slovenský jazyk a literatúra 

HUV -  Hudobná výchova 

VYV -  Výtvarná výchova 

TEV - Telesná výchova 

PRI - Prírodoveda 

VLA -Vlastiveda 

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 


 

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV 

Ochrana života a zdravia  OZO 

Dopravná výchova DOV

IKT-informačno-komunikačné-technologie  

STRATÉGIE VYUČOVANIA

 

Vyučovanie bude prebiehať v týchto priestoroch: 

Kmeňové triedy 

 Mimoškolské priestory 

Jazyková učebňa 

Ďalšie priestory školy 

Formy práce: 
 individuálna práca, spoločná práca ,práca v skupinách a vo dvojiciach, jazykové súťaže    

Metódy: 
Audio-linguálna,komunikatívna, TPR( Total Physical response), Direct method, CLIL,hra, 

Brainwriting ,Brainwriting 

UČEBNÉ ZDROJE
1.ročník:

Učebnica:  Cristiana Brunni, Longman :English Adventure starter A 

Pracovný zošit: Cristiana Brunni, Longman :Activity Book English Adventure 

2.ročník:  
Učebnica: Cristiana Brunni, Longman English :Adventure starter B 

Pracovný zošit: Cristiana Brunni, Longman :Activity Book  Adventure Starter   B 

3.ročník: 

Učebnica:Marsland Steve, Lazzeri Gabriela, Longman 2009:Tracks 2 

Pracovný zošit: Marsland Steve, Lazzeri Gabriela, Longman 2009:Tracks 2 

4.ročník:  
Učebnica:Marsland Steve, Lazzeri Gabriela, Longman 2009:Tracks 3 

Pracovný zošit: Marsland Steve, Lazzeri Gabriela, Longman 2009:Tracks 3 

Pracovné listy: 
Vincová, Katarína: Vlastné pracovné listy na anglický jazyk 

Doplnková literatúra :  Školský knižničný fond 

Metodiky pre učiteľa:  Príslušná metodika k učebnici, kniha gramatiky a slovník, materiál na 

kopírovanie, 100 aktivít na komunikáciu pre deti 

IKT zdroje:   

DVD a videokazety na témy preberané v rámci učiva, interaktívna tabuľa,  

edukačné plagáty a obrázky, edukačné listy zhotovené učiteľom a CD na počúvanie / 


Podhradská Mária: Veselá angličtina 1,2,3./ 

- internetové zdroje:  
www.zborovna.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na anglický jazyk ) 

www.bezkriedy.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na anglický jazyk) 

            www.eaktovka.sk 
www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné tabule) 

            www.sk.wikipedia.org/wiki 
HODNOTENIE ŽIAKOV 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom 
MŠ SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne. V 1. ročníku je 

slovné hodnotenie, v 2.-4. ročníku  známkou.  

Pri hodnotení výsledkov žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami budeme 

brať do úvahy možný vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon. Budeme 

odlišovať hodnotenie spôsobilosti od prejavu správania. sa hodnotí známkou .

Slovné hodnotenie v 1. ročníku: 
Stupne slovného hodnotenia predmetov v 1. ročníku:  

(1) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

(2) dosiahol dobré výsledky,  

(3) dosiahol uspokojivé výsledky,  

(4) dosiahol neuspokojivé výsledky.  

Hodnotiace kritériá v 2.-4. ročníku : 
Stupeň  1  -výborný  sa  žiak  klasifikuje,  ak  primerane  na  sledovanej  úrovni  ovládania 

cudzieho  jazyka  dokáže  komunikovať  jednoduchým  spôsobom  pri  pomalšej  rýchlosti  reči. 

Rozumie  každodenným  výrazom,  otázkam  a  pokynom.  Pri  písomnom  prejave  si  vie  vyžiadať

Informácie  alebo  ich  podať ďalej.  Pri  čítaní  rozozná základné slovné spojenia v jednoduchých 

oznamoch  z  každodenného  života.  K splneniu  úlohy  pristupuje  aktívne  a tvorivo.  Používa 

správne jazykové prostriedky a téme primeranú slovnú zásobu. Výslovnosť a intonácia sú jasné, 

prirodzené a zrozumiteľné. Výpoveď je takmer gramaticky správna. 

Stupňom 2  – chválitebný  sa  žiak  klasifikuje,  ak  primerane  na  sledovanej  úrovni  ovládania 

cudzieho  jazyka  dokáže  komunikovať  jednoduchým  a  pomalším  spôsobom.  Takmer  vždy 

rozumie  každodenným  výrazom.  V  písomnom  prejave  dokáže  napísať  jednoduché  slovné 

spojenia  a  vety.  Vie  si  vyžiadať  Informácie  a  podať  ich  ďalej.  Reaguje  na  podnet  a  takmer 

správ- ne  interpretuje  zadanú  úlohu.  Pri  čítaní  rozumie  známym  menám,  názvom,  slovám  a 

veľmi jednoduchým vetám. Používa takmer vždy primeranú slovnú zásobu a správne jazykové 

prostriedky.  Svoj  prejav  prerušuje  kratšími  prestávkami,  ktoré  sú  spôsobené  menšími 

jazykovými  nedostatkami.  Vplyv  materinského  jazyka  na  intonáciu  a  výslovnosť

neovplyvňuje zrozumiteľnosť prejavu. 

Stupňom 3 – dobrý  sa  žiak  klasifikuje,  ak  na  sledovanej  úrovni  ovládania  cudzieho  jazyka 

reaguje na podnet, jeho prejav je zväčša súvislý. Používa zväčša téme primeranú slovnú zásobu, 

nedostatky  v  používaní  jazykových  prostriedkov  nebránia  porozumeniu.  Zrozumiteľnosť

prejavu  sťažujú  častejšie  krátke  prestávky  spôsobené  jazykovými  nedostatkami,  žiak  je 

schopný  pomalšie  reagovať  na  otázky  a impulzy  učiteľa.  Žiak  potrebuje  pri  čítaní,  písaní a 

jednoduchej  komunikácii  miestami  pomoc  učiteľa.  Slovná  zásoba  je  zväčša  primeraná,  žiak 

používa  aj  nesprávne  výrazy.  Vplyv  materinského  jazyka  čiastočne  sťažuje  zrozumiteľnosť

prejavu. 

Stupňom 4 – dostatočný sa žiak klasifikuje, ak sa vyjadruje len  čiastočne gramaticky správne a 

to  v  hovorenej  i  písanej  forme.  Zámer  zadanej  úlohy  pochopí  často  len  po  zopakovaní,  žiak 

reaguje len krátkymi odpoveďami na otázky učiteľa. Má obmedzenú základnú slovnú zásobu a 

často  používa  nesprávne  jazykové  prostriedky.  Prejav  je  veľmi  krátky  s 
častými 

gramatickými chybami. V písomnej forme tvorí veľmi jednoduché druhy textov len s pomocou 

učiteľa.  Žiak  číta  pomaly,  nesúvislo  a  s  prestávkami.  Zrozumiteľnosť  prejavu  je  ovplyvnená 

chybnou výslovnosťou a intonáciou. 

Stupňom 5  – nedostatočný  sa  žiak  klasifikuje,  ak  na  sledovanej  úrovni  ovládania  cudzieho 

jazyka  nie  je  schopný  reagovať  na  podnet.  Žiak  číta  veľmi  pomaly  a  nesúvislo,  nerozumie 

základným  slovným  spojeniam  ani  slovám.  Pri  písomnom  prejave  znemožňuje  porozumenie 

množstvo  gramatických  chýb.  Výpovede  sú  väčšinou  nezrozumiteľné,  žiak  nedokáže  vôbec  

odpovedať  na  otázky  ani  s  pomocou  učiteľa.  Zlá  výslovnosť  a  intonácia  úplne  narúšajú 


zrozumiteľnosť prejavu. 


 

Predmet hodnotenia a klasifikácie anglického jazyka:
-     osvojenie a prehĺbenie tematických okruhov 

-     používanie rečových zručností v každodenných situáciách 

-  osvojenie a prehĺbenie rečových zručností- počúvanie s porozumením, čítanie 

s porozumením ústny a písomný prejav 

-  osvojenie a prehĺbenie vedomostí z lexiky, morfológie, syntaktickej stavby jazyka, 

výslovnosti a intonácie 

-     osvojenie grafickej stránky jazyka a pravopisu 

Hodnotenie písomných prác:
Diktáty- rozsah diktátu a nasýtenosť príslušnými jazykovými javmi je základná 

podmienka pre jeho správne hodnotenie. Za chybu sa v práci žiaka počíta akákoľvek 

chyba z prebratého učiva. Ak sa vyskytne tá istá chyba v tom istom slove niekoľkokrát, 

počíta sa za jednu chybu. Chyba rovnakého významu v rôznych slovách sa počíta ako 

chyba v ďalšom slove. Hodnote nie zlej úpravy sa nesmie rátať do známky za diktát. 

Postupy a zabezpečenie korektného a objektívneho hodnotenia:
Hodnotenie poskytuje žiakovi spätnú väzbu. 

Hodnotenie musí byť: 

-     zrozumiteľné a jednoznačné 

-     pedagogicky zdôvodniteľné 

-     odborne správne 

-     porovnateľné sa danými kritériami hodnotenia žiaka 

-     vždy preukázateľné,  učiteľ musí viesť evidenciu o každom hodnotení žiaka. 

Hodnotenie jednotlivých zložiek jazyka - na 1.stupni ZŠ: 

A. počúvanie:
 dokáže zoradiť sled obrázkov podľa deja vypočutej ukážky a vymenovať postavy , 

ktoré tam vystupujú 

dokáže jednoslovne alebo jednoduchou vetou odpovedať na otázky z vypočutej ukážky. 

B. čítanie:
  dokáže prečítať jednoduché slová a jednoduché vety 

  dokáže prečítať niekoľko jednoduchých viet a súvetí spojených do celku a dokáže si 


prečítať zadanie úlohy 

C. rozprávanie:


    má primeranú slovnú zásobu rozumie každodenným výrazom a osvojené slová a frázy 

dokáže používať pri bežnej komunikácii, 

    dokáže klásť a odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho základných potrieb ale- 

bo na známe témy, 

    používa jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie, opýtať sa niekoho 

ako sa má, 

    vie predstaviť seba a iných a reaguje, keď ho predstavujú, 

    rozumie otázkam a pokynom, jednoduchému opisu ,vie niekoho o niečo požiadať a 

niekomu niečo oznámiť, 

    dokáže využívať jednoduché slovné spojenia a ucelenými vetami opísať seba, miesto, 

kde žije, čo robí a ľudí, ktorých pozná, 

    dokáže komunikovať jednoduchým spôsobom za predpokladu, že jeho partner v  

komunikácii je pripravený zopakovať alebo preformulovať svoju výpoveď pri pomalšej 

rýchlosti reči, a za predpokladu, že mu pomôžu sformulovať, čo sa snaží povedať

D. písanie:
vie napísať jednoduché slovné spojenia alebo vety a použiť v nich spojovacie výrazy 

ako „a“, „ale“ alebo „pretože“ 

dokáže napísať krátky osobný list alebo pohľadnicu. 

dokáže vyplniť jednoduché registračné formuláre s osobnými údajmi ako meno, štátna 

príslušnosť, adresa, telefón a podobne, 

Počet písomných prác v školskom roku:
Diktáty     2     ( obrázkové a písomné, podľa vekových  a individuálnych osobitostí žiakov) 

Klasifikačná norma pre diktát:
-     stupeň 1 za počet chýb 0- 2 

-     stupeň 2 za počet chýb 3- 5 

-     stupeň 3 za počet chýb 6- 9 

-     stupeň 4 za počet chýb 10- 13 

-     stupeň 5 za počet chýb 14 a viac 

Projekty    2
Testy         4-8  (  na konci každej prebratej kapitoly) 

Testy- klasifikácia je jednotná podľa percentuálnej úspešnosti žiaka.
100%- 90% 
-1 

89%- 75% 
-2 

74%- 50% 
-3 

49%- 25% 
-4 

24%- 0% 


-5 

Spôsoby hodnotenia:  
•
Hodnotenie učiteľom: ústnou formou alebo písomnou formou: ich cieľom je ohodnotiť

vedomosti žiaka a jeho spôsobilosti, pomáhať učiteľom aj žiakom monitorovať pokrok 

žiakav učení. Forma a obsah hodnotenia by mali reflexovať skúsenosti detí z vyučovania 

•
Hodnotenie  spolužiakmi: má mať motivačnú funkciu, viesť žiakov k väčšej vzájomnej 

tolerancii a naučiť ich všímať si pozitíva práce spolužiakov, čo môže pozitívne ovplyvniť

atmosféru v triede, pretože žiaci sa učia rešpektovať jeden druhého. 

•
Sebahodnotenie: rozvíja kognitívne spôsobilosti žiaka, ako je napríklad monitorovanie 

vlastného pokrokuv učení, uvedomovanie si svojich schopností, štýlov učenia a kladenia 

vlastných cieľov. Proces hodnotenia prebieha zo začiatku v materinskom jazyku. Medzi 

najčastejšie metody sebahodnotenia patria: portfolio, dotazníky,  

•
rozhovory s učiteľom a denníky. Portfolio obsahuje sebahodnotiace záznamy, hodnotenie  

učiteľom a zbierku prác, ktoré žiak vytvorí počas určitého obdobia. Súčasťou portfolia 

môžu byť aj písomné práce, kresby, projekty, výsledky testov a pod., ktoré si do portfolia  

vyberá podľa vlastného uváženia. 



 

VZDELÁVACIA OBLASŤ:   MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
MATEMATIKA
       Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce

Názov 

predmetu 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

Stupeň



Matematika 

1.roč. 

MAT 

4 hod./týždeň

132 hod./rok 



2. roč. 

MAT 

5 hod./týždeň

165 hod./rok 



3. roč. 

MAT 

4 hod./týždeň

132 hod./rok 



4. roč. 

MAT 

4 hod./týždeň

132 hod./rok 

vzdelania 
ISCED 1 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


denná 

slovenský 

CHARAKTERISTIKA  
Učebný  predmet  matematika  1-4.  ročníka  ZŠ  je  založená  na  realistickom  prístupe 

k získavaniu  nových  vedomostí  a na  využívaní  manuálnych  a intelektových činností  žiakov.  Na 

rovnakom  princípe  sa  pristupuje  k aplikácii  nových  matematických  vedomostí  v reálnych 

situáciách.  Takýmto  spôsobom  získané  základné  matematické  vedomosti  umožňujú  získať

matematickú  gramotnosť  novej  kvality,  ktorá  by  sa  mala  prelínať  celým  základným 

matematickým  vzdelaním  a vytvárať  predpoklady  pre  ďalšie  úspešné  štúdium  matematiky  a pre 

celoživotné vzdelávanie. 

Učebný predmet matematika na 1. stupni ZŠ zahŕňa: 

-
elementárne  matematické  poznatky,  zručnosti  a činnosti  s matematickými  objektmi 

rozvíjajúce  kompetencie  potrebné  v ďalšom  živote  (osobnom,  občianskom,  pracovnom 

a pod.) 

-
vytváraním  presných  učebných  návykov  rozvoj  žiackych  schopností,  presného  myslenia 

a formovania argumentácie v rôznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia 

-
súhrn  veku  primeraného  matematického  a informatického  poznania,  ktoré  tvoria 

východisko ku všeobecnému vzdelaniu kultúrneho človeka 

-
Informácie dokumentujúce potrebu matematiky a informatiky pre spoločnosť. 

Vzdelávací obsah matematika v 1-4. ročníku ZŠ zapadá do piatich tematických okruhov, 

čo sa zachováva aj pre ostatné stupne vzdelávania, pričom na každom stupni explicitne nemusí 

byť zastúpený každý tematický okruh: 

Čísla, premenná a počtové výkony s číslami 
Postupnosti, vzťahy, funkcie, tabuľky, diagramy 
Geometria a meranie 
Kombinatorika, pravdepodobnosť, štatistika 
Logika, dôvodenie, dôkazy. 
Učivo v tematickom okruhu Čísla, premenná a počtové výkony s číslami  zastáva na 1. 

stupni ZŠ významné miesto pri vytváraní pojmu prirodzeného čísla, počtových výkonov s týmito 

číslami a pri príprave zavedenia písmena (premennej) vo význame čísla. 

V ďalšom tematickom okruhu  Postupnosti, vzťahy, funkcie, tabuľky, diagramy,  žiaci 

majú  v realite  objavovať  kvantitatívne  a priestorové  vzťahy  a určité  typy  ich  systematických 

zmien.  Zoznamujú  sa  s veličinami  a ich  prvotnou  reprezentáciou  vo  forme  tabuliek,  grafov 

a diagramov. V jednoduchých prípadoch tieto aj graficky znázorňujú.

V tematickom  okruhu  Geometria  a meranie,  žiaci  vytvárajú  priestorové  geometrické 

útvary  podľa  určitých  pravidiel.  Zoznamujú  sa  s najznámejšími  rovinnými  útvarmi  ako  aj  s ich 

rysovaním.  Objasňujú  základné  vlastnosti  geometrických  útvarov.  Učia  sa  porovnávať, 

odhadovať  a merať  dĺžku,  zoznámia  sa  s jednotlivými  dĺžkovými  mierami.  Riešia  primerané 

metrické úlohy z bežnej reality. 

Ďalšou súčasťou matematického vzdelávania žiakov na 1. stupni ZŠ je Kombinatorika, 
pravdepodobnosť, štatistika.  Tento tematický okruh na 1. stupni ZŠ sa  objavuje len v podobe 

úloh.  Žiaci  takéto  úlohy  na  1.  stupni  ZŠ  riešia  manipulatívnou 
činnosťou  s konkrétnymi 

objektmi,  pričom  vytvárajú  rôzne  skupiny  predmetov  podľa  určitých  pravidiel  (usporadúvajú, 

rôzne zoskupujú). Pozorujú frekvenciu výskytu určitých javov, udalostí a zaznamenávajú ich. 

Tematický  okruh Logika,  dôvodenie,  dôkazy  na  1.  stupni  ZŠ  sa  objavuje  len  v podobe 

úloh.  Žiaci  riešia  úlohy,  v ktorých  posudzujú  z hľadiska  pravdivosti  a nepravdivosti  primerané 

výroky z matematiky a zo životných situácií. 

CIELE
Cieľom učebného predmetu matematika v ročníkoch 1. - 4.ročníka základnej školy, je 

naučiť žiakov tým poznatkom, ktoré v priebehu svojho ďalšieho vzdelávania a v každodennom 

živote budú potrebovať, ako aj rozvíjanie tých schopností žiakov, pomocou ktorých sa pripravia 

samostatné získavanie ďalších poznatkov. Na dosiahnutie tohto cieľa majú získať také 

skúsenosti, ktoré vyústia do poznávacích metód, zodpovedajúcich veku žiakov. 

Vyučovanie matematiky má smerovať k tomu, aby sa realizovali najmä tieto cieľové 

zámery a všeobecné požiadavky na rozvoj žiackej osobnosti:  

-
Veku primerané, presné použitie materinského a odborného jazyka a správna aplikácia 

postupne sa roZŠirujúcej matematickej symboliky, vhodné využívanie tabuliek, grafov 

a diagramov. Využívanie pochopených a osvojených pojmov, postojov a algoritmov ako 

prostriedkov pri riešení úloh.  

-
V súlade s osvojením matematického obsahu a prostredníctvom numerických výpočtov 

spamäti a písomne rozvíjať numerické zručnosti žiakov. 

-
Na základe skúseností a činností rozvíjanie orientácie žiakov v rovine a v priestore. 

-
Riešením  úloh  a problémov,  postupné  budovanie  vzťahu  medzi  matematikou  a realitou. 

Na  základe  využitia  induktívnych  metód  získavania  nových  vedomostí,  zručností, 

postojov, rozvíjať matematické nazeranie, logické a kritické myslenie. 

-
Systematické vedenie žiakov k získavaniu skúseností s významom matematizácie reálnej 

situácie,  tvorby  matematických  modelov  a tým  k poznaniu,  že  realita  je  zložitejšia  ako 

jeho matematický model. Dostať sa bližšie k dennej praxi. 

-
Spolu s ostatnými učebnými predmetmi sa podieľať na primeranom rozvíjaní schopností 

žiakov,  používať  prostriedky  IKT  (počítače)  k vyhľadávaniu,  spracovaniu  a uloženiu 

informácií. 

Vyučovanie matematiky na . stupni základnej školy má smerovať k tomu, aby sa pri vzdelávaní 

žiakov  v jednotlivých  okruhoch  realizovali  najmä  vyššie  uvedené  ciele,  vyplývajúce  z kľúčovej 

kompetencie pre matematiku, celkovú výchovu a vzdelávanie žiakov. 


VZDELÁVACIE STRATÉGIE  
Predmetové kľúčové kompetencie 
Žiak bude schopný 

 

- násobiť a deliť v obore  násobilky, využívať kalkulačku pri násobení 

- vykonávať spamäti, písomne  na kalkulačke základné počtové výkony 

- poznať obsahovú aj formálnu stránku prirodzených čísel v obore do 10 000 

- riešiť a tvoriť úlohy na základe reality, obrazovej situácie a udaní číselných hodnôt 

-  interpretovaním,  analýzu  a modelovým  riešením  úloh  a problémov  rozvíjať  svoje  schopnosti 

a kreativitu 

- popísať, pomenovať a narysovať základné rovinné útvary, presne a správne rysovať

-  narysovať štvorec, obdlžnik s danou dlžkou strany v štvorcovej sieti 

- vypočítať obvod štvorca, obdlžnika  a trojuholníka ako súčet strán. 

Žiak sa naučí  
- zaokrúhľovať čísla, vykonať odhady a skontrolovať správnosť výsledkov počtových výkonov 

- usporiadať údaje patriace k sebe v tabuľke na základe objavenia súvislosti medzi týmito údajmi 

-samostatne využívať jednotky dlžky pri praktických meraniach 

-  prostredníctvom  hier  a manipulatívnych činností  sa  získa  skúsenosť  s organizáciou  predmetov 

podľa určitého kritéria 

- narysovať ľubovoľnú , kružnicu so stredom a polomerom, premieňať zmiešané jednotky . 
Kompetencie k celoživotnému učeniu sa 
Žiak sa naučí
-získať   potrebu učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného rozvoja 

- uplatňovať rôzne stratégie učenia sa 

- kriticky zhodnotiť Informácie a ich zdroj, tvorivo spracovať a prakticky ich využívať v domácej 

príprave a na vyučovaní 

- kriticky hodnotiť svoj pokrok a prijímať spätnú väzbu. 

Komunikatívne a sociálno-interakčné kompetencie
Žiak sa naučí
-efektívne využívať dostupné informačno-komunikačné technologie 


- prezentovať sám seba a výsledky svojej práce 

- správne vytvoriť a prezentovať jednoduchý projekt. 

Interpersonálne a intrapersonálne kompetencie 
Žiak sa naučí
-osvojiť si zásady efektívnej spolupráce v skupine 

- využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových a kultúrnych aktivitách 

- spolupracovať v skupine pri získavaní informácií a riešení problémov 

Kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technologií 
Žiak sa naučí
-používať základné postupy pri práci s textom, prezentáciou a grafickým prostredím 

- využívať IKT pri vyhľadávaní, spracovávaní a kritickom posudzovaní informácií. 

Kultúrne kompetencie 
Žiak sa naučí
-ceniť si a rešpektovať umenie a kultúrne historické tradície iných národov 

- byť tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr. 

Kompetencia riešiť problém  
Žiak sa naučí
-navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metody pri riešení problémov 

- byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznych postupov 

- spoznávať rôzne možnosti riešení a uvedomiť si potrebu zvažovať úrovne rizika riešení. 

Pracovné kompetencie 
Žiak sa naučí
-využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh 

- byť flexibilným a schopným prijať a zvládnuť zmeny 

- stanoviť si ciele s ohľadom na svoje záujmy a aktívne pristupovať k ich realizácii. 

OBSAH VYUĆOVANIA 
Matematika  v 1. ročníku  
(4 hod./týždeň, 132 hod./rok )  

 

1. Prirodzené čísla 1 - 20  -  40 hodín
2. Sčítanie a odčítanie - 60 hodín 
3. Geometria - 12 hodín  
4. Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie – 20 
hodín  
1. Prirodzené čísla 1 až 20   - 40 hodín
Obsahový štandard 
 Prirodzené čísla 0 – 20. Počítanie počtu vecí, ..., po jednom, po dvoch, utváranie skupín vecí, 

...o danom počte. Porovnávanie čísel. Čítanie a písanie čísel  0 – 20. Riešenie úloh na 

porovnávanie (viac, menej rovnako). 

Výkonový štandard 

Určiť počet predmetov, vecí (prvkov) v obore 0 - 20.  


Vedieť vymenovať stúpajúci a klesajúci číselný rad. 


Čítať a písať čísla 0 až 20.  


Porovnať dve čísla a výsledok porovnania zapísať znakmi >, <, =.  


Orientovať sa v rade čísel 0 až 20. 


Určiť poradie prvý, druhý, ... posledný.  

Aplikácia úloh zameraných na finančné vzdelávanie 
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV 


2. Sčítanie a odčítanie - 60 hodín
Obsahový štandard 

 

Sčítanie a odčítanie v obore do 20 bez prechodu cez základ 10. Propedeutika vzťahu medzi 

sčítaním a odčítaním. Slovné úlohy na sčítanie a odčítanie.  

Výkonový štandard 

Spamäti vedieť všetky základné spoje sčítania a odčítania v obore do 10 (6 + 3, 9  5, atď.). 


Získať zručnosť pri praktickom využívaní sčítania, odčítania, rozkladu a doplnenia sčítancov. 


Objasniť jednoduchú slovnú úlohu činnosťou, voľbou vhodného modelu.  


Urobiť záznam  textovej súvislosti číslami a počtovými výkonmi 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV 

3. Geometria-12 hodín
Obsahový štandard 
Zoznámenie sa s niektorými priestorovými a rovinnými  geometrickými tvarmi a manipulácia 

s nimi. Rozlišovanie  priestorových útvarov očami, hmatom a na obrázku. Kreslenie otvorených 

a uzavretých  krivých čiar, rysovanie priamych čiar.  

Výkonový štandard 

Vedieť vybudovať z kociek teleso na základe modelu. 


Identifikovať niektoré rovinné a priestorové útvary na základe niektorých ich pozorovaných 

vlastností. 


Určiť polohu na základe preberaných výrazov ( napr. nad, pod, pri, medzi,... ) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV 


4.  Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie- 20 hodín   
Obsahový štandard 
Získavanie skúseností  s pravdivosťou a nepravdivosťou výrokov. Dichotomické triedenie 

premetov, podľa jedného znaku (modré, nie sú modré). Tvorenie stúpajúcej (klesajúcej) 

postupnosti predmetov, čísel a zistenie pravidelnosti v týchto postupnostiach pozorovaním 

Výkonový štandard 
Vedieť rozlíšiť pravdivosť a nepravdivosť primeraných matematických výrokov.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV, TPPZ 


Matematika v 2. ročníku 
 5 hod./ týždeň, 165 hod. rok) 

 

1.  Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10 -28 hodín
2. Vytváranie predstáv o prirodzených číslach v obore do 100  -17 hodín
3. Geometria -30 hodín 
4. Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel do 100 -60 hodín 
5.  Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie -30 hodín 
1.  Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10 -28 hodín
Obsahový štandard 
Sčítanie a odčítanie s prechodom cez základ 10 (aj pomocou znázorňovania) 

Sčítanie dvoch alebo troch rovnakých sčítancov napr. 2+2+2 (propedeutika k budúcemu 

násobeniu). 

Počítanie spamäti. Automatizácia spojov. 

Riešenie jednoduchých slovných úloh na sčítanie a odčítanie s prechodom cez základ 10 v obore 

do 20. 

Jednoduché slovné úlohy na sčítanie typu: 

-
určenie súčtu, keď sú dané sčítance, 

-
zväčšenie daného čísla o niekoľko jednotiek 

-
určenie jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec, 

-
zmenšenie daného čísla o niekoľko jednotiek, 

-
porovnávanie rozdielom. 

Zložená slovná úloha: (a+b+c). 

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh. Tvorenie textov k numerickým príkladom.  

Výkonový štandard 

Osvojiť si spoje sčítania a odčítania s prechodom cez 10. 


Vedieť spamäti všetky spoje sčítania a odčítania s prechodom cez základ 10 v obore do 20. 


Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na sčítanie typu: urči súčet, keď sú dané sčítance. 



Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na sčítanie typu: zväčši dané číslo o niekoľko jednotiek. 


Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na odčítanie: urči jedného sčítanca, ak je daný súčet 

a druhý sčítanec.


Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na odčítanie typu: zmenšenie daného čísla o niekoľko 

jednotiek. 


Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na odčítanie typu: porovnávanie rozdielom. 


Vyriešiť zloženú slovnú úlohu, ktorá vedie k zápisu (a+b+c). 


Riešiť nepriamo sformulované slovné úlohy na sčítanie a odčítanie s prechodom cez základ 

10  v obore do 20. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ,TEV DOV, ENV, MDV, MUV, MVD,TPPZ,OSR, 

2. Vytváranie predstáv o prirodzených číslach v obore do 100 -17 hodín 
Obsahový štandard 
Prirodzené čísla 20 – 100. 

Predstavy o prirodzenom čísle do 100. 

Počítanie počtu vecí, ..., po jednom, po dvoch, po desiatich, utváranie skupín vecí, ...o danom 

počte.  

Čítanie a písanie čísel 20 – 100.  

Porovnávanie čísel. Riešenie úloh na porovnávanie (aj ako propedeutika nerovníc). 

Slovné úlohy na porovnávanie. 

Dvojciferné číslo ako súčet desiatok a jednotiek v obore od 20 do 100. 

Výkonový štandard 

Určiť počet predmetov v danej skupine a vyjadriť tento počet v obore do 100. 


Priradiť príslušný počet predmetov k danému číslu v obore do 100. 


Vedieť usporiadať čísla od 20 do 100. 


Vedieť čítať a písať čísla v obore do 100 (od 10- 99) na desiatky a jednotky. 


Zapísať dvojciferné číslo v obore ako súčet desiatok a jednotiek a graficky to znázorniť. 


Porovnať a zapísať čísla v obore ako súčet do 100 pomocou znakov <,>,= (aspoň pomocou 

znázornenia). 


Vedieť sa orientovať v číselnom rade v obore do 100. 


Vedieť porovnať dvojciferné čísla pomocou radu čísel, porovnať pomocou znázornenia 

a zapísať dvojice dvojciferných čísel v obore do 100 pomocou znakov <,>,=. 


Vedieť určiť správne poradie čísel a poznať vzťahy medzi číslami v obore do 100( prvý, 

posledný, hneď pred , hneď za, ...). 

Riešiť aspoň pomocou ilustračného obrázka jednoduchú slovnú úlohu (viac, rovnako, menej) 

a zapísať pomocou znakov. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 

3. Geometria- 30 hodín
Obsahový štandard 
Budovanie telies z kociek podľa vzoru, obrázka. 

Stavba jednoduchých telies. 

Bod, priamka, polpriamka, úsečka. Rysovanie priamok a úsečiek. Vyznačovanie úsečiek na 

priamke, polpriamke a na danom geometrickom telese. 

Meranie dĺžky úsečky. 

Jednotky dĺžky- centimeter (cm), decimeter (dm), meter (m).  

Porovnávanie úsečiek podľa ich dĺžky.   

Výkonový štandard 

Vedieť vyznačovať body na priamke (úsečke) a v rovine (na útvare).Označovať ich veľkým 

tlačeným písmom( A,B,C, ...). 


Narysovať a označovať úsečku a priamku. 


Vedieť narysovať úsečku danej dĺžky( v cm) a označovať ju. 


Odmerať dĺžku úsečky v cm s presnosťou na cm. 


Porovnať úsečky podľa ich dĺžky. 


Zostaviť jednoduché stavby (teleso) podľa vzoru alebo podľa obrázka. 



Vytvárať a opísať jednoduché telesá z kociek. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZZ 

4. Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100- 60 hodín
Obsahový štandard 
Sčítanie a odčítanie v obore do 100. 

Sčítanie dvojciferného a jednociferného čísla bez prechodu a s prechodom cez základ 10 v obore 

do 100. 

Odčítanie jednociferného čísla od dvojciferného čísla bez prechodu a s prechodom cez základ 10 

v obore do 100. 

Vlastnosti sčítania (komutatívnosť a asociatívnosť). 

Písomné sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel. 

Počítanie spamäti a písomne. 

Vzťah medzi sčítaním a odčítaním, skúška správnosti. 

Riešenie jednoduchých a zložených úloh, ktoré vedú k zápisu a+b+c, a+b-c,  

a-b-c. 

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh na sčítanie a odčítanie v obore do 100. 

Výkonový štandard 

Vedieť sčítavať spamäti dvojciferné a jednociferné čísla bez prechodu aj s prechodom cez 10 

v obore do 100. 


Vedieť spamäti odčítať jednociferné číslo od dvojciferného bez prechodu aj s prechodom cez 

základ 10 v obore do 100. 


Riešiť všetky typy príkladov na sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel spamäti (náročnejšie 

písomne). 


Poznať vlastnosti sčítania a vedieť ich správne použiť pri riešení príkladov (komutatívny  

asociatívny.). 


Vedieť urobiť skúšku správnosti pri riešení jednoduchých slovných úloh. 

· Aplikácia úloh zameraných na finančné vzdelávanie a gramotnosť



Vedieť riešiť jednoduché a zložené slovné úlohy vedúce k zápisu a+b+c, a+b-c, a-b-c, 

v obore do 100. 


Vyriešiť nepriamo sformulované úlohy na sčítanie a odčítanie v obore do 100.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 

5.  Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie - 30 
hodín) 
Obsahový štandard 
Názorný úvod k učivu logiky. 
Výroky a tvrdenia o činnostiach, obrázkoch a posúdenie ich správnosti. 

Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti podľa daného pravidla. 

Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenie postupnosti predmetov, čísel. Riešenie  nepriamo 

sformulovaných úloh.  

Úlohy na zbieranie a zoskupovanie údajov. 

Hľadanie všetkých možností usporiadania dvoch, troch predmetov, farieb, písmen, čísel.

Výkonový štandard 

Vedieť primerane rozlíšiť istý a nemožný jav (pravdivý, nepravdivý). 


Triediť predmety (veci, prvky) podľa jedného znaku (napr. podľa farby, tvaru, veľkosti 

a pod.). 


Vedieť nájsť jednoduché pravidlo postupnosti. 


Vedieť pokračovať vo vytvorenej postupnosti. 


Hľadať všetky možnosti usporiadania dvoch, troch predmetov ( vecí, prvkov ). 


Vedieť vytvoriť systém pri hľadaní a všetky možnosti zapísať. 


Vedieť urobiť zo získaných a znázornených udalostí jednoduché závery.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 


Matematika  v 3. ročníku 
(4 hod./týždeň,132 hodín rok) 

 

1. Násobenie e delenie prirodzených čísel v obore do 20  -25 hodín 
2. Vytváranie prirodzených čísel v obore do 10 000 -17 hodín 
3. Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 10 000 -50 hodín  
4. Geometria --20 hodín  
5.  Riešenie  aplikačných  úloh  a úloh  rozvíjajúcich  špecifické  matematické  myslenie  -20 
hodín    
1. Násobenie a delenie prirodzených čísel v obore do 20  -25 hodín 
Obsahový štandard 
Zavedenie  násobenia.  Súvislosť  medzi  násobením  a  sčítaním.  Nácvik  násobenia  v  obore  do  20. 

Počítanie spamäti. Automatizácia spojov.  

Riešenie  slovných  úloh  na  násobenie.  Propedeutika  úloh  na  násobenie  s  kombinatorickou 

motiváciou.  Tvorenie  slovnej  úlohy  k  danému  numerickému  príkladu  na  násobenie  v  obore  do 

20. 

 Riešenie nepriamo sformulovaných slovných úloh na násobenie v obore do 20. Slovné úlohy na 

priamu úmernosť (ako preopedeutika) v obore do 20. Zavedenie delenia. 

 Propedeutika zlomkov (rozdeľovanie na polovice, tretiny,...)  

Delenie,  ako  postupné  odčítanie  rovnakého  čísla.  Nácvik  delenia  v  obore  do  20.  Počítanie 

spamäti. Automatizácia spojov. Súvislosť medzi delením a násobením. 

 Riešenie slovných úloh na delenie. Tvorenie slovnej úlohy k danému numerickému príkladu na 

delenie v obore do 20. Riešenie slovných úloh na násobenie a delenie.  

Výkonový štandard 

pohotovo počítať po 2, 3, 4, 5, ...,       


násobenie ako sčítanie rovnakých sčítancov, 


poznať znak násobenia, 


vedieť spamäti všetky spoje násobenia v obore do 20, 



zväčšiť dané číslo násobením, 


vedieť násobiť číslom 1 a 0, 


 


pochopiť princíp násobenia v závislosti od poradia činiteľov 


riešiť slovné úlohy na násobenie typu – určiť súčet rovnakých sčítancov/ zväčšiť dané číslo 

niekoľkokrát, 


odčítať od daného čísla postupne niekoľko rovnakých čísel, 


pochopiť súvislosť medzi odčítaním a delením, 


vedieť spamäti všetky spoje delenia v obore prirodzených čísel do 20,  


deliť číslom 1, 


vedieť, že nulou sa nedelí, 


zmenšiť dané číslo delením niekoľkokrát, 


vedieť deliť na rovnaké časti – rozdelenie na daný počet rovnakých častí, 


vedieť deliť podľa obsahu – delenie po, rozdelenie skupiny danej veľkosti 


v  obore do 20 riešiť jednoduchú slovnú úlohu na násobenie typu -  rozdelenie daného čísla 

na daný počet rovnako veľkých častí/ delenie podľa obsahu/ zmenšenie daného čísla 

niekoľkokrát, 


riešiť slovné úlohy na násobenie a delenie, 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 

2. Vytváranie prirodzených čísel v obore do 10 000 -17 hodín 
Obsahový štandard 
Vytváranie čísel. RoZŠírenie prirodzených čísel oboru do 10 000. Zobrazovanie čísel na číselnej 

osi,  porovnávanie  čísel  a  ich  zaokrúhľovanie  na  desiatky,  stovky.  Propedeutika  rozvoja 

prirodzeného  čísla v desiatkovej sústave. Číselná os. Nerovnice (propedeutika). Slovné úlohy na 

porovnávanie v obore do 10 000. Tvorenie slovnej úlohy k danému príkladu na porovnávanie v 

obore do 10 000. Zavedenie jednotiek dĺžky: mm, km. Jednotky dĺžky mm, cm, dm, m, km a ich 

premieňanie.  

Výkonový štandard 

porovnávať čísla a  zaokrúhľovať ich na desiatky, 


poznať jednotky dĺžky (mm, cm, dm, m, km) a ich premieňať, porovnávať, 


vedieť čítať a písať čísla v obore do 10 000,


rozložiť troj a štvorciferné číslo na tisícky, stovky desiatky a jednotky, 


zapísať troj a štvorciferné  číslo v obore ako súčet tisícok, stoviek, desiatok a jednotiek 

a graficky to znázorniť, 


počítať po tisícoch, stovkách, desiatkach, jednotkách, 


zobrazovať čísla na číselnej osi, 


porovnať a zapísať čísla v obore do 10 000 pomocou znakov <, >, = 


riešiť v obore prirodzených čísel do 10 000 nerovnice typu: 


x < 6 150, x > 322. 


získať prvotné poznatky o zaokrúhľovaní prirodzených čísel, 


vedieť zaokrúhľovať prirodzené čísla na desiatky, ovládať algoritmus pri zaokrúhľovaní čísel 

na desiatky, 


riešiť slovné úlohy na porovnávanie,  slovné úlohy so vzťahom viac, menej, rovnako, 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO

3. Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 10 000 -50 hodín
Obsahový štandard 
Pamäťové a písomné sčítanie a odčítanie prirodzených čísel.  

Zoznámenie sa s kalkulačkou a jej displejom.  

Sčítanie a odčítanie s využitím kalkulačky.  

Riešenie jednoduchých a zložených slovných úloh. 

Tvorenie textov k numerickým príkladom.  

Riešenie nepriamo sformulovaných slovných úloh.  

Riešenie slovných úloh s neprázdnym prienikom. 

 Výkonový štandard 

vedieť sčítať a odčítať jednoduché príklady spamäti,



ovládať algoritmus písomného sčítania a odčítania v obore do 10 000, 


pohotovo sčítať a odčítať prirodzené čísla v obore do 10 000, 


osvojiť si praktické sčítanie a odčítanie na kalkulačke v obore do 10 000, 

           vedieť urobiť kontrolu správnosti, 


riešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie a odčítanie, typu: 

      1.  Určenie súčtu, keď sú dané dva sčítance. 

      2.   Dané číslo zväčšiť o ... 

3.
Určenie jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec. 

4.
Dané číslo zmenšiť o ... 

5.
Porovnávanie rozdielom. 


vedieť riešiť zložené úlohy typu: 

      a + b + c 

      a – b – c  

      a – (b + c ) 

     (a + b) – c 

      a + (a + b) 

      a + (a - b) 


vedieť riešiť nepriamo sformulovaných úloh na sčítanie a odčítanie 

            v obore do 10 000,  


riešenie slovných úloh s neprázdnym prienikom, 


precvičovať dané operácie pomocou matematických hier a hádaniek,      
      precvičovanie úloh zameraných na finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, HUV, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ 

4. Geometria  -20 hodín  
Obsahový štandard 
Meranie dĺžky úsečky v milimetroch a v centimetroch. Meranie väčších vzdialeností: 

  - približne (napr. krokmi)  

  - s presnosťou na metre.  

Odhad dĺžky:  


    - kratšej v centimetroch (milimetroch)  

    - dlhšej v metroch.  

Rysovanie - základné zásady rysovania. Rysovanie priamok a úsečiek. Vyznačovanie úsečiek na 

priamke a danom geometrickom útvare. Rysovanie rovinných útvarov v štvorcovej sieti. 

Zväčšovanie, zmenšovanie rovinných útvarov vo štvorcovej sieti. Stavba telies z kociek na 

základe plánu (obrázka). Kreslenie plánu stavby z kociek.  

Výkonový štandard 

odmerať dĺžku úsečky v mm a cm  s presnosťou na centimeter, 


porovnať úsečky podľa ich dĺžky, vzdialenosti v triede a v teréne krokom a odmeraním 

v metroch, 


získať predstavu o dĺžke – kratšej v centimetroch, dlhšej v metroch, 


osvojiť si a používať pri rysovaní základné zásady – čistota, presnosť, vhodné rysovacie 

potreby, hygiena a bezpečnosť pri rysovaní, 


zdokonaľovať rysovanie úsečky danej dĺžky v cm a jej označovanie, 


vedieť narysovať úsečku danej dĺžky v mm, 


zdokonaľovať rysovanie priamok a ich označovanie, 


narysovať rovinné útvary v štvorcovej sieti, 


zväčšovať a zmenšovať rovinné útvary v štvorcovej sieti, 


vedieť vytvárať z kociek rôzne stavby podľa vzoru. 


nakresliť jednoduchý plán stavby z kociek, 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, VYV, PRI, ANJ DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ 

5. Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie -20 
hodín
Obsahový štandard 
Úlohy na propedeutiku kombinatoriky (vytváranie všetkých možných skupín predmetov z 

daného počtu predmetov po dvoch, troch, manipulatívnou činnosťou a symbolmi). 

Vytváranie skupín podľa daného i objaveného pravidla.  

Úlohy na propedeutiku pravdepodobnosti (pozorovanie istých udalostí, možných ale neistých 

udalostí a nemožných udalostí). 

Nepriamo sformulované slovné úlohy.  

Vytváranie tabuliek z údajov získaných žiakmi. 

Riešenie úloh na delenie s kombinatorickou motiváciou. 

Výkonový štandard 

vytvárať  rôzne  skupiny  predmetov  z daného  počtu  predmetov  po  dvoch,  troch, 

manipulatívnou 
činnosťou  i symbolmi  na  základe  spoločnej/  prípadne  rozdielnej/ 

charakteristiky znaku, vlastnosti a pod. , 


objaviť čo možno najviac pravidiel na vytváranie dvojíc, trojíc predmetov zo skupiny daného 

počtu predmetov, 


vedieť si vytvoriť systém pri vypisovaní možností, 


rozlišovať isté, neisté, možné a nemožné udalosti primerané veku, 


riešiť primerané nepriamo sformulované úlohy, 


získavať a zhromažďovať potrebné údaje, 


zo získaných údajov vedieť zostaviť a prečítať tabuľku. 

      vedieť aplikovať finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, VYV, ANJ, DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 


Matematika  v 4.ročníku  
(4 hod./  týždeň, 132 hod./ rok) 


1.Násobenie a delenie v obore násobilky  
Riešenie slovných úloh na násobenie a delenie  - 35  hodín
2.Sčítanie a odčítanie v obore do 10 000  - 50 hodín
3.Geometria a meranie -27 hodín 
4.Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické mat. myslenie   -20 hodín
1.Násobenie a delenie v obore násobilky 
Riešenie slovných úloh na násobenie a delenie -  35 hodín
Obsahový štandard 
Násobenie a delenie v obore násobilky 

Propedeutika zlomkov (rozdeľovanie na polovice, tretiny, ... 

Počítanie spamäti. Automatizácia spojov 

Násobenie a delenie na kalkulačke v obore násobilky do 100.  

Komutatívnosť násobenia (propedeutika) 

Propedeutika úloh na násobenie s kombinatorickou motiváciou. 

Násobenie a delenie ako vzájomne opačné matematické operácie (propedeutika). 

Riešenie slovných úloh na násobenie a delenie. 

Riešenie jednoduchých slovných úloh typu: porovnanie podielom. 

Riešenie slovných úloh, ktoré vedú k zápisu:a+ a . b; a + a : b; a . b + c; a . b + c . d (aj typy úloh 

z predchádzajúceho ročníka). 

Tvorenie textov k numerickým príkladom. 

Slovné úlohy na priamu úmernosť (propedeutika). 

Nepriamo sformulované slovné úlohy. 

Tvorenie slovnej úlohy k danému príkladu na násobenie a delenie v obore násobilky. 

Výkonový štandard 

Vedieť spamäti všetky základné spoje násobenia a delenia v obore násobilky do 100. 


Vedieť urobiť kontrolu správnosti násobenia a delenia v obore násobilky. 


Ovládať algoritmus násobenia. 


Vedieť spamäti násobiť a deliť 10 a 100. 


Osvojiť si praktické násobenie a delenie na kalkulačke. 


Vedieť    rozlíšiť  a  použiť  správnu  počtovú  operáciu  v  úlohách  charakterizovaných  pojmami 

koľkokrát viac, o koľko viac, koľkokrát menej, o koľko menej. 


Chápať  súvislosť  medzi  násobením  a  delením,  násobenie  a  delenie  ako  vzájomne  opačné 

matematické operácie. 


Riešiť slovné úlohy na násobenie a delenie. 


Vedieť riešiť jednoduché slovné úlohy na násobenie v obore násobilky do 100 typu: 

určiť súčet rovnakých sčítancov, 

2.zväčšiť dané číslo niekoľkokrát. 


Vedieť riešiť jednoduché slovné úlohy na delenie v obore násobilky do 100: 


Rozdeliť dané číslo na daný počet rovnako veľkých častí (delenie na) 


Delenie podľa obsahu 


Zmenšiť dané číslo niekoľkokrát 


Vedieť riešiť jednoduchú slovnú úlohu typu: porovnanie podielom. 


Riešiť zložené slovné úlohy vedúce k zápisu typu :a + a . b; a + a : b; a . b + c; 

      a . b + c . d. 


Matematizovať primerané reálne situácie. 


Riešiť slovné úlohy na priamu úmernosť (propedeutika). 


Riešiť nepriamo sformulované slovné úlohy. 


Vytvoriť slovnú úlohu k danému príkladu na násobenie a delenie v obore násobilky do 100. 


Vedieť overiť správnosť riešenia (výsledku) a formulovať odpoveď.  


Vedieť zostaviť zápis k slovnej úlohe s pomocou učiteľa. 

      Vedieť riešiť úlohy zamerané na finančnú gramotnosť.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, VYV, TEV, DOV, ENV, MDV, TPPZ,OZO 


1.
Sčítanie a odčítanie v obore do 10 000  -50 hod)
Obsahový štandard 
Písomné sčítanie a odčítanie prirodzených čísel do 10 000. 

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 10 000 spamäti. 

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 10 000 s využitím kalkulačky. 

Sčítanie a odčítanie ako vzájomne opačné matematické operácie. 

Počítanie so zaokrúhľovanými číslami. 

Skúška správnosti riešenia. 

Riešenie slovných úloh. 

Riešenie všetkých typov jednoduchých a zložených slovných úloh v číselnom obore  

do 10 000.   

Riešenie slovných úloh za pomoci zaokrúhľovania čísel. 

Riešenie jednoduchých nerovníc. 

Výkonový štandard 

Poznať  algoritmus  písomného  sčítania  a  odčítania  a  vedieť  ho  pohotovo  využívať  pri 

výpočtoch. 


Písomne sčítať a odčítať prirodzené čísla v obore do 10 000, aplikácia na finančnú gramotnosť

Spamäti sčítať a odčítať prirodzené čísla v obore do 10 000 v jednoduchých prípadoch. 


Sčítať a odčítať prirodzené čísla v obore do 10 000 na kalkulačke.  


Sčítať a odčítať primerané troj a štvorciferné čísla spamäti. 


Sčítať a odčítať troj- a štvorciferné čísla pomocou kalkulačky. 


Chápať  súvislosť  medzi  sčítaním  a  odčítaním,  sčítanie  a  odčítanie  ako    vzájomne  opačné 

matematické operácie. 


Vedieť približne počítať so zaokrúhľovanými číslami na desiatky a stovky. 


Vedieť urobiť kontrolu správnosti sčítania a odčítania v obore do 10 000. 


Riešiť všetky typy jednoduchých slovných úloh na sčítanie a odčítanie v obore do 10 000. 


Riešiť všetky typy zložených slovných úloh na sčítanie a odčítanie v obore do 10 000. 


Riešiť slovné úlohy za pomoci zaokrúhľovania. 

Samostatne zapísať postup riešenia slovnej úlohy. 

      Vedieť riešiť úlohy zamerané na finančnú gramotnosť.



Vedieť overiť správnosť riešenia (výsledku) a formulovať odpoveď.  


Vedieť zostaviť zápis k slovnej úlohe. 


Matematizovať a znázorniť primerané reálne situácie. 


Riešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie typu: 


Určenie súčtu, keď sú dané dva sčítance, 


Dané číslo zväčšiť o... (o niekoľko viac). 


Riešiť jednoduché slovné úlohy na odčítanie typu: 


Určenie jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec. 


Dané číslo zmenšiť o.... (o niekoľko menej). 


Porovnávanie rozdielom. 


Riešiť zložené slovné úlohy typu: 

a + b + c 

a – b – c 

a – (b + c) 

(a + b) – c 

a + (a + b) 

a + (a – b) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL,VYV,  ANJ, DOV, ENV, MDV, TPPZ,OZO 

3. Geometria a meranie - 27 hodín
Obsahový štandard 
Rysovanie – základné zásady rysovania. 

Rysovanie štvorca  a obdĺžnika v štvorcovej sieti, pomenovanie vrcholov a strán, dvojíc  

susedných strán.  

Obvod štvorca (obdĺžnika) - (len ako súčet veľkosti strán, propedeutika).  

Súčet a rozdiel dĺžok úsečiek. 

Násobok dĺžky úsečky. 

Rysovanie trojuholníka (ľubovoľného a ak sú dané dĺžky strán), pomenovanie jeho vrcholov  

a strán.  

Meranie dĺžok strán trojuholníka s presnosťou na centimetre, na milimetre. 

Obvod trojuholníka - (len ako súčet veľkosti strán, propedeutika). 

Rysovanie ľubovoľnej kružnice a kruhu s daným stredom, kružnice a kruhu s daným  

stredom a polomerom. 

Vlastnosti kruhu a kružnice. 

Premieňanie jednotiek dĺžky. 

Premieňanie zmiešaných jednotiek dĺžky. 

Stavba telies z kociek  podľa vzoru a podľa plánu (obrázka). 

Kreslenie plánov stavieb z kociek. 

Výkonový štandard 

Osvojiť  si  a  používať  pri  rysovaní  základné  zásady  (čistota,  presnosť,  vhodné  rysovacie 

pomôcky, hygiena a bezpečnosť pri rysovaní). 


Vyznačovať body na priamke (úsečke) a  v rovine (na útvare). 


Vedieť narysovať úsečku danej dĺžky na priamke (v mm; v cm) a označovať ju. 


Označovať strany a vrcholy veľkým tlačeným písmom (písmenom A, B, C, atď.). 


Poznať vlastnosti štvorca, obdĺžnika a vedieť ich charakterizovať. 


Vedieť narysovať štvorec (obdĺžnik) vo štvorcovej sieti s danou dĺžkou strany (strán). 


Vedieť vypočítať súčet a rozdiel dĺžok úsečiek. 


Vedieť vypočítať násobok dĺžky úsečky. 


Vypočítať a vedieť zapísať obvod štvorca (obdĺžnika) ako súčet dĺžok strán. 


Narysovať ľubovoľný trojuholník a pomenovať jeho vrcholy a strany. 


Poznať vlastnosti trojuholníka (počet vrcholov, strán). 


Odmerať veľkosti (dĺžku úsečky) strán trojuholníka s presnosťou na cm (na mm). 


Porovnať strany trojuholníka (úsečky) podľa ich dĺžky. 


Vypočítať obvod trojuholníka ako súčet dĺžok strán. 


Poznať základný rozdiel medzi kruhom a kružnicou.   


Vedieť narysovať ľubovoľnú kružnicu (kruh) s daným stredom. 


Narysovať ľubovoľnú kružnicu (kruh) s daným stredom a polomerom. 


Vedieť vyznačiť polomer kružnice. 


Vedieť premieňať jednotky dĺžky. 



Vedieť premieňať zmiešané jednotky dĺžky /napr. 4 dm 13 cm na mm/ 


Vytvárať (budovať) z kociek rôzne stavby telies podľa vzoru a podľa obrázka. 


Vytvárať a opísať vlastné jednoduché telesá z kociek. 


Nakresliť plán stavby z kociek. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, VYV, PRI, ANJ, DOV, ENV, TPPZ,OZO 

4.Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické mat. myslenie  -20 hodín
Obsahový štandard 
Propedeutika pravdivých a nepravdivých výrokov. 

Vytváranie stĺpcových diagramov z údajov získaných žiakmi. 

Výpočet aritmetického priemeru pre menší počet dát (propedeutika). 

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh. 

Slovné úlohy s kombinatorickou motiváciou. 

Výkonový štandard 

Vedieť primerane rozlíšiť pravdivosť a nepravdivosť výrokov. 


Vedieť vytvoriť pravdivé a nepravdivé tvrdenie. 


Vedieť zdôvodniť pravdivosť  – nepravdivosť výroku. 


Čítať a nakresliť stĺpcový diagram zo získaných údajov. 


Vypočítať aritmetický priemer pre menší počet primeraných dát. 


Vedieť riešiť primerané nepriamo sformulované úlohy. 


Vedieť získavať  a zhromažďovať potrebné údaje 


Čítať a vytvárať stĺpcový diagram zo získaných údajov. 


Riešiť slovné úlohy na násobenie s kombinatorickou motiváciou. 

      Vedieť riešiť úlohy zamerané na finančnú gramotnosť.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL,  ANJ, DOV, ENV, MDV, MUV,TPPZ,OZO 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
SJL   -  Slovenský jazyk a literatúra 

HUV -  Hudobná výchova 

VYV -  Výtvarná výchova 

TEV - Telesná výchova 

PRI - Prírodoveda 

VLA -Vlastiveda 

ANJ – Anglický jazyk  

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 


 

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV 

Ochrana života a zdravia – OZO 

Dopravná výchova – DOV

IKT-informačno-komunikačné-technólogie  

STRATÉGIE VYUČOVANIA

 

Vyučovanie bude prebiehať v priestoroch:  kmeňové triedy, počítačová učebňa.  

Pri  voľbe  vyučovacích  metód  a  foriem  prihliadame  na  obsah  vyučovania,  na  individualitu 

žiakov  a  klímu  triedy  tak,  aby  boli  splnené  stanovené  ciele  a  rozvíjali  sa  kľúčové 

kompetencie  žiakov pre daný predmet. 

UČEBNÉ ZDROJE : 
Učebné  zdroje  predstavujú  Informácie  pre  žiakov,  ich  motivácie,  získavanie,  upevňovanie ve- 

domostí,  zručností  a  postojov.  Pre  vyučovanie  matematiky  na  prvom  stupni  základnej  školy  

budú  používané  učebnice  a  učebné  pomôcky schválené  a  odporúčané MŠ  SR,  prezentované a 

odporúčané  v  pedagogicko  –  organizačných  pokynoch  Ministerstva  školstva    Slovenskej 

republiky na príslušný školský rok. 

1.ročník: 
Lehoťanová, Brigita:Matematika pre 1. ročník základných škôl, 1. a 2. časť .   

                                          Bratislava: AITEC, 2011. 

Černek,  Pavol,Repáš,  Vladimír,  Č

Bratislava:   Orbis Pictus Istropolitana, 2007 

Černek ,Pavol, Repáš, Vladimír: Čisla a hry pre 1. ročník ZŠ Bratislava: Orbis Pictus  

                                   Istropolitana, 2011. 

Jančiarová,I., Nguyen, Ľ: Číselkový domček, Bratislava: Orbis Pictus  

Istropolitana, 2011. 

Jureníková, Adela: Paťminútovky z matematiky pre 1. ročník základných škôl. 

 Bratislava: Príroda2009 

2ročník: 
Černek,  Pavol,  Bednárová,  Svetlana:  Matematika  pre  2.  Roč

škôl,Bratislava,AITEC,2010 

Černek, Pavol, Bednárová, Svetlana:Pracovný zošit 1. časť, ,Bratislava,AITEC,2010 

Černek, Pavol, Bednárová, Svetlana:Pracovný zošit 2. časť, ,Bratislava,AITEC,2011 

Jureníková, Adela: Paťminútovky z matematiky pre 2. ročník základných škôl. 

Bratislava: Príroda2009 

Peňázová, Vladka, Juhos, Ján a kolektív autorov: Hravá matematika 2, Pracovný zošit pre          

2.ročník. Košice: Taktik vydavateľstvo, 2010 

Černek,  Pavol,Repáš,  Vladimír,  Černeková,  Anna:  Matematika  pre  každého  druháka  , 

Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 2006 

3.ročník:  
Černek, Pavol: Matematika pre 3. ročník ZŠ, Prešov: Polygraf print2011

Černek, Pavol: Matematika pre 3. ročník ZŠ, Pracovný zošit 1. časť, 

Bratislava: Slovenské pedagogické nakladateľstvo Mladé letá, 2011 

Černek, Pavol: Matematika pre 3. ročník ZŠ, Pracovný zošit 2. časť, Slovenské    

pedagogické nakladateľstvo Mladé letá, 2012 

Peňázová, Vladka, Juhos, Ján a kolektív autorov: Hravá matematika 3, Pracovný zošit pre 

3.ročník, Košice: Taktik vydavateľstvo, 2010 

4.ročník:
Černek, Pavol: Matematika pre 4.ročník základnej školy. Prešov: Polygraf print, 2011 

Černek,  Pavol:  Matematika  pre  4.ročník  základnej  školy  ,Pracovný  zošit  1.  Časť, 

Slovenské pedagogické nakladateľstvo Mladé letá, 2011 

Černek, Pavol: Matematika pre 4.ročník základnej školy ,Pracovný zošit 2.časť,Slovenské 

pedagogické nakladateľstvo Mladé letá, 2011 

Učebné  pomôcky:  kalkulačka,  pracovné  zošity,  zbierka  úloh,  rysovacie  pomôcky,  obrázky z 

reálneho  života,  číselná  os,  stavebnicové  kocky,  modely  telies,  obrazový  materiál  (tabuľky, 

plány, diagramy), magnetická tabuľa.     

IKT zdroje:
- interaktívna tabuľa, PC s pripojením na internet, dataprojektor 

   - CD a DVD: 
TS Matematika pre 1.-4.ročník základných škôl, Terasoft, 2003 

TS Matematika pre prvákov 1. Terasoft, 2005 

 

Matematika –logické hádanky a úlohy z geometrie, Terasoft, 2003 

Alík, Veselá matematika ,Silcom 2003 

YUVENTA: Pytagoriáda 4 

EXAM testing, s. r. o.:Klokanko2,3,4 

- internetové zdroje:  
www.zborovna.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na matematiku ) 

www.bezkriedy.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na matematiku) 

             www.eaktovka.sk 
www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné tabule) 

             www.sk.wikipedia.org/wiki 
HODNOTENIE ŽIAKOV
Hodnotenie  žiaka  je  nevyhnutná  súčasť  výchovno-vzdelávacieho  procesu,  ktorá  má 

informatívnu,  korekčnú  a  motivačnú  funkciu.  Cieľom  hodnotenia  výsledkov  žiakov  je 

poskytnúť  žiakovi  a  jeho  rodičom  spätnú  väzbu  o  tom  ako  žiak  ovláda  danú  problematiku,  v 

čom  má  nedostatky,  kde  sú  rezervy  a  aké  sú  jeho  potreby.  Súčasťou  hodnotenia  bude  aj 

povzbudenie  do ďalšej práce, návod ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov.  

Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom 
MŠ SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne. 

Žiaci budú v prvom ročníku hodnotení slovne v zmysle Metodických pokynov č.22/2011 na 

hodnotenie žiakov základnej školy ..  

Slovné hodnotenie 
Stupne slovného hodnotenia predmetov v 1. ročníku:  

(1) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

(2) dosiahol dobré výsledky,  

(3) dosiahol uspokojivé výsledky,  

(4) dosiahol neuspokojivé výsledky.  

STUPEŇ: dosiahol veľmi dobré výsledky (VDV)  
Žiak  je  tvorivý  a  iniciatívny,  uplatňuje  vlastné  nápady,  je  otvorený  voči  novým  podnetom, 

dokáže  vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a  zákonitosti  podľa  učebných 

osnov.  Žiak  vie  vyhľadávať  a  využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať

vlastné riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je 

schopný  samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo 

uplatňuje  logické  operácie,  číta  s  porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické 

vedomosti  a  zručnosti.  V  presnosti  a  úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a  pojmov  a  vo 

vzťahu medzi nimi má nepodstatné medzery. Osvojené poznatky a zručnosti aplikuje pri riešení  

teoretických a praktických úloh samostatne, s minimálnymi odchýlkami. Jeho ústny aj písomný 

prejav je správny, výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, 

originálne.  

STUPEŇ:  dosiahol dobré výsledky (DV)  
Žiak  sa  snaží  byť  tvorivý,  iniciatívny,  ovláda  poznatky,  pojmy  a  zákonitosti  podľa  učebných 

osnov a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa 

aplikuje  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a  iných  činnostiach.  Osvojenú  slovnú 

zásobu  dokáže  používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a  zákonitostí  samostatne  a  kreatívne 

alebo s menšími podnetmi učiteľa. Číta s porozumením, pri riešení úloh uplatňuje logiku.  Občas 

potrebuje  usmernenie  a  motiváciu  k  ďalšiemu  sebazdokonaľovaniu.  Jeho  ústny  aj    písomný 

prejav je menej presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita 

výsledkov činností žiaka je dobrá.   

STUPEŇ: dosiahol uspokojivé  výsledky (UV)  
Žiak  nerozširuje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky  a 

zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a  praktických  úloh  s  uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý  pri  vyjadrovaní  svojich  postojov,  podlieha  stereotypu. Čítať  s  porozumením  dokáže 

len  s  pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá.  

STUPEŇ: dosiahol neuspokojivé výsledky (NV)  
Žiak  si  neosvojil  vedomosti  a  zákonitosti  požadované  učebnými  osnovami,  nedokáže  ich 

využívať.  Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a 

praktických  úloh  s  uplatňovaním  kľúčových  kompetencií.  Je  nesamostatný  pri  využívaní 

poznatkov, hodnotení javov, nevie svoje vedomosti uplatniť ani na podnet učiteľa. Pri využívaní 

poznatkov potrebuje sústavnú pomoc. Jeho ústny a písomný prejav má v správnosti, presnosti a 

výstižnosti podstatné nedostatky, grafický prejav je na nízkej úrovni. 

Prospech žiaka v matematike sa klasifikuje týmito stupňami v ročníkoch 2.-4.  

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá:  
Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo  využívať  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach. 

Samostatne  a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  je  správny, 

výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň  2  (chválitebný)  –  žiak  ovláda  poznatky,  pojmy  a zákonitosti  podľa  učebných  osnov  a 

 vie  ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti,  presnosti  a   výstižnosti.  Grafický  prejav  je  prevažne  estetický.  Výsledky  jeho 

činností sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň  3  (dobrý)  –  žiak  má  v celistvosti  a úplnosti  osvojené  poznatky,  pojmy  a zákonitosti 

podľa  učebných  osnov  a pri  ich  využívaní  má  nepodstatné  medzery.  Má  osvojené  kľúčové 

kompetencie,  ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach 

s menšími  nedostatkami.  Na  podnet  učiteľa  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové 

kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie 

nepresnosti  dokáže  s učiteľovou  pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie 

nedostatky v správnosti, presnosti, výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho 

činností sú menej kvalitné. 

Stupeň 4 (dostatočný) – žiak má závažné medzery v celistvosti a úplnosti osvojenia poznatkov 

a zákonitostí  podľa  učebných  osnov  ako  aj   v   ich  využívaní.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je 

nesamostatný pri využívaní poznatkov a hodnotení javov. Jeho ústny aj písomný prejav má často 

v správnosti,  presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa 

prejavujú  omyly,  grafický  prejav  je  málo  estetický.  Vážne  nedostatky  dokáže  žiak  s pomocou 

učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení javov, nevie svoje vedomosti uplatniť ani na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností  a grafický  prejav  sú  na  nízkej  úrovni.  Vážne  nedostatky  nedokáže  opraviť  ani 

s pomocou učiteľa. 

Pri  hodnotení  výsledkov  žiakov  so  špeciálnymi  výchovno-vzdelávacími  potrebami  budeme 

brať do úvahy možný vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon. Budeme 

odlišovať  hodnotenie  spôsobilosti  od  prejavu  správania.  Pri  hodnotení  budeme  vychádzať  z 

týchto zásad: 

1. Učiť znamená byť trpezlivý! 

2. Učiť znamená myslieť a konať pozitívne. 

3.Učiť znamená dodržiavať pravidlá. 

Budeme  sa    riadiť  Individuálnymi  výchovno  -vzdelávacími    programami,  ktoré    majú  žiaci 

vypracované  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň    z d r a v o t n é h o   znevýhodnenie 

daného  žiaka.
Pri  skúšaní,  hodnotení  a klasifikácii  treba  zisťovať  a hodnotiť  to,  čo  žiak  vie  a nesnažiť  sa v 

prvom rade odhaľovať jeho nedostatky. 

1.  Ústny  prejav:  aktivita,  samostatnosť  a  iniciatíva,  pravidelnosť  pri  plnení  úloh,  stupeň

chápania  matematických  súvislostí,  schopnosť  aplikovať  učivo  (vzorce,  poučky)  pre 

výpočet v praxi, starostlivosť a presnosť pri rysovaní. 

2. Písomný prejav: matematické rozcvičky, samostatné práce, výstupné previerky 

Hodnotenie výstupných prác na základe percentuálnej úspešnosti: 

100 % - 90 %      : stupeň 1 (výborný) 

89 % - 75 %      : stupeň 2 (chválitebný) 

74 % - 45 %      : stupeň 3 (dobrý) 

44 % - 20 %      : stupeň 4 (dostatočný) 

19 % -   0 %      : stupeň 5 (nedostatočný) 



 

 VZDELÁVACIA OBLASŤ:   M A T E M A T I K A   A   P R Á C A    
    S   I N F O R M Á C I A M I
 INFORMATICKÁ VÝCHOVA 

  Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce 

Názov 

predmetu 
Informatická výchova 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň


1. roč. 

- 


2. roč. 

INV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 


3. roč. 

INV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 


4. roč. 

INV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 

vzdelania 
ISCED 1 

Forma 

denná 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 



slovenský 

Poznámka: ą Žiaci sa vyučujú v skupinách, pričom počet žiakov v skupine nepresahuje 17 

žiakov.  

CHARAKTERISTIKA
Informatická výchova podobne ako matematika rozvíja myslenie žiakov, ich schopnosť

hľadať  riešenia  problémových  úloh.  Počítačová  gramotnosť  je  jednou  z  najdôležitejších 

kompetencií,  vedie  k  presnému  vyjadrovaniu  postupov  a  myšlienok  a  ich  zaznamenaniu  vo 

formálnych  zápisoch.  Poslaním  vyučovania  informatickej  výchovy  je  viesť  žiakov  k 

pochopeniu základných techník používaných pri práci s údajmi ako aj budovanie informatickej 

kultúry  s  rešpektovaním  právnych  a  etických  zásad  používania  informačných  technológií  a 

produktov.  Toto  poslanie  je  dôležité  dosiahnuť  spoločným  pôsobením  predmetu  informatická 

výchova  a  aplikovaním  informačných  technológií  vo  vyučovaní  iných  predmetov, 

medzipredmetových projektov a celoškolských programov. 

              Obsah  učiva  informatickej  výchovy
je  v  jednotlivých  ročníkoch
usporiadaný
do 

tematických celkov: 
I.
Informácie okolo nás 
II.
Komunikácia prostredníctvom IKT 
III.
Postupy, riešenie problémov, algoritmické myslenie 
IV.
Princípy fungovania IKT 
V.
Informačná spoločnosť
CIELE
Cieľom  informatickej  výchovy  na  1.  stupni  ZŠ  je  zoznámenie  sa  s  počítačom  a 

možnosťami jeho využitia v každodennom živote. Prostredníctvom aplikácií primeraných veku 

majú žiaci získať základné zručnosti v používaní počítača. 

Využitím  vhodných  tém  z  ostatných  predmetov  (písanie,  prírodoveda,  matematika, 

výtvarná výchova, hudobná výchova) získavajú vedomosti za podpory edukačných programov 

a zároveň  sa  žiaci  zoznámia  s  možnosťami  kreslenia,  trénovania  počítania,  písania  a  ďalšími 

najtypickejšími druhmi aplikácií. 

Dôraz klásť pri tom nie na zvládnutie ovládania aplikácie, ale na pochopenie možností, 

ktoré  môžeme  využiť  pri  každodenných  činnostiach.  Využitie  programov  určených  špeciálne 

pre  žiakov,  prostredníctvom  ktorých  sa  budú  zoznamovať  s  najbežnejšími 
činnosťami 

vykonávanými na počítači. 


VZDELÁVACIE  STRATÉGIE
kompetencia k celoživotnému 
učeniu sa
sociálne komunikačné 
kompetencie
kompetencie uplatňovať
matematické myslenie
kompetencie v oblasti 
informačných a 


uvedomuje  si  potrebu  učenia  sa  ako  prostriedku 

sebarealizácie  a  osobného  rozvoja  získava  a  spracováva 

nové  informácie  a  uplatňuje  rôzne  stratégie  učenia  sa 

dokáže  kriticky  zhodnotiť  informácie  a  ich  zdroj,  tvorivo 

ich  spracovať  a  prakticky  využívať  kriticky  hodnotí  svoj 

pokrok,  prijíma    pätnú  väzbu  a  uvedomuje  si  svoje  ďalšie 

rozvojové možnosti 

dokáže  využívať  všetky  dostupné  formy  komunikácie  pri 

spracovávaní  a  vyjadrovaní  informácií  rôzneho  typu,  má 

adekvátny  ústny  a  písomný  prejav  situácii  a  účelu 

uplatnenia  efektívne  využíva  dostupné  informačno-

komunikačné  technológie  vie  prezentovať  sám  seba  a 

výsledky svojej práce na verejnosti 

používa  matematické  myslenie  na  riešenie  praktických 

problémov  v  každodenných  situáciách  používa  základy 

prírodovednej gramotnosti, ktorá mu umožní robiť vedecky 

podložené  úsudky,  pričom  vie  použiť  získané  operačné 

vedomosti na úspešné riešenie problémov 

efektívne  využíva  IKT  pri  svojom  vzdelávaní,  tvorivých 

aktivitách,  projektovom  vyučovaní  a  vyjadrovaní  svojich 

komunikačných technológií

myšlienok 


a postojov 


nadobudol 


schopnosť

kompetencie riešiť problémy

prostredníctvom  internetu  a  IKT  získavať  a  spracovávať

informácie  v  textovej  aj  grafickej  podobe  vie  algoritmicky 

myslieť  a  využívať  tieto  schopnosti  v  reálnom  živote 

uvedomuje  si  rozdiel  medzi  reálnym  a  virtuálnym  svetom 

rozumie príležitostiam a možným rizikám, ktoré sú spojené 

s využívaním internetu a IKT 

uplatňuje  pri  riešení  problémov  vhodné  metódy  založené 

na  analyticko-kritickom  a  tvorivom  myslení  je  otvorený 

(pri  riešení  problémov)  získavaniu  a  využívaniu  rôznych, 


kompetencie sociálne a 
personálne


aj  inovatívnych  postupov,  formuluje  argumenty  a  dôkazy 

na  obhájenie  svojich  výsledkov  poznáva  pri  jednotlivých 

riešeniach  ich  klady    i  zápory  a  uvedomuje  si  aj  potrebu 

zvažovania  úrovne  ich  rizika  dokáže  konštruktívne  a 

kooperatívne riešiť konflikty 

efektívne  spolupracuje  v  skupine,  uvedomuje  si  svoju 

zodpovednosť  v  tíme,  kde  dokáže  tvorivo  prispievať  pri 

dosahovaní  spoločných  cieľov  dokáže  odhadnúť  a 

korigovať  dôsledky  vlastného  správania  a  konania  a 

uplatňovať  sociálne  prospešné  zmeny  v  medziosobných 

vzťahoch 

OBSAH VYUČOVANIA 
Informatická výchova v 2. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 

 

1.
2.
3.
4.


Informácie okolo nás -  17 hodín
Komunikácia prostredníctvom IKT – 5 hodín
Princípy fungovania IKT –  7 hodín
Informačná spoločnosť – 4 hodiny
1. Informácie okolo nás – 17 hodín 
Obsahový štandard
Grafická informácia 

Jednoduchý grafický editor – Maľovanie pre deti 

Čiary a výplň

Spúšťanie a ukončovanie programov 

Jednoduché výukové programy 

Práca s výukovým programom 

Geometrické tvary 

Opakovanie 

Využitie čiar a geometrických tvarov 

Kreslenie obrázku podľa návodu 

Samostatná práca s grafickým editorom 

Samostatná práca s grafickým editorom 

Zadávanie veľkých písmen 

Zadávanie dĺžňov a mäkčeňov 

Zadávanie textu 

Práca s textom 

Zhrnutie a zopakovanie práce s textom 


Výkonový štandard

 


základy kreslenia v grafickom prostredí (farby a hrúbky čiar, jednoduché nástroje), 

úprava obrázkov (kopírovanie, otáčanie)  


jednoduché nástroje na úpravu textových dokumentov (zmena veľkosti písma, hrúbka a 

kurzíva) 


prezentovanie výsledkov vlastnej práce 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
MAT, SJL, VYV, TPPZ, OSR, MDV 

2. Komunikácia prostredníctvom IKT – 5 hodín
Obsahový štandard
Bezpečne na internete 

Internet ako zdroj poznatkov 

Samostatné práce 

Pravidlá správania na internete 

Internet ako zdroj zábavy 

Výkonový štandard

chápe webové odkazy, dokáže sa pohybovať po stránkach 


pochopiť možnosti využitia internetu ako zdroja vzdelávania a zábavy  


pozná detské webové stránky (rozprávky, obrázky), on-line hry, zásady správania sa na 

portáloch  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
PRI, ETV, SJL, MAT, OSR, MDV 

3. Princípy fungovania IKT – 7 hodiny
Obsahový štandard
Základné periférie na ovládanie počítača 

Zapnutie a vypnutie PC 

Práca s počítačovou myšou 

Precvičovanie práce s myšou 

Ikony a okná 

Počítačová klávesnica 

Výkonový štandard 

 


dokáže rozoznať ikony a okná 


poznať základné časti počítača – monitor, myš, klávesnica, prídavné zariadenia. 


samostatne zapnúť a bezpečne vypnúť počítač


dokáže pracovať s myšou a klávesnicou 


chápe rozdiel medzi ťahaním a klikaním myšou, pozná rozdiel medzi dvojklikom a 

jedným kliknutím 


popísať myš a klávesnicu 


práca s rôznymi médiami – čítanie CD 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
PRI, VLA, ENV, MDV 

4. Informačná spoločnosť - 4 hodín
Obsahový štandard
Voľný čas a IKT (počítačové hry) 

Počítač v našom živote 

Čo je počítač

Výkonový štandard

spúšťať výukové programy a hry 


popísať počítač

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
ETV, MDV, OSR 


Informatická výchova v 3. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1.
2.
3.
4.


Informácie okolo nás - 16 hodín
Komunikácia prostredníctvom IKT – 10 hodiny
Princípy fungovania IKT – 4 hodiny
Informačná spoločnosť - 3 hodín
1. Informácie okolo nás – 16 hodín
Obsahový štandard
Orientácia na internete 

Vstupné a výstupné zariadenia 

Zadávanie veľkých písmen, dĺžňov a mäkčeňov 

Zadávanie veľkých písmen, dĺžňov a mäkčeňov 

Prepis krátkeho textu 

Typ písma 

Opakovanie 

Farba písma 

Zvýraznené, šikmé písmo a kurzíva 

Vkladanie obrázkov 

Vianočný pozdrav

Skicár – oboznámenie sa s programom 

Spustenie programu. Kreslenie čiar voľnou rukou 

Skicár – kreslenie tvarov 

Skicár – výplň tvarov, štvorec a kruh 

Skicár – obrázok podľa návodu 

Výkonový štandard

ukladanie rôznych informácií do súborov (text, obrázok, zvuk) 


jednoduché nástroje na úpravu textových dokumentov (zmena veľkosti písma, farba, 

hrúbka a kurzíva) 


dodržiavanie základných zásad písania textu 


kombinácia textu a obrázka  


písať text a použiť ENTER; DELETE, BACKSPACE; CAPS LOCK 


používať dĺžne a mäkčene 


napísať jednoduchú pozvánku 


vytvoriť Vianočný pozdrav 


základy kreslenia v grafickom prostredí (farby a hrúbky čiar, jednoduché nástroje), 

úprava obrázkov (kopírovanie) 


využívať pozadie 


vytvoriť obraz 


nakresliť efektívne obrázok pomocou geometrických tvarov. 


podľa návodu nakresliť obrázok. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
VYV, SJL, ETV, TPPZ, OSR, MDV, ENV 

2. Komunikácia prostredníctvom IKT – 10 hodín
Obsahový štandard
Google 

Vyhľadávanie informácii 

Stránka obce, školy 

Detské webové hry 

Webové stránky  

Zásady správania sa na internete 

Didaktické hry 

Bezpečnosť na internete 

Bezpečnosť na internete 

Samostatné práce 

Výkonový štandard



vyhľadávanie informácií a obrázkov na internete a ich správne použitie  


správne napísať tvar internetovej adresy 


orientovať sa v hypertextoch na internete 


rozpoznať vhodné webové stránky 


orientovať sa v jednoduchých hrách 


napísať v správnom tvare internetovú adresu 


zásady správania sa na portáloch 


práca s internetovou stránkou 


správanie sa na internete 


detské webové stránky (rozprávky, obrázky), on-line hry, zásady správania sa na 

portáloch 


práca s kľúčovým slovom  


výber vhodnej informácie  


je oboznámený s neblahým vplyvom stránok 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
ETV, SJL, OSR, MDV, TPPZ, OZO 

3. Princípy fungovania IKT – 4 hodiny
Obsahový štandard
Základné časti počítača 

Práca s dvoma oknami 

Ukladanie informácií, súbor, meno súboru 

Vytváranie priečinkov, ukladanie do priečinkov  

Výkonový štandard

ovláda základné časti počítača – monitor, myš, klávesnica, počítačová skrinka. 


minimalizovať a maximalizovať pracovné okno, zatvoriť okno 


pracovať s dvoma oknami – kopírovanie z jedného do druhého  


ukladanie informácií, súbor, meno súboru,  



vytváranie priečinkov, ukladanie do priečinkov  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
VYV, OSR, MDV, TPPZ 

4. Informačná spoločnosť - 3 hodín
Obsahový štandard
Voľný čas 

Informačné technológie v škole 

Výkonový štandard

využitie komunikačných možností IKT v škole  


objavovanie a využívanie rôznych typov edukačných programov pre rôzne predmety  


osvojiť si základné pravidla v učebni 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
ETV,HUV, SJL, MDV, OZO, OSR 


Informatická výchova v 4. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


 

1.
2.
3.
4.
5.


Informácie okolo nás - 15 hodín
Komunikácia prostredníctvom IKT – 3 hodiny
Postupy, riešenie problémov, algoritmické myslenie - 7 hodín
Princípy fungovania IKT – 3 hodiny
Informačná spoločnosť - 5 hodín
1. Informácie okolo nás – 15 hodín
Obsahový štandard
Kreslenie 

Ilustrácia rozprávky 

Maľované čítanie, tapety, koláž 

Opakovanie 

Zásady písania textu 

Formátovanie textu 

List pre spolužiaka 

Tvorba ozdobných nápisov 

Prepis básne, textu 

Tvorba vianočného pozdravu 

Tvorba komixu 

Tvorba príbehu 

Výkonový štandard

tvorba jednoduchých animácií 


prezentovanie výsledkov vlastnej práce 


vytvoriť komix, príbeh, animáciu v grafickom editore  


ukladanie rôznych súborov 


získať zručnosti pri práci s grafickou aplikáciou 

                      zvládnutie tém zameraných na finančnú gramotnosť



používať výber oblasti, presunutie, kopírovanie, zmena veľkosti, zrušenie oblasti 


vytvoriť koláž nástrojmi výber, kopírovanie, prilepenie 


používať WordArt 


porozumieť textovej informácií v kombinácií s obrázkami 


informácií v kombinácií s obrázkami 


dodržiavanie základných zásad písania textu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
VYV, ETV,HUV, SJL, MDV, OSR, TPPZ, ENV 

2. Komunikácia prostredníctvom IKT – 3 hodiny
Obsahový štandard
E-mail, poštový program, e-mailová adresa, adresár. 

WWW, webový prehliadač, odkaz, vyhľadávanie na webe, webová stránka 

Bezpečnosť, zásady správania sa v prostredí internetu. 

Výkonový štandard
používať elektronickú poštu 


správne posielanie a prijímanie jednoduchých listov (rodičom, učiteľovi, spolužiakom) 


bezpečné a etické správanie v e-mailovej komunikácií (ochrana osobných údajov) 


zistenie e-mailových adries na rodičov a kamarátov (využívanie adresára) 

      osvojenie si úloh zameraných na finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, MDV, OZO, MUV, OSR 

3. Postupy, riešenie problémov, algoritmické myslenie - 7 hodín
Obsahový štandard
Tvorba návodu 

Postupy riešenia 

Jednoduché algoritmy 


Logické hry  

Baltík – popis prostredia 


 

Baltík – tvorba jednoduchých obrazcov 

Výkonový štandard

riešenie jednoduchých algoritmov v detskom programovacom prostredí (kreslenie 

obrázkov, pohyb animovaných obrázkov).  


vytvorenie postupu, receptu, návodu a práca podľa návodu  


skladanie podľa návodov (stavebnice, hlavolamy) 


skladanie obrázkov z menších obrazcov, okamžité vykonávanie príkazov, vykonanie 

pripravenej postupnosti príkazov  


chápe pravidlá a obmedzenia, hľadanie riešenia. 


popisovať návod pomocou obmedzenej množiny slov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
MAT, VYV, MDV, OSR, TPPZ 

4. Princípy fungovania IKT – 3 hodiny
Obsahový štandard
O počítači 

Digitálny fotoaparát, mikrofón, slúchadlá 

Výkonový štandard

práca s tlačiarňou, skenerom  


správne sedenie pri PC 


základy ovládania digitálneho fotoaparátu, presun fotografie z fotoaparátu do počítača  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
PRI, VLA, HUV,  ENV, OSR, MDV 

5. Informačná spoločnosť - 5 hodín
Obsahový štandard

 

Ochrana súkromia, riziko, bezpečnosť

Počítače na učenie sa,  počítače na hranie sa,  počítače pre umenie 

Bezpečnosť na internete 

Výkonový štandard

poznať základné pravidlá práce na internete 


spoznať možnosti a uplatnenie počítačov v živote 


samostatne si vedieť spustiť hru. 


chápe pravidlá bezpečnosti na internete 


chápe, akceptuje a aplikuje pravidlá  bezpečnosti na internet 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
ETV, SJL, OSR, OZO, MDV 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
MAT – Matematika 

HUV – Hudobná výchova 

VYV – Výtvarná výchova 

SJL – Slovenský jazyk 

ETV – Etická výchova  

PRI – Prírodoveda 

VLA – Vlastiveda 

Prierezové témy 
Enviromentálna výchova – ENV 

Ochrana života a zdravia – OZO 

Mediálna výchova – MDV 


 

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

STRATÉGIE VYUČOVANIA


Vyučovanie bude prebiehať v priestoroch: počítačová učebňa. 

Pri voľbe vyučovacích  metód  a foriem  prihliadame  na obsah vyučovania,  na individualitu  žiakov 

a klímu  triedy  tak,  aby  boli  splnené  stanovené  ciele  a rozvíjali  sa  kľúčové  kompetencie  žiakov 

pre daný predmet. 

Pri výučbe využívame najmä: 

riadený rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skúseností žiakov) 


výklad učiteľa 


problémová metóda (upútanie pozornosti prostredníctvom nastoleného problému) 


rozprávanie (vyjadrovanie skúseností a aktívne počúvanie) demonštračná metóda 

(demonštrácia s využitím dataprojektoru) 


 prezentačná metóda (prezentácia s využitím dataprojektoru) 


heuristická metóda (učenie sa riešením problémov) 


samostatná práca žiakov (s pracovným listom, s počítačom, s internetom) 


projektové vyučovanie 

UČEBNÉ ZDROJE  
Učebnice:
Blaho,  A.  –  Kalaš,  I.:  Tvorivá  informatika.  1.zošit  z  programovania.  SPN  –  Mladé  letá,  Brati- 

slava, 3. vydanie, 2009. /odporúčacia doložka MŠ SR CD-2005-5665/8772-1:09. 

Varga,  M.  -  Hrušecká,  A.:  Tvorivá  informatika.  1.zošit  s  internetom.  SPN  –  Mladé  letá,  Brati- 

slava, 2. vydanie, 2009. /odporúčacia doložka MŠ SR CD-2006-11016/26870-2:092. 

Blaho,  A.  –  Salanci,  L.:  Tvorivá  informatika.  1.zošit  o  práci  s  textom.  SPN  –  Mladé  letá,  Bra- 

tislava, 2. vydanie, 2009. /odporúčacia doložka MŠ SR CD-2007-14051/28928-1:092. 

Kalaš,  I  –  Bezáková,D.:  Tvorivá  informatika.  1.zošit  o  číslach  a  tabuľkách.  SPN  –  Mladé  letá, 

Bratislava, 1. vydanie, 2009. /odporúčacia doložka MŠ SR CD-2009-38851/46310-4:919.  

Kalaš,  I.  –  Winczer,M.:  Informatika  okolo  nás.  SPN  –  Mladé  letá,  Bratislava,  1.  vydanie,  2007. 

/odporúčacia doložka MŠ SR CD-2007-15414/32261-2:092. 

Pracovné listy:  


žiacke pracovné listy vytvorené učiteľom 



Ďurina, Miroslav: Vlastné pracovné listy na informatickú výchovu 

Doplnková literatúra:  


časopisy: PC-revue 

IKT zdroje: 


PC s pripojením na internet, edukačné CD-ROM, školské pramene, interaktívna 

tabuľa, dataprojektor 


Softvér: MS Word, MS PowerPoint, MS Excel 2003/2007, OpenOffice 

CD a DVD: 
Imagine Logo 

Logo Motion 

Baltík 

internetové zdroje:
www.zborovna.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na informatickú výchovu) 

www.bezkriedy.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na informatikú výchovu)

www.eaktovka.sk
www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné tabule) 

www.sk.wikipedia.org/wiki
HODNOTENIE ŽIAKOV


Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.  

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá: 
Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 


pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Pri hodnotení tematických ročníkových projektov budeme vychádzať z hodnotiacej škály: 

dosiahnutý počet 

bodov v percentách 

100% - 90% 

89% - 75% 

74% - 50% 

49% - 25% 

24% - 0 

Predmet hodnotenia a klasifikácie:
- dokáže napísať list podľa zásad písania textu  

- nakreslí obrázok podľa predlohy 

- dokáže napísať a odoslať e-mail  



známka 

1
2
3
4
5
- dokáže  rozpoznať základné časti počítača od prídavných zariadení  

- pozná zásady správania sa na portáloch 

- vytvorenie jednoduchej animácie 

- vyhľadávanie informácií a obrázkov na internete 

- dokáže povedať základné rozdiely medzi USB, CD a DVD 

- dokáže vytvoriť a pomenovať priečinky 

- dokáže vytvoriť komix 

- dokáže vyskladať obrázok z menších obrazcov 

- zvláda základy ovládania digitálneho fotoaparátu 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka. Pri písaní kontrolných úloh sa hodnotí len obsah písomných prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




VZDELÁVACIA OBLASŤ:   PRÍRODA A SPOLOČNOSŤ
 PRÍRODOVEDA 

Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce
Názov 

predmetu 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň



Prírodoveda 

1. roč. 

2 hod./týždeň

66 hod./rok 



2. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



3. roč. 

2 hod./týždeň

66 hod./rok 



4. roč. 

2 hod./týždeň

66 hod./rok 

vzdelania 
ISCED 1 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


denná 

slovenský 

CHARAKTERISTIKA
Predmet  Prírodoveda  predstavuje  úvod  do  systematizácie  a  objektivizácie  spontánne 

nadobudnutých  prírodovedných  poznatkov  dieťaťa.  Predmet  integruje  viaceré  prírodovedné 

oblasti  ako  je  biológia,  fyzika,  chémia  a  zdravoveda.  Oblasti  sú  integrované  predovšetkým 

preto,  lebo  cieľom  predmetu  nie  je  rozvíjanie  obsahu  samostatných  vedných  disciplín,  ale 

postupné oboznamovanie sa s prírodnými javmi a zákonitosťami tak, aby sa u dieťaťa zároveň

s prírodovedným poznaním rozvíjala aj procesuálna stránka samotného poznávacieho procesu. 

Vyučovanie  je  postavené  na  pozorovacích  a  výskumných  aktivitách,  ktorých  cieľom  je 

riešenie 
čiastkových  problémov,  pričom  východiskom  k  stanovovaniu  vyučovacích 

problémov  sú  aktuálne  detské  vedomosti,  ich  minulá  skúsenosť  a  úroveň  ich  kognitívnych 

schopností.  Samotné  edukačné  činnosti  sú  zamerané  na  iniciáciu  skúmania  javov  a  udalostí, 

ktoré  sú  spojené  s  bezprostredným  životným  prostredím  dieťaťa  a  s  dieťaťom  samým. 

Prostredníctvom  experimentálne  zameraného  vyučovania  si  deti  rozvíjajú  pozitívny  vzťah  k 

prírode, ale aj k samotnej vede. 

CIELE
Hlavným cieľom predmetu je rozvíjať poznanie dieťaťa v oblasti spoznávania prírodného 

prostredia  a  javov  s  ním  súvisiacich  tak,  aby  bolo  samostatne  schopné  orientovať  sa  v 

informáciách  a  vedieť  ich  spracovávať  objektívne  do  takej  miery,  do  akej  mu  to  povoľuje  jeho 

kognitívna úroveň. Cieľ je možné bližšie špecifikovať; prírodoveda má deti viesť k: 

-spoznávaniu životného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v ňom dejú, 

-k vnímaniu pozorovaných javov ako častí komplexného celku prírody 

-rozvoju schopnosti získavať Informácie o prírode pozorovaním, skúmaním a hľadaním 

v rôznych informačných zdrojoch 

-rozvoju  schopnosti  pozorovať  s  porozumením  prostredníctvom  využívania  všetkých                       

zmyslov  a  jednoduchých  nástrojov,  interpretovať  získané  Informácie  objektívne 

-opisovaniu, porovnávaniu a klasifikácii informácií získaných pozorovaním 

-rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné experimenty 

-nazeraniu na problémy a ich riešenia z rôznych uhlov pohľadu 

-tvorbe  a  modifikácii  pojmov a  predstáv, ktoré opisujú a  vysvetľujú základné prírodné javy a 

existencie 

-uvedomeniu si potreby prírodu chrániť a k aktívnemu zapojeniu sa do efektívnejšieho 

využívania látok, ktoré príroda ľuďom poskytuje. 

-poznaniu fungovania ľudského tela, k rešpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktívnej ochrane 

prostredníctvom zdravého životného štýl 

Čiastkové ciele predmetu
Jedným  z  parciálnych  cieľov  predmetu  je  efektívny a  postupný rozvoj  myslenia  dieťaťa. 

Dieťa, ktoré ešte nie je schopné abstraktne myslieť a jeho logické myslenie je zatiaľ nasmerované 

na  konkrétnu  realitu  (empíriu)  je  systematicky  vedené  tak,  aby  získalo  čo  najviac  empirického 

materiálu o všeobecných prírodných javoch a aby sa na týchto konkrétnych javoch postupne učilo 

základným  logickým  operáciám.  Deti  sú  vyučovaním  usmerňované  k  skúmaniu  čiastkových 

aspektov bežných situácií tak, aby: 

- sa  rozvíjala  ich  schopnosť  pozorovať  detaily  vzhľadom  na  celok  (s  čím  neskôr súvisí    

schopnosť syntézy) 

- sa naučili porovnávať (s čím neskôr súvisí schopnosť dedukcie) 

-  sa  naučili  identifikovať  premenné  skúmanej  situácie  (s  čím  neskôr  súvisí  schopnosť  tvorby 

testov hypotéz a predpokladov)  

-vedeli  identifikovať  podstatné  znaky  objektov  a  ich  premenlivé  znaky  (s  čím  neskôr  súvisí 

schopnosť identifikovať výnimku alebo pravidlo) 

- sa  učili  zovšeobecňovať  vyslovovaním  záveru  z  niekoľkonásobných pozorovaní (s čím neskôr 

súvisí  schopnosť  aplikovať  osvojené  vysvetlenie  na  podobné  javy  a  modifikovať  ho,  ale  aj 

schopnosť indukcie) 

- sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s čím neskôr súvisí 

schopnosť  modifikácie  predstáv  abstraktnou  manipuláciou  –  analýzou  javu  s  imaginárnym 

druhým ja – využitie egocentrickej reči ako prostriedku myslenia) 

-  si  rozvíjali  schopnosť  argumentácie  s  využívaním  kauzality  (s  čím  neskôr  súvisí  schopnosť

tvoriť hypotézy opodstatnené vlastnou teóriou) 

- dokázali zdieľať svoje predstavy s vrstovníkmi v pracovnej skupine (s čím neskôr súvisí 

schopnosť efektívnej kooperácie) 

VZDELÁVACIE STRATÉGIE
predmetové kompetencie 
žiak   bude schopný: 



- identifikovať a správne používať základné pojmy 

-objektívne opísať základné znaky biologických objektov a procesov 

-vedieť vysvetliť podstatu javov, procesov a vzťahov 

-aplikovať poznatky a skúsenosti v praktických podmienkach 

-predpokladať a určiť príčinné súvislosti, pozorovať, experimentovať a odhadovať

-poznávať živé organizmy a ich význam v prírode a pre život človeka 

-rozvíjať schopnosti a zručnosti pri riešení praktických aktivít, spracovávaní jednodu- 

chých správ z pozorovaní a jednoduchých školských projektov. 

-rozvíjať zručnosti pri práci s prírodninami a pri terénnych poorovaniach 

žiak sa naučí: 

-rozvíjať jednotlivé druhy gramotnosti/prírodovednú, čitateľskú, digitálnu 

-chápať vzájomné väzby v krajine ako základnú podmienky existencie ľudských aktivít 

kompetencie k celoživotnému učeniu sa 
žiak sa naučí: 

 -uvedomiť si potrebu učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného rozvoja 

-uplatňovať rôzne stratégie učenia sa 

komunikatívne a sociálno-interakčné kompetencie
žiak sa naučí: 

-efektívne využívať dostupné informačno-komunikačné technológie 

-prezentovať sám seba a výsledky svojej práce 

-správne vytvoriť a prezentovať jednoduchý projekt 

interpersonálne a intrapersonálne kompetencie 
žiak sa naučí: 

 -osvojiť si zásady efektívnej spolupráce v skupine 

-využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových aktivitách 

kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií 
žiak sa naučí: 

  -používať základné postupy pri práci s textom, prezentáciou a grafickým prostredím 

  -využívať IKT pri vyhľadávaní, spracovávaní a kritickom posudzovaní informácií 

kompetencia  riešiť problémy
žiak sa naučí: 

navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metódy pri riešení problémov 

byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznych postupov 

uplatňuje pri riešení problémov metódy založené na analyticko- kritickom a tvorivom 

myslení 

zodpovedajúce jeho vedomostnej úrovni prírodovedného charakteru 

pracovné kompetencie
žiak sa naučí: 

 -využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh 

 -byť flexibilným a schopným prijať a zvládať zmeny 

 -používať správne postupy a techniky pri praktických činnostiach 

OBSAH VYUĆOVANIA  
Prírodoveda v 1.ročníku 
(2 hod./týždeň,66 hod./rok) 
1.Škola a život v škole -  4 hodiny
2.Ja a príroda -  8  hodín
3.Ja a moje zdravie-  12 hodín
4.Môj čas- 8 hodín
5. Zvieratá a človek-  8 hodiny
6.Moja rodina- 6 hodiny
7.Voda v prírode- 8 hodiny
8.Rastliny okolo nás-  6 hodiny
9.Ja a veci okolo mňa-  6 hodiny 
1. Škola a život v škole___4  hodiny
Obsahový štandard 


Poznať  priestorové  pojmy  a vzťahy,  vyjadriť  ich  manipuláciou  s predmetmi,  slovne,  kresbou, 

pohybom. Vedieť s a orientovať v školskej budove. Poznajúečnejšiu cestu z domu do školy 

Výkonový štandard 
-poznať triedu 

-zaradenie triedy v škole 

-poznať učiteľku 

-rozlišovať hodinu a prestávku 

-poznať riaditeľku, zástupkyňu, učiteľov iných tried a ostatných pracovníkov školy 

-orientovať sa v budove školy 

-rozlišovať vozovku, chodník, čo je križovatka, 

-poznať význam svetelných znamení 

-dodržiavať bezpečnosť cestnej premávky 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
HUV, VYV,ETV,OSR, 

2. Zmeny v prírode- 8 hodín
Obsahový štandard 
Druhy stromov, listy stromov.  

Na základe listov porovnávanie stromov.  

Ročné obdobia, mesiace v roku. 

Charakteristika  počasia. 

Poľné plodiny, ovocie a zelenina 

Výkonový štandard 
-porovnať listy jednotlivých stromov 

-na základe listov poznať druhy stromov 

-zaznamenávať počasie podľa znakov: vietor, dážď, slnko 

-uviesť ako sa menia ročné obdobia 

-uviesť ako sa mení počasie v jednotlivých mesiacoch v roku 

-rozpoznať druhy ovocia a zeleniny 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
HUV, VYV MAT ,TPPZ,ENV, MDV,OSR,OZO 

3. Osobná hygiena a psychohygiena – 12 hodín
Obsahový štandard 
Pravidelné stravovanie, striedanie práce a odpočinku, správne stolovanie. 

Hygiena človeka a jej zásady.  

Zásady zdravej výživy. 

Výkonový štandard 
-poznať pravidlá pravidelného stravovania 

-vysvetliť dôvody striedania práce a odpočinku 

-uviesť príklady správneho a nesprávneho stolovania 

-vedieť správne použiť zubnú kefku 

-vysvetliť význam osobnej hygieny 

-uviesť príklady potravín, ktoré sú zdravé pre človeka a ktoré nie, porovnať ich 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL ,ETV, MUV, ENV,OSR,OZO

4. Plynutie času - 8 hodín
Obsahový štandard 
Objektívny a subjektívny čas.  

Oboznamovanie sa s hodinami. 

Výkonový štandard 
-vysvetliť plynutie času 

-porovnať objektívny a subjektívny čas 

-zoradiť obrázky podľa plynutia času (rastliny, človek, zviera)  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, INV ,ETV, RGV,ENV,OSR,OZO

5. Zvieratá – 8 hodín
Obsahový štandard 
Zvieratá na poli a v lese, v blízkom okolí.  

Znaky domácich zvierat, úžitok. 

Zvieracie rodinky. 

Rozlišovať štvornohé zvieratá a vtáky. 

Výkonový štandard 
-Informácie získajú z voľnej prírody, z masmédií, z kníh a encyklopédií 

-diskutovať na tému ako sa pohybujú zvieratá 


-klasifikovať domáce zvieratá a vtáky podľa znakov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL, INV ,ETV,MUV,ENV,OSR,OZO 

6. Rodina – 6 hodín
Obsahový štandard 
Členovia rodiny. 

Rodostrom. 

Výkonový štandard 
-vymenovať členov rodiny 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT, ETV, MUV,OSR,

7. Voda  -8 hodín
Obsahový štandard 
Voda dôležitá pre život rastlín 

Izbové rastliny, rastliny vo voľnej prírode.  

Voda ako nevyhnutnosť pre život. 

Výkonový štandard 
-porozprávať ako sa treba starať o rastliny v zime 

-starať sa o izbové rastliny ako súčasť školského prostredia 

-vysvetliť, prečo musíme dodržiavať pitný režim 

-diskutovať, o tom, čo sa stane s vodou, ktorú pijeme, jej vhodnosti na pitie 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
 INV, ETV, TPPZ,ENV

8.Rastliny a semená - 6 hodín
Obsahový štandard 
Pozorujú prácu dospelých na jar v záhrade 

Výkonový štandard 
-vedieť zasadiť semeno 

-opísať pri pozorovaní, ako klíčí semeno 



Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, ENV, MDV,OSR

9. Hmota  -  6 hodín
Obsahový štandard 
Ručná a strojová výroba. Materiály na výrobu. Vlastnosti hmoty. 

Výkonový štandard 
-na základe zmyslových vnemov určiť rôzne druhy hmoty 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV,ENV, MDV, OSR 


Prírodoveda v 2.ročníku 
(1 hod./týždeň,33 hod./rok) 
1.Hmota -  5 hodín
2.Ovocie a zelenina - 7 hodín 
3. U lekára- 7 hodín 
4. Voda -  2 hodiny 
5.Cyklus stromu - 8 hodín 
6. Práca a odpočinok - 2 hodiny 
7.Rastliny a semená - 2 hodiny 
1.Hmota -  5 hodín
Obsahový štandard 
Vietor je pohybom vzduchu 

Vzduch je hmota 



Rozprávka o troch prasiatkach z hľadiska technológie stavby. 

Stavba, remeselníci, stavebný materiál, stavebné stroje, stavebné náradie.

Výkonový štandard 
-experiment, ktorým dokáže, že vzduch je hmota 

-opísať, čím je zaujímavý vietor na jeseň, 

-porovnať ho s vetrom v iných ročných obdobiach

-vymodelovať domček podľa rozprávky, postaviť múrik alebo domček zo skladačky 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, ENV, MUV 

2.Ovocie a zelenina 7 hodín 
Obsahový štandard 
Plod, semeno 

Kôstkovice, bobule,malvice. 

Konzervácia ovocia. 

Semená a plody 

Zelenina koreňová, listová, plodová 

Uskladňovanie zeleniny. 

Výkonový štandard 
-roztriediť ovocie podľa semien 

-schematicky zakresliť zloženie plodu 



-vytvoriť pojmovú mapu: plody, zelenina, ovocie

-pozorovať a zapisovať zmenu plodu semena počas štyroch týždňov, 

-urobiť závery z pozorovania, 

-roztriediť zeleninu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, ENV, OZO, OSR 

3. U lekára -7 hodín 
Obsahový štandard 
Úraz, choroba, lekárnička 

Teplomer, lekár 

Lekári – špecialisti 

Ústna dutina. Detský a dospelý chrup, príčina kazov. 

Správne hygienické návyky, spánok, pohyb na čerstvom vzduchu. 

Výkonový štandard 
-rozpoznať rozdiely a súvislosti v pojmoch: úraz a choroba 

-vymenovať úrazy a choroby 

-poznať základný obsah lekárničky 

-zmerať teplotu teplomerom 

-zostrojiť teplomer, odmerať teplotu vody 

-diskutovať o lekárskej ambulancii, vyhľadať Informácie v odbornej literatúre a na internete 

-opísať správne čistenie ústnej dutiny

-osvojiť si správne hygienické návyky



Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, OSR, OZO, TPPZ 

4. Voda -2 hodiny 
Obsahový štandard 
Farba, chuť a vôňa vody Užitočnosť a škodlivosť vody

Význam vody pre život 

Ochrana vody

Výkonový štandard 
-pripraviť experiment: Akú chuť má voda? 

-overiť čo sa vo vode rozpustí, čo sa nerozpustí

-uviesť návrh ako zabrániť znečisteniu vody

- aplikácia finančnej gramotnosti 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
VYV, ENV, OZO, OSR, MDV 

5.Cyklus stromu - 8 hodín 
Obsahový štandard 
Ihličnaté a listnaté stromy. 

Rastliny a živočíchy v lese, význam lesa pre človeka 

Podmienky pre rast rastlín 

Výkonový štandard 
-rozoznať ihličnaté a listnaté stromy 

-určovať stromy podľa atlasu rastlín

-diskutovať, čo nám dáva les, ako sa máme správať v lese 

-zdôvodniť či, potrebujú rastliny vodu a vzduch? 

-vyhľadať Informácie z encyklopédie alebo z internetu 

-pripraviť prezentáciu záverov dlhodobých pozorovaní a experimentov  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, INV, OZO, OSR

6. Práca a odpočinok -2 hodiny 
Obsahový štandard 
Kalendár, voľný čas 

Pracovné dni, dni pracovného pokoja. 

Dovolenka, prázdniny 

Výkonový štandard
-orientovať sav kalendári

-využívať svoj voľný čas zmysluplne 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, OZO, RGV, OSR

7.Rastliny a semená -2 hodiny 
Obsahový štandard 
Prvky živej a neživej prírody  

Časti rastliny 

Spoznávanie vybraných rastlín vo svojom okolí  

Určovanie rastliny podľa atlasu rastlín 

Vyhľadávanie  informácií v odbornej literatúre alebo na internete 

Výkonový štandard 
-zakresliť rastlinu a jej časti

-pozorovať a zapísať dlhodobý rast rastliny 

-poznať vybrané rastliny vo svojom okolí  

-určiť rastliny podľa atlasu rastlín 

-vyhľadať Informácie v odbornej literatúre alebo na internete 

pripraviť prezentáciu  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, VYV, SJL, OZO, OSR, TPPZ

Prírodoveda v 3.ročníku 
(2 hod./týždeň,66 hod./rok) 


1.Veci okolo nás, vlastnosti látok, meranie vlastností látok, voda, vzduch  - 16 hodín
2.Technika a technické objavy -10 hodín 
3.Živé organizmy -20 hodín 
4.Podmienky života na Zemi -20 hodín 
1.Veci okolo nás, vlastnosti látok, meranie vlastností látok, voda, vzduch  -16 hodín 
Obsahový štandard 
Vlastnosti látok podľa zmyslových vnemov.

Meranie kvapaliny pomocou odmerného valca. Používanie filtra na vodu.   

Fyzikálne veličiny,: hmotnosť, čas, teplota, sila. 

Postup merania fyzikálnych veličín. 

Zapísovanie výsledkov merania do tabuľky.  

Zhodnotenie výsledkov merania. 

Rozlišovanie prírodniny od vecí , ktoré človek vyrobil a jednotlivé typy prírodnín navzájom, 

Predstava o rôznych dejoch prebiehajúcich v neživej prírode. 

Výkonový štandard 
- určiť vlastnosti látok podľa zmyslových vnemov 

-zdôvodniť zmeny vlastností látok- topenie, tuhnutie, vyparovanie , kondenzácia

- odmerať objem kvapalín podľa odmerného valca 

-odmerať hmotnosť

-odmerať teplotu vody a vzduchu  laboratórnym teplomerom 

-odmerať teplotu ľudského tela lekárskym teplomerom 

-zosumarizovať výsledky merania do tabuľky 

-pripraviť experiment na zistenie podmienok zmeny látok 

-porovnávať vlastnosti látok, sily, hmotnosti žiakov v triede  

-zostrojiť filter na čistenie vody 

-poznať jednotky objemu a hmotnosti a ich meradlá 

-poznať meradlo času, jeho jednotky 

-udržiavať čistotu a poriadok, šetrne zaobchádzať so zverenými pomôckami 

-prakticky rozoznávať látky 

-ovládať zloženie vzduchu a jeho základné fyzikálne vlastnosti 

-poznať význam kyslíka a kysličníka uhličitého pre život na Zemi 

-poznať dôležité úžitkové nerasty a horniny a ich využitie v praxi 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OZO, OSR, TPPZ 

2.Technika a technické objavy -10 hodín 
Obsahový štandard 
jednoduché stroje: páka, kladka, naklonená rovina , prevody ozubených kolies 

domáce elektrické spotrebiče a hračky 

elektrický obvod . batéria , spínač, spotrebič

Bezpečná manipulácia s elektrickými prístrojmi 

Skúmanie elektrickej vodivosti látok

Výkonový štandard 
-zdôvodniť význam techniky v živote 

-poznať princíp fungovania jednoduchých strojov 

-zostrojiť pri modelovaní funkčný model zariadení, ktoré obsahujú jednoduché stroje 

-význam elektrickej energie 

-zostaviť jednoduchý elektrický obvod

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OZO, OSR, TPPZ 

3.Živé organizmy -20 hodín 
Obsahový štandard 
Hlavné vonkajšie časti ľudského tela. 

Podmienky pre život človeka. 

Prvá pomoc, 



Bezpečnostné pravidlá pri rôznych činnostiach ľudí všetkých vekových kategórií 

Vonkajšie časti živočíchov, pohyb živočíchov. 

Podmienky života živočíchov. 

Elementárny ucelený pohľad na živočíšnu ríšu.

Výkonový štandard 
-pojmy, hlava, telo, atď ...schematicky to znázorniť

-vysvetliť vzťah človek, voda, vzduch ,pôda 

-uviesť základné hygienické a bezpečnostné pravidlá správania 

-rozoznaťvonkajšie časti živočíchov, 

-poznať stavbu tela a životné prejavy vybraných typov živočíchov, 

- chápať správny vzťah človeka k zvieratám

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, MUV, OZO, OSR 

4.Podmienky života na Zemi -20 hodín 
Obsahový štandard 
Význam slnečného žiarenia, vody, vzduchu a pôdy pre rastliny a živočíchy 

Skúmanie neživej prírody 

Prírodniny: horniny /nerasty (žula, magnetovec, kamenná soľ, ropa, vápenec, pieskovec) 

Rozmanitosť  podmienok  na  rôznych  miestach  Zeme  –  v suchých,  vlhkých,  teplých  a studených 

úrodných a neúrodných oblastiach. 

Rôzne prírodné podmienky života na Zemi. 

Význam zmien na život.

Výkonový štandard 


-chápať význam slnečného žiarenia, vody, vzduchu a pôdy pre rastliny a živočíchy

-rozlíšiť neživé prírodniny 

-chápať rozdiel medzi pojmami: nerast/hornina 

-uviesť praktický význam využitia nerastov a hornín

-nachádzať rozmanité podmienky na Zemi 

-poukázať na vplyv podmienok na rôznorodosť druhov živočíchov a rastlín, a na biologické faktory 

prostredia 

-odôvodniť význam prispôsobovania sa živočíchov životnému prostrediu. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, INV, MDV,OSR. OZO 


Prírodoveda v 4.ročníku 
(2 hod./týždeň,66 hod./rok) 


1.Technika, technické objavy a sily  -10 hodín 
2. Vesmír  - 12 hodín  
3.Ľudské telo  -20 hodín 
4.Živočíchy - 12 hodín 
5. Prírodné spoločenstvo- ekosystém - 12 hodín 
1.Technika, technické objavy a sily -10 hodín 
Obsahový štandard 
Jednoduché stroje: naklonená rovina, kladka, ich využitie v bežnom živote 

Ozubené kolesá,ich využitie  

Funkcia jednoduchých strojov. 

Elektrická energia 

Elektrické vodivé a nevodivé materiály, elektrický izolant. 

Statická elektrina 

Bezpečná manipulácia s elektrickými prístrojmi. 

Elektrická vodivosť látok. 

Magnetická sila - magnet, magnetické a nemagnetické materiály. 

Ako pôsobí magnetická sila,magnetizácia magnetických materiálov. 

Magnetické pole Zeme, kompas 

Gravitačná sila- pojem gravitácia 

Veľkosť a smer gravitačnej sily. 

Vzájomná súvislosť medzi gravitačnou silou a objemom predmetov. 

Súvislosť medzi gravitačnou silou a hmotnosťou predmetov. 

Výkonový štandard 
-princíp fungovania jednoduchých strojov 

-zostrojiť modelovaním funkčný model zariadenia jednoduchých strojov 

zdôvodniť využitie týchto objavov v praxi 

-vysvetliť význam elektrickej energie 


 
-zostaviť jednoduchý elektrický obvod: batéria, spínač, spotrebič

-orientovať sa v domácich elektrických spotrebičoch a hračkách 

-vymenovať vodivé a nevodivé materiály 

-vysvetliť pojem statická elektrina 

-správanie sa v búrke 

prvá pomoc pri zasiahnutí elektrickým prúdom 

-navrhnúť, ako šetriť elektrickou energiou 

-skúmať pôvod magnetu 

-vysvetliť  pôsobenie magnetickej sily na kovové materiály  

-skúmať princíp trenia, navrhnúť ako zvýšiť a znížiť trenie 

-využitie magnetickej sily v praxi 

-vysvetliť pôsobenie gravitačnej sily ako príčiny pádu telies k zemi 

-uviesť príklady zemskej  príťažlivosti 

-skúmať pád predmetu, vyvodiť závery 

-využívať sekundárne informačné zdroje na realizáciu výskumu 
-aplikácia tém zameraná na finančnú gramotnosť
-

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, MDV, OSR, DOV 

2. Vesmír   -12 hodín  
Obsahový štandard 
Vesmír a vesmírne telesá. 

Vákuum a čierne diery. 

Planéta, hviezda  

Galaxia a súhvezdie. 

Zloženie slnečnej sústavy, kométy a ich pohyb. 

Rotácia Zeme okolo osi, striedanie dňa a noci. 

Naklonenie zemskej osi,  

Rotácia Zeme okolo Slnka, striedanie ročných období 

Výkonový štandard 
-opísať podmienky života vo vesmíre 



-poznať pojmy: ďalekohľad, hvezdáreň, umelá družica, vesmírna stanica, raketa, raketoplán 

-hovoriť o  vplyve čiernych dier na hmotu 

opísať rozdiel medzi Zemou a Slnkom 

-vysvetliť rozdiel medzi slnečnou sústavou, galaxiou a súhvezdím 

-pozorovať pohyb súhvezdí na oblohe počas roka 

-vymenovať planéty 

-opísať pohyb Mesiaca ako prirodzenej družice Zeme 

-vysvetliť prečo sa mení svetlo a tma, v akých časových intervaloch, 

-demonštrovať  na modeli Slnečnej sústavy rotáciu Zeme  a striedanie ročných období, 

-vysvetliť striedanie teplôt

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, ENV, MDV,OSR,  
3..Ľudské telo  -20 hodín 
Obsahový štandard 
Potrava ako zdroj energie a stavebného materiálu organizmu a výživných látok. 

Obezita a rôzne energetické obsahy potravín a vitamíny. 

Nekvalita potravy ako príčina chorôb. 

Tráviaca sústava a vstrebávanie látok do krvi, jedy a drogy. 

Tvorba moču, stolica, potenie 

Dýchacia sústava, súčinnosť dýchania a srdcovej činnosti. 

Kašeľ- kvapôčková infekcia. 

Kostra ako základná opora svalstva. 

Správna životospráva, liečenie zlomenín. 

Svaly ako zdroj pohybu, vývin svalstva cvičením. 

Zmyslové orgány a ich delenie. 

Funkcia zraku a odhad vzdialenosti okom, závislosť zraku od zdroja svetla. 

krátkozrakosť a ďalekozrakosť. 

Ucho ako orgán sluchu, zvuk ako prenos chvenia hmoty na ušný bubienok. 

Chuť a orgán chuti jazyk. 

Čuch a citlivosť nosa. 



Hmat ako nástroj na zisťovanie vlastnosti prostredia. 

Funkcia kože a citlivosť, pokožky. 

Nervová sústava a mozog, význam reflexu. 

Srdce ajeho funkcia srdca v tele,  starostlivosť o srdce. 

Krvný obeh, delenie ciev na tepny a žily. 

Rozmnožovanie, rast a vývin človeka 

Výkonový štandard 
-porovnať spracovanie a využitie potravy s inými živočíchmi, stráviteľnosť rôznych druhov 

potravín 

-poznať označenia vitamínov a význam etiketového zloženia na obaloch potravín 

-rozlíšiť časti tráviacej sústavy a jej schematické znázornenie 

-jedovaté rastliny a plody ako zdroj poškodenia organizmu 

-význam vylučovania nepotrebných látok z tela  a význam ochladzovania 

-skúmať význam kyslíka pre ľudský organizmus ,overovať klesanie a dvíhanie hrudníka ako prejav 

dýchania 

-skúmať zrýchlenie dýchania namáhaním 

-získavať Informácie o dýchaní zo sekundárnych zdrojov 

-vymenovať základnejšie kosti tela, 

-opísať význam pohybu pre zdravie, 

-rozlišovať pohyby svalov ovládaných vôľou ako úsmev , chôdza...,a  pohyby svalov neovládaných 

vôľou ako pohyb čriev, srdca. 

-skúmať význam ušnicea  porovnávať ušnice človeka a zvierat 

-skúmať rozloženie analyzátorov chutí na jazyku 

-overovať poznatky získané skúmaním 

-porovnávať citlivosť nosa človeka a zvierat 

-skúmať citlivosť pokožky na rôznych častiach tela a vysvetliť rozdiely 

-vysvetliť prenos Informácie zmysl. orgánmi do mozgu a spracovanie 

-overiť význam reflexu, 

-opísať nervovú sústavu a mozog. 

-opísať srdce, jeho funkciu, spôsob starostlivosti o srdce športom a životosprávou, 


-vymenovať zloženie krvi, 



-vysvetliť význam okysličovania organizmu a darcovstva krvi, 

-rozdeliť cievy na tepny a žily, 

-vysvetliť prejavy srdcovej činnosti- tep a tlak a zmeny srdcovej činnosti. 

-vysvetliť počatie dieťaťa 

-rozlíšiť rozdiely jednotlivých fáz vývoja 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, OZO,OSR, MDV,  

4.Živočíchy - 12 hodín 
Obsahový štandard 
Vonkajšie časti živočíchov, pohyb živočíchov ,podmienky života živočíchov 

Základ systematiky stavovcov na obojživelníky,ryby,plazy ,vtáky cicavce 

Charakteristické znaky a vzájomne porovnávať

Rozlišovanie hmyzu ako samostatnej kategórie. 

Živočíšne spoločenstvá 

Rozmnožovanie a vývin a vonkajšie znaky jedinca

Dĺžka života ,rast a vývin mláďat rôznych živočíchov

Vývin a liahnutie živočíchov z vajec

Dokonalá a nedokonalá premena hmyzu

Spôsob zabezpečovania potravy bylinožravcov, mäsožravcov a hmyzu

Podmienky pre život suchozemských , vodných živočíchov a parazitov 

Výkonový štandard 
-opísať a vymenovať vonkajšie časti živočíchov 

opísať stavbu tela a životné prejavy vybraných typov živočíchov 

-chápať správny vzťah človeka k zvieratám a potrebu ich ochrany

-opísať štádiá vývinu motýľa a žaby

-porovnávať a rozlišovať potomkov a dospelých 

-určovať vek života živočích a porovnávať s dĺžkou života človeka

-porovnávať fázy vývoja človeka ,živočícha a rastliny


-opísať vtáčí životný cyklus



- pomenovať dva druhy motýľov rodovým menom

vysvetliť prispôsobovanie sa živočíchov získavaniu potravy a spôsob pohybu v prostredí 

-určovať spôsoby lovu koristi v rôznych prostrediach a zemepisných šírkach 

-porovnávať a vnímať rozdiely  

-chápať význam hygieny ako prevencie parazitárnych ochorení 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL, OSR, OZO,MDV, ENV 

5. Prírodné spoločenstvo- ekosystém -12 hodín 
Obsahový štandard 
Štruktúra ekosystému, rozmanité prírodné spoločenstvá 

Lúka, les, rybník, more 

Projekt na tému: Prírodné spoločenstvo 

Výkonový štandard: 
vymenovať aspoň 4 prírodné spoločenstvá 

-pozorovať (na vychádzke) rastliny, živočíchy, život, pohyb na lúke-hľadať Informácie 

-opísať stavbu tela a spôsob života vybraných zástupcov rastlinnej a živočíšnej ríše lúky, lesa, 

rybníka a mora  

-vymenovať príčiny zmien v ekosystéme 

-odprezentovať zozbierané Informácie pred učiteľom a spolužiakmi 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, OZO, ENV,TPPZ 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
MAT – Matematika 

SJL   -  Slovenský jazyk a literatúra 

HUV -  Hudobná výchova 

VYV -  Výtvarná výchova 

ETV  –  Etická výchova 

INV  - Informatická výchova 

Prierezové témy 
ENV-  Environmentálna výchova 

RGV-  Regionálna výchova 

MDV- Mediálna výchova 



TPPZ- Tvorba projektu a prezentačné zručnosti 

OSR-  Osobnostný a sociálny rozvoj 

MUV- Multikultúrna výchova 

OZO- Ochrana života a zdravia 

DOV- Dopravná výchova 

STRATÉGIE VYUČOVANIA 


Vyučovanie  bude  prebiehať  v  priestoroch: 
kmeňových  tried,  počítačovej  učebne, 

mimoškolských zariadení – knižnica, kultúrne zariadenia. 

Pri  voľbe  vyučovacích  metód  a  foriem  prihliadame  na  obsah  vyučovania,  na  individualitu 

žiakov a klímu  triedy  tak,  aby  boli  splnené  stanovené  ciele  a rozvíjali  sa  kľúčové  kompetencie 

žiakov pre daný predmet. 

Pri výučbe prírodovedy učiteľ využíva:  
- rôzne druhy metód:- slovné- rozhovor, diskusia, dramatizácia 

- prácu s textom, v pracovnom zošite, na tabuli 

-práca s odbornou literatúrou, encyklopédiami 

-vychádzka, pozorovanie 

-pokus (glóbus, lampa) 

-porovnávanie, triedenie, priraďovanie, 

-pojmová mapa 

-demonštráciu, didaktické hry 

-projekty, prácu s IKT 

-tvorivé metódy 

-prezentácie 

-využíva skupinovú a individuálnu prácu 

UČEBNÉ ZDROJE 
Učebnice:
1. ročník: Wiegerová,A. a kol.:Prírodoveda pre 1.ročník ZŠ, Bratislava SPN- Mladé Letá, 2011 

2. ročník: Csipáková,A. a kol.: Prírodoveda pre 2.ročník ZŠ. Bratislava, SPN- Mladé letá, 2009  

3. ročník: Wiegerová,A. a kol.: Prírodoveda pre 3.ročník ZŠ. Bratislava, SPN- Mladé letá, 2011  

4. ročník: Wiegerová,A. a kol.: Prírodoveda pre 4.ročník ZŠ.  Bratislava, SPN- Mladé letá, 2011 

                  Stanko, J. akol. : Prírodoveda pre 4.ročník ZŠ. Bratislava,SPN, 1998 


Kubovičová, M. a kol.: Prírodoveda pre 4.ročník 1.diel:,Bratislava, Orbis pictus   

                  Istropolitana ,2007 

                  Kubovičová, M. a kol.: Prírodoveda pre 4.ročník 2.diel:,Bratislava, Orbis pictus 

                  Istropolitana ,2007 

Pracovné listy: Infra Slovakiia 2011,www.kafomet..sk 

Doplnková literatúra: 

- časopisy, školské pramene  

Kvasničková,D., Hildová,Z. : Manipulačný atlas rastlín, B.Bystrica,Učebné pomôcky-n.p., 1979 

Hrabinová,J., Krtilová, M.: Veľká detská encyklopédia, Bratislava, agentúra Cesty, 1995 

J.Farndon: Školská encyklopédia,Bratislava, Mladé letá, 2000 

Ondrejka, K. a kol.: Rekordy Slovenska. Bratislava ,2000 

Howell, L.: Putovanie prírodou, Bratislava, Svojtka & Co,2008 

Škodová, H., Škoda, E.: Už viem prečo 1 a 2, Bratislava, Bradlo,1992 

IKT zdroje: interaktívna tabuľa, PC s prpipojením na internet, dataprojektor 

- CD a DVD: 
CD-Sto inšpirácií na opakovanie a precvičovanie učiva pre deti v 3. a 4. ročníku ZŠ 

-elektronické prezentácie, edukačné plagáty a obrázky 

- internetové zdroje: 
www.zborovna.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie na prírodovedu)  

www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné tabule) 

www.sk.wikipedia.org/wiki
HODNOTENIE ŽIAKOV
Hodnotenie v 1. ročníku 


Žiaci  budú  v prvom  ročníku  hodnotení  slovne  v zmysle  Metodických  pokynov  č.22/2011  na 

hodnotenie žiakov ZŠ schválených MŠ SR. Prírodovedu v 1.ročníku hodnotíme na konci každého 

klasifikačného obdobia slovne. 

Slovné hodnotenie 
Stupne slovného hodnotenia predmetov v 1. ročníku:  

(1) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

(2) dosiahol dobré výsledky,  

(3) dosiahol uspokojivé výsledky,  

(4) dosiahol neuspokojivé výsledky.  

STUPEŇ: dosiahol veľmi dobré výsledky (VDV)  

Žiak je tvorivý a iniciatívny, uplatňuje vlastné nápady, je otvorený voči novým podnetom, dokáže 

vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a  zákonitosti  podľa  učebných  osnov. 

Žiak  vie  vyhľadávať  a  využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať  vlastné 

riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je schopný 

samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo  uplatňuje 

logické  operácie,  číta  s  porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické  vedomosti  a 

zručnosti.  V  presnosti  a  úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a  pojmov  a  vo  vzťahu  medzi 

nimi  má  nepodstatné  medzery.  Osvojené  poznatky  a  zručnosti  aplikuje  pri  riešení    teoretických  a 

praktických úloh samostatne, s minimálnymi odchýlkami. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, 

výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, originálne.  

STUPEŇ:  dosiahol dobré výsledky (DV)  

 Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov 

a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa aplikuje 

pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Osvojenú slovnú zásobu dokáže 

používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a  zákonitostí  samostatne  a  kreatívne  alebo  s  menšími 

podnetmi  učiteľa.  Číta  s  porozumením,  pri  riešení  úloh  uplatňuje  logiku.    Občas  potrebuje 

usmernenie a motiváciu k ďalšiemu sebazdokonaľovaniu. Jeho ústny aj  písomný prejav je menej 

presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita výsledkov činností 

žiaka je dobrá.   

STUPEŇ: dosiahol uspokojivé  výsledky (UV)  

 Žiak  neroZŠiruje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky  a 

zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a  praktických  úloh  s  uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý pri vyjadrovaní svojich postojov, podlieha stereotypu. Čítať s porozumením dokáže len 

s  pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá.  

STUPEŇ: dosiahol neuspokojivé výsledky (NV)  

 Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, nedokáže ich využívať. 

Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a  praktických 

úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení 

javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na  podnet  učiteľa.  Pri  využívaní  poznatkov  potrebuje 

sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti  podstatné 

nedostatky,  grafický  prejav  je  na  nízkej  úrovni.  Žiak  nedokáže  uspokojivo  pracovať,  kvalita 

výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie v 2 až 4. ročníku: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.  

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá: 


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Predmet hodnotenia a klasifikácie: 

Žiak  je  v  priebehu  školského  roka  hodnotený v  zmysle  metodických  pokynov  pre  hodnotenie  a 

klasifikáciu  žiaka  schválených  MŠ  SR.  Hodnotiť  sa  budú  ústne  odpovede,  praktické  zadania 

úloh, referáty a projekty. Pri praktických aktivitách je vhodné tiež slovné hodnotenie praktických 

zručností  s  dôrazom  na  samostatnosť  a  správnosť  vypracovaných  úloh.  Hodnotí  sa  už  počas 

hodiny,  skúša  a  klasifikuje  sa  iba  základné  učivo.  Na  záver  rozsiahlejších  tém  sa  zaraďuje 

písomné preverovanie vedomostí. 

Formy hodnotenia: 

1. Ústny prejav- tvorí prevažnú časť zisťovania vedomostí žiaka 

2. Písomný prejav 

- krátke testy na utvrdenie učiva jednotlivých celkov (nie na celú vyučovaciu hodinu) 

- projekty (prezentácie) na podporenie žiackej iniciatívy a tvorivosti 

- pracovné listy 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka. Pri písaní kontrolných úloh sa hodnotí len obsah písomných prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




 VZDELÁVACIA OBLASŤ: PÍRODA A SPOLOČNOSŤ
 VLASTIVEDA  
Školský vzdelávací program – ISCED 1 

ZŠ s MŠ Čakajovce
Názov 

predmetu 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň



Vlastiveda 

1. roč. 

        -------- 



2. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



3. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



4. roč. 

2 hod./týždeň

66 hod./rok 

vzdelania 
ISCED 1 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


denná 

slovenský 

Poznámka: ąVyučovanie predmetu vlastivedaje roZŠírené v 3. a 4.ročníku ZŠ o 1 vyučovaciu hodinu v rámci 1. stupňa 

ISCED 1, táto hodina bude zameraná na opakovanie a zlepšenie práce s mapou.

CHARAKTERISTIKA 
Vlastiveda je predmet, ktorý zahŕňa oblasť vzdelania venovanú poznávaniu vlasti, rodného 

kraja,  regiónu  a  samotnej  obci.  Je  obsahovo  naplnená  emotívnym  /dobrodružným/  poznávaním, 

pozorovaním  a  hodnotením    javov  a  celkovo  dojmov  z  rodnej  krajiny  /okolia  školy,  bydliska/.  S 

tým  súvisí  aj  poznanie  seba  samého,  svojho  miesta  v  rodine  a  v  komunite  školy  alebo  partii 

kamarátov.  Poznanie  svojej  krajiny  v  časových  premenách  jednotlivých  období  s  dôrazom      na 

starostlivosť  o bezpečnosťa  zdravie  vytvára  predpoklady  pre  vnímanie  vzájomného  vzťahu 

človeka a  prírody. Človek a  príroda sa  mení   v čase  a  práve preto  vnímanie svojej  obce, regiónu 

musí byť spojené s poznaním histórie. 

Vlastiveda je predmet, ktorý zahŕňa oblasť vzdelania venovanú poznávaniu vlasti, rodného 

kraja,  regiónu,  svojho  mesta,  histórii  Slovenska,  riek,  lesov  a  jaskýň,  starobylých  pamiatok. 

Taktiež  žiaci  poznávajú  minulosť  Slovenska, jeho  súčasnosť,  spoznávajú  možnosti  a  spôsoby 

ochrany    prírody.    Poznanie    svojej    krajiny  v  časových  premenách  jednotlivých  období  s 

dôrazom  na  starostlivosť  o  bezpečnosť  a  zdravie  vytvára  predpoklady  na  vnímanie  vzájomného 

vzťahu  človeka  a  prírody.  Človek  a  príroda  sa  mení  v  čase  a  práve  preto  vnímanie  svojej  obce, 

regiónu musí byť spojené s poznaním histórie. 

CIELE 
Vo  vyučovaní  vlastivedy  v 2.ročníku  je  cieľom,  aby  žiaci  vedeli  rozprávať  o svojom 

rodnom  kraji  (krajine  svojho  okolia),  vedeli  pomenovať  jeho  jednotlivé  prvky,  časti.  Primerane 

veku  rozlíšiť  vzťahy,  väzby  (prírodného  i spoločenského  rázu)  v krajine  svojho  okolia,  vo  svojej 

obci,  doma,  v škole.  Pri  každej  vhodnej  téme  majú  žiaci  použiť  poznatky  zo  svojich  pozorovaní 

a skúseností. Žiaci majú dokázať pomenovať a odlíšiť, čo vytvorila príroda a čo  človek, rozprávať

o premenách prírody počas roka. Témy je potrebné prispôsobiť aktuálnym situáciám a udalostiam, 

pretože žiaci prinášajú do školy veľa nezodpovedaných otázok a problémov. 

Učebný predmet vedie žiakov k rozvíjaniu komunikatívnej kompetencie tým, že umožňuje 

slovnú  i písomnú  prezentáciu  navštívenej  oblasti,  tiež  interpretáciu  prečítanej,  alebo  vypočutej 

povesti,  piesne,  básne  viažucej  sa  k regiónu.  Rozvíja  aj  kultúrnu  kompetenciu  tým,  že  dáva 

predpoklad k tvorbe projektov a tímovej práci. 

Vo vyučovaní vlastivedy v 3. ročníku je cieľom, aby žiaci vedeli rozprávať o svojej vlasti,    

meste, histórii svojho mesta, starobylých pamiatkach a významných miestach vo svojom 

okolí. Vedieť určovať svetové strany, orientovať  sa na mape, určiť polohu Slovenska, významné 

pohoria  a jaskyne.  Poznať  význam  ochrany  životného  prostredia  a vedieť  sa  správať  v lese, 

v prírode.  Predmet  vlastivedy  vedie  žiakov  k rozvíjaniu  komunikatívnej  kompetencie  –  umožňuje 

slovnú  i písomnú  formu  prezentácie  navštívenej  oblasti,  interpretáciu  prečítanej  alebo  vypočutej 

povesti,  piesne,  básne  viažucej  sa  k regiónu.  Oboznamovanie  sa  s významný  mi  pamiatkami, 

historickými  dokumentmi,  osobnosťami  a históriou  svojho  mesta,  poznať  okolie  v ktorom  žiak 

žije. 

Výučba vlastivedy vo 4. ročníku je zameraná na zážitkové poznávanie oblastí Slovenska.  

Pre  žiakov  je  dôležitá  správna  orientácia  na  mape.  Žiak  správne  „číta“  z mapy,  rozpráva 

o obrázkoch,  fotografiách,  porovnáva  jednotlivé  kraje  a oblasti  s krajom  v ktorom  žije,  získava 

zaujímavé Informácie, triedi ich, využíva v kontextových situáciách. U žiakov sa rozvíja schopnosť

objavovať a vysvetľovať, všímať si priestor v ktorom žijeme a jeho premeny. Je dôležité, aby žiak 

prejavoval  záujem  o spôsob  života  ľudí  v blízkom  okolí  (  v triede,  v škole,  v obci)  a vedel 

spolupracovať, akceptovať ľudí, ktorí prišli na Slovensko z iných štátov a naučiť sa ich tolerovať. 

   V 4. ročníku sú nasledovné ciele: 

-  orientovať sa v priestore a čase 

-  orientovať sa v mape, narábať s vekuprimeranými historickými prameňmi 

-  rozvíjať vzťah ku krajine  a spoločnosti prostredníctvom príbehov a rozprávok, povestí 

-  rozvíjať schopnosť využívať poznatky a zistenia zo svojich skúseností a pozorovaní, objavovanií 

-  vnímať vzťah prírody a človeka, vzájomné ovplyvňovanie sa  

-  využívať zdroje informácií na opisovanie charakteristí prostredia, ich porovnávanie 

-  vnímať ľudí, tolerovať ich aj z iných kultúrnych oblastí 

VZDELÁVACIE STRATÉGIE
predmetové kompetencie-2.ročník 
žiak bude schopný:



- pozorovať okolie školy, triedy – vychádzky 

- pozorovať zmeny prírody počas celého roka 

- rozlišovať rok, mesiac, týždeň, deň – režim dňa, časti dňa, kalendárny a školský rok 

- rozlišovať doprpavné značky a dodržiavať pravidlá cestnej premávky 

- rozoznávať prírodniny a ľudské výtvory 

  žiak sa naučí:  

- dodržiavať režim dňa, starať sa o svoje zdravie- hygienické návyky, správne stravovanie 

- ako ochraňovať životné prostredie, zvieratá, vodu, ovzdušie... 

kompetencie k celoživotnému učeniu sa  
žiak sa naučí: 

-zvyky a tradície našich predkov- Vianoce, Veľká noc, úcta k predkom, k vlasti- môj rodný kraj, 

erb obce, významné budovy, osobnosti 

-význam preventívnych prehliadok, u lekára, význam polície, záchranárov, hasičov 

komunikatívne a sociálno- interakčné kompetencie 
žiak sa naučí: 

- efektívne využívať dostupné informačno- komunikačné technológie 

- prezentovať sám seba a výsledky svojej práce 

- správne vytvoriť a prezentovať jednoduchý projekt 

interpersonálne kompetencie 
žiak sa naučí: 

-využívať kroniku 

rešpektovať príbuzenské vzťahy- rodina 

-využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových a kultúrnych aktivitách 

Predmetové kľúčové kompetencie – 3. a 4. ročník 
žiak bude schopný:  

-orientovať sa na mape 



- získavať a interpretovať Informácie z nesúvislých textov 

- čítať s porozumením vekuprimeraný odborný text 

- správne a odborne sa vyjadrovať

- využiť získané poznatky na praktické účely 

- interpretovať poznatky v chronologickom slede 

kompetencie k celoživotnému učeniu sa  
žiak sa naučí: 

-uvedomiť si potrebu učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného rozvoja  

- uplatňovať rôzne stratégie učenia 

komunikatívne a sociálno- interakčné kompetencie 
 žiak sa naučí: 

-efektívne využívať dostupné informačno-komunikačné technológie 

-prezentovať saám seba výsledky svojej práce 

-správne vytvoriť a prezentovať jednoduchý projekt 

interpersonálne kompetencie 
žiak sa naučí: 

-osvojiť si zásady efektívnej spoluprácce v skupine 

- využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových a kultúrnych aktivitách 

-spolupracovať v skupine pri získavaní informácií a riešení problémov 

kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií 
žiak sa naučí: 

-používať základné postupy pri práci s textom, prezentáciou a grafickým prostredím 

-využívať IKT pri vyhľadávaní, spracovávaní a kritickom posudzovaní informácií 

kultúrne kompetencie 
žiak sa naučí: 

-ceniť si a rešpektovať umenie, kultúrne, historické tradície nášho národa 

-byť tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr 

kompetencia riešiť problémy 
žiak sa naučí: 



-navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metódy pri riešení problémov 

-byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznynch postupov 

-spozávať rôzne možnosti riešení, uvedomiť si potrebu zvažovať úrovne rizika riešení 

pracovné kompetencie 
žiak sa naučí: 

-využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh 

-byť flexibilným a schopným prijať a zvládať zmeny 

-stanoviť si ciele vo svojich záujmoch a aktívne pristupovať k ich realizácii 


OBSAH VYUĆOVANIA  
Vlastiveda v 2. ročníku 
(1 hod./týždeň,33 hod./rok) 
1.Škola a okolie -  6hodín 


2.Objavujeme premeny okolo nás -7 hodín 
3.Cesta do školy a domov  -5hodín
4.Zvyky a tradície -  5 hodín 
5.Môj rodný kraj a čo sa v ňom deje - 8 hodín 
6.Čo sa mi v našom kraji najviac páči  -2 hodiny
1. Škola a okolie školy-  6 hodín
Obsahový štandard 
 Začíname s vlastivedou,čo je vlastiveda, o čom sa budú žiaci učiť. 

Moja trieda- umiestnenie triedy v budove školy, jej označenie. 

Prvá vlastivedná vychádzka, kde sa škola nachádza, čo je v jej okolí- ulice, objekty. 

Výkonový štandard 
-opísať prostredie triedy, školy 

-zakresliť na plánik rozloženie tried na chodbe 

-orientovanie sa  v škole a širšom okolí 

-rozoznať nebezpečné miesta v triede, v škole 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, OSR, OZO, ENV, TPPZ 

2. Objavujeme premeny okolo nás -7 hodín 
Obsahový štandard 
Čo vytvorila príroda a čo človek- triedenie na prírodniny a ľudské výtvory 

Kalendárny a školský rok- rozdiely. Zmeny prírody počas kalendárneho  roka.  

Rok, mesiac, týždeň, deň. 

Výkonový štandard 


-opísať podľa vlastných záznamov z prieskumu, čo rastie v okolí školy, v obci. 

(Vyhľadať Informácie pomocou IKT.) 

-podľa obrázkov popísať rastliny 

-urobiť si atlas listov stromov- z fotografií, kresieb 

-rozoznať zmeny prírody v jednotlivých roč. obdobiach – mesiace, časti dňa  

-režim dňa, 

-pozorovať počasie, pripomenúť si pranostiky o počasí  

-načrtnúť starostlivosť o zvieratá 

-vybrať si živé a neživé prírodniny 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
 VYV INV,RGV, TPPZ OZO,  

3.Cesta do školy a domov  -5hodín
Obsahový štandard 
Poznávanie cesty zo školy a bydliska- názvy ulíc, doprava, bezpečnosť na ceste. 

Môj tieň – dĺžka a smer tieňa,  postavenie slnka, orientácia podľa tieňa. 

Správne  prechádzanie cez cestu, po chodníku, križovatka, dopravné značky, bezpečnosť

Výkonový štandard 
-nakresliť schému cesty do školy, vyznačiť na nej objekty, zaujímavé miesta 

-vyhodnotiť nebezpečné miesta 

-zakresliť na ceste priechody a križovatky, dopravné značky a semafory 

-orientovať sa v náčrte alebo pláne obce, mesta, ktoré domy sú na akej ulici 

-opísať ktorá cesta vedie k vybranej lokalite, cez aké ulice a okolo ktorých budov prechádza 

-pozorovať dennú aj nočnú oblohu, nájsť Slnko, Mesiac, hviezdy 

-navrhnúť možnosti ochrany životného prostredia svojho blízkeho okolia 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, INV,TPPZ, ENV 

4.Zvyky a tradície -5 hodín
Obsahový štandard 
Sviatočné dni, tradície 

Pamiatka zosnulých, Veľká noc. 

Vianoce- tajomstvá týchto sviatkov u nás a v zahraničí, zvyky u nás doma (Silvester , Nový rok, 

Traja králi)  

Výkonový štandard 
-vymenovať známe sviatočné dni na rozhraní kalendárneho roka 

-opísať aké tradície sú s nimi spojené 

-uvádzať tradície v rodine, v obci 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
HUV, VYV, ENV, OSR 

5.Môj rodný kraj a čo sa v ňom deje - 8 hodín 
Obsahový štandard 
Rodina a príbuzní. Ľudia v mojom okolí- naši predkovia, súčasní obyvatelia. 

Úcta k starším. 

Vlastenectvo, história život v našej obci-povesti, piesne pamätníky a pamätné miesta,  vychádzky 

Príbehy o rodákoch, významných ľuďoch. 

Kultúra v obci, šport 

Tiesňové linky- kam volať o pomoc, nebezpečné situácie – kto nám pomáha 

Výkonový štandard 
-vytvoriť zbierku informácií o významných ľuďoch obce 

-vytvoriť portfólio významných(zaujímavých) miest- kresby, fotografie 


-opísať spôsob života obyvateľov obce 



-reprodukovať riadenie obce- primátor, poslanci 

-povedať názov svojej obce a presnú adresu bydliska 

-vysvetliť zásady slušného správania sa na ulici a k ostatným obyvataľom obce 

-poznať čísla tiesňových liniek- 112, 150, 155, 158 

- aplikácia tém so zameraním na finančnú gramotnosť

-vyhnúť sa hroziacemu nebezpečenstvu, ako sa pred ním chrániť
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, RGV, OSR TPPZ, OZO 

6.Čo sa mi v našom kraji najviac páči -2 hodiny
Obsahový štandard 
Samostatné  a skupinové  projektové  práce  na  danú  tému  podľa  vlastného  výberu  žiakov 

s prezentáciou pred spolužiakmi. 

Výkonový štandard 
-napísať a nakresliť príbeh na danú tému 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, INV, TPPV, OSR 


Vlastiveda v 3.ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1.Ako sa vyznať vo svojom okolí– 5 hodín 
2. Za tajomstvami prírody Slovenska -6 hodín
3. Cestujeme v čase – Slovenskov minulosti a dnes -10 hodín 
4. Naše starobylé pamiatky a ich krása -9 hodín
5. Nad mapou Slovenska - 3 hodiny
1. Ako sa vyznať vo svojom okolí – 5 hodín 
Obsahový štandard 
Tento tematický celok sa venuje plánu, rôznym druhom máp, orientácii podľa svetových strán. 

Ako vyzerajú veci pri pohľade zhora. 

Pozorovania okolitej krajiny. Pojem „obzor“. 

Ako vzniká plán, mapa, mierka mapy, vrstevnice 

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti 

Objavujeme Slovensko, Slovensko- moja vlasť, príbehy Slovenska na obrázkoch, na mape, 

v knihách, povestiach, na internete 

Ukážky máp 

Výkonový štandard 
-vyhľadať potrebné Informácie o Slovensku 

-orientovať sa v pláne obce, nájsť svoj dom 

-orientovať sa na mape Slovenska 

-vyjadriť, rozlišovať a porovnávať obraz krajiny opisom, maľbou, fotografiou 

-rozpoznať vidiecku, mestskú, hornatú alebo rovinatú krajinu 

-rozlišovať a rozpoznať zmeny krajiny v rôznych ročných obdobiach 

-určiť smer podľa poludňajšieho tieňa 

-pochopiť význam pojmu „obzor“ 

-poznať značky na mape, smerová ružica 

-vymenovať hlavné a vedľajšie svetové strany 

-nakresliť pohľad na určité jednoduchšie veci zhora 


-uvádzať rôzne druhy máp 



Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV, TPPZ, ENV 

2. Za tajomstvami prírody Slovenska -6 hodín
Obsahový štandard 
Poloha Slovenska, vyhľadávanie Slovenska na mape, glóbuse. 

Krásy našich hôr, povesti o pohoriach 

Orientácia  na  mape Európy, poznávanie pohorí.  

Rieka- dar života,významné rieky 

Minerálne a termálne vody. Kúpeľné mestá Slovenska 

Jaskyne- ich význam,  

Lesné  porasty,  ochrana a význam lesov. 

Po turistických chodníčkoch, chránené územia, národné parky 

Výkonový štandard 
-charakterizovať pojmy obzor, plán, mapa, mierka mapy, legenda 

-vymenovaťštáty susediace so Slovenskom 

-vyhľadávať Slovensko na mape Európy, na glóbuse 

- charakterizovať chránené územia 

-vymenovať najznámejšie rieky Slovenska 

- pochopiť význam pojmov priehrada, jazero, pleso 

-označiťť rôzne druhy lesov, výskyt živočíchov a rastlín v nich 

-poznať význam a výskyt minerálnych a termálnych vôd 

-vymenovať a ukázať najznámejšie kúpele 

-vymenovať a určiť polohu jaskýň, ich dôležitosť

-čítať z turistickej mapy(tok rieky, označenie turistických chodníkov) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV,RGV, TPPZ, OZO 

3. Cestujeme v čase – Slovenskov minulosti a dnes -10 hodín
Obsahový štandard 
Ako chápať časové súvislosti. 

Prečo sa ľudia usadili na našom území, história  a múzeá  Slovenska. Skanzeny, kroniky, 

archeologické  pamiatky, historické kostoly a budovy, pomníky, erby. 

Historické dokumenty o  významných  Slovákoch. 

Svätopluk a Veľkomoravská ríša 

Význam reforiem Márie Terézie pre dnešné školstvo 

Ako vznikol slovenský jazyk, vznik slovenskej hymny. 

Význam M.R.Štefánika 

Slovensko v súčasnosti, jeho miesto v Európskej únii 

Výkonový štandard 
-charakterizovať časovú priamku 

-charakterizovať osídľovanie miest 

-opísať z akých prameňov sa dozvedáme o našej minulosti 

-poznať základné Informácie o slovenských osobnostiach a osobnostiach, ktoré ovplyvnili históriu 

Slovenska( Svätopluk, Mária Terézia, A.Bernolák, Ľ.Štúr, J.Matúška, M.R.Štefánik 

-pomenovať a ukázať na mape hlavné mesto SR 

-upomenovať hlavné symboly SR, chrakterizovať slovenskú vlajku 

-uviesť platidlo SR 

-poznať základné Informácie o Európskej únii a mieste a spolupráci SR a EÚ 

-poznať erb a dôležité   historické udalosti svojej obce, krajského mesta. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy 
RGV, OSR, TPPZ, OZO 

4. Naše starobylé pamiatky a ich krása -9hodín 
Obsahový štandard 
Orientácia   na   mape Slovenska.  

Ako vznikli mestá v stredoveku. Slávne slovenské mestá-Bratislava, Trnava,Košice, Kežmarok, 

Nitra, Trenčín, B.Bystrica, Martin. 



Oboznamovanie  sa   s povesťami, ktoré sa viažu k mestám, hradom, zámkom a ich vzniku. Čítanie 

povestí z kníh.

Chránené  pamiatky UNESCO na Slovensku- Vlkolínec, Banská Štiavnica, Bardejov, Levoča 

Výkonový štandard 
-pomenovať a ukázať na mape slávne a najznámejšiemestá Slovenska v minulosti 

-vyhľadávať   hrady, zámky a zrúcaniny na mape.  

-poznať významné hrady a zámky, poznať rozdiel medzi hradom a zámkom  

-povedať stručne obsah povesti o vybratom hrade či zámku, meste 

-pomenovať  a ukázať na mape významné miesta a pamiatky Slovenska zapísané v Zozname 

svetového kultúrneho dedičstva UNESCO 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV, OZO

5. Nad mapou Slovenska - 3 hodiny
Obsahový štandard 
Drevené kostoly, jaskyne v Slovenskom krase, Spišský hrad a okolie 

Karpatský bukový prales 

Turistická mapa 

Čo sme sa naučili. 

Projekt: Kam zavediem priateľa zo zahraničia 

Prezentácia projektov 

Výkonový štandard 
-pracovať s turistickou mapou

-vymenovať a ukázať na mape ďalšie pamiatky, ktoré sú zapísané do zoznamu UNESCO 

-dokázať zorganizovať výlet, 

využiť možnosti dopravy na Slovensku.  

-pracovať s danou témou a informovať spolužiakov. 

       -aplikácia tém zameraná na finančnú gramotnosť.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, TPPZ, ENV, OSR, MDV 


Vlastiveda v 4.ročníku
(2 hod./týždeň,66 hod./rok) 
1.Krajina, v ktorej žijeme -17 hodín 
2. Mestá a dediny- 7 hodín


3. Cestujeme z Bratislavy do Košíc- 10hodín 
4. Zaujímavosti zo Slovenska, baníctvo  na Slovensku - 7hodín
5. Tradície a zvyky - 12 hodín 
6.V súlade s prírodou -14 hodín 
1.Krajina v ktorej žijeme -  17hodín 
Obsahový štandard 
Opísať a rozlíšiť povrch krajiny podľa členitosti. 

Opísať polohu pohorí a nížin, 

Vymenovať a ukázať na mape naše najväčšie  rieky  

Čítanie mapy Slovenska, význam farieb, značiek, druhy čiar na mape, druhy máp. 

Časová priamka 

Porovnať udalosti podľa časovej priamky, určiť, ktorá udalosť sa stala skôr a ktorá neskôr. 

Usporiadať udalosti svojho života a udalosti v roku na časovej priamke 

Výkonový štandard 
-opísať a rozlíšiť povrch krajiny podľa členitosti 

-opísať polohu pohorí a nížin 

-rozoznať krajiny podľa členitosti 

-vymenovať a ukázať na mape naše najväčšie rieky 

-porovnať udalosti podľa časovej priamky 

-usporiadať udalosti v roku na časovej priamke 

-usporiadať udalosti svojho života na časovej priamke 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, ENV, RGV, OSR 

2. Mestá a dediny  -7 hodín
Obsahový štandard 


Charakteristika mesta a dediny, ich podobnosť i odlišnosti. 

Krajské mestá, územné členenie Slovenska 

Výkonový štandard 
-charakterizovať mesto a dedinu 

-rozoznávať mesto od dediny 

-porovnať výhody a nevýhody života v meste a na dedine 

-vyhľadať regionálne osobitosti vlastného kraja 

-vymenovať  a vyhľadať správne podľa mapy kraje SR  

-vybrať a ukázať  krajské mestá SR na mape  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV, OSR,  

3. Cestujeme z Bratislavy do Košíc -10hodín
Obsahový štandard 
Vyhľadať rôzne spoje z cestovných poriadkov (z internetu), orientovať sa v cestovných 

poriadkoch, vedieť sa spýtať, hľadať alternatívne riešenia.  

Poznať pravidlá slušného správania sa v dopravnom prostriedku. 

Z mapy Bratislavy a dostupných materiálov (sprievodca po Bratislave, po Košiciach, 

z  internetu...)  vyhľadať  významné  pamiatky  Bratislavy  a  Košíc,  pripraviť  si  krátky  itinerár 

sprevádzania návštevy po týchto mestách 

Pripraviť plán cesty zo svojej obce do Bratislavy a do Košíc.  

Využiť dostupné cestovné poriadky (IKT).

Výkonový štandard 
-vyhľadať Informácie a rôzne spoje z cestovných poriadkov (z internetu), 

-orientovať sa v cestovných poriadkoch, vedieť sa spýtať, hľadať alternatívne riešenia.  

-ovládať pravidlá slušného správania sa v dopravnom prostriedku

-dokázať z mapy Bratislavy a dostupných materiálov (sprievodca po Bratislave, po Košiciach, 

 z internetu...) vyhľadať významné pamiatky Bratislavy a Košíc, pripraviť si krátky itinerár 

sprevádzania návštevy po týchto mestách. 

-pripraviť plán cesty zo svojej obce do Bratislavy a do Košíc,využiť dostupné cestovné poriadky 

(IKT).

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, TPPZ, OZO, RGV ,  

4. Zaujímavosti zo Slovenska, baníctvo na Slovensku  - 7hodín
Obsahový štandard 
Porozprávať ako sa rozvinulo baníctvo na Slovensku a akú úlohu zohralo v našich dejinách,  

čím bolo významné. Odraz minulosti v súčasnosti.  

Opísať prácu baníka, aké nástroje používal a porovnať ako sa zmenila práca baníkov v priebehu 

dejín. Aké pozostatky z minulosti baníctva zostali na Slovensku. Ťažba nerastov, zlata, striebra, 

opálu. Ich využívanie pri tvorbe šperkov. Banícke múzeum.

Výkonový štandard 
-porozprávať ako sa rozvinulo baníctvo na Slovensku a akú úlohu zohralo v našich dejinách, čím 

bolo významné  

-vysvetliť odraz minulosti v súčasnosti 

-opísať prácu baníka, aké nástroje používal  

-porovnať ako sa zmenila práca baníkov v priebehu dejín  

-zistiť poznatky z minulosti baníctva , ktoré zostali na Slovensku 

-určiť náleziská ťažby nerastov, zlata, striebra, opálu a ich využívanie pri tvorbe šperkov  

-uvádzať Banícke múzeum

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV,TPPZ, RGV, OZO 

5. Tradície a zvyky. Skanzeny  -  12 hodín
Obsahový štandard 
Historické regióny na Slovensku (Orava, Liptov, Šariš, Spiš...) 

Poznať historické regióny Slovenska, vedieť zaradiť zvyky a tradície do príslušných regiónov, na 

základe poznatkov zo skanzenov a iných zdrojov. Opísať charakteristické znaky života ľudí  

v minulosti a porovnať so životom v súčasnosti.  

Použiť k tomu obrázky, Informácie z kníh, časopisov, filmov, ľudovú slovesnosť

Výkonový štandard 
-poznať historické regióny Slovenska 

- vedieť zaradiť zvyky a tradície do príslušných regiónov na základe poznatkov zo skanzenov a 

iných zdrojov  

-opísať charakteristické znaky života ľudí v minulosti a porovnať so životom v súčasnosti.  

-použiť obrázky, Informácie z kníh, časopisov, filmov, ľudovú slovesnosť

-opísať skanzeny – charakteristika, dnešné využitie 

-charakterizovať a opísať Historické múzeum  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OSR,TPPZ, OZO 

5.Vsúlade s prírodou-  14hodín 
Obsahový štandard 
Poznať  základy  ochrany  prírody  a  ochrany  zdravia.  Zásady  bezpečného  pohybu  v horskom 

prostredí. 

Porovnať na základe informácií z rôznych zdrojov (fotografie, rozprávanie, text), ako ľudia trávili 

voľný čas v prírode v minulosti a dnes. Zaujať vlastný postoj k dnešnému tráveniu voľného času – 

ako turizmus  ovplyvňuje prírodu. Opísať vybrané úseky Dunaja, čím sú zaujímavé.  

Opísať vybrané úseky Dunajca, porovnať ich.  

Vysvetliť  rozdiel  medzi  prírodnou  zaujímavosťou  a  zaujímavosťou  vytvorenou  človekom,  uviesť

príklady a vedieť povedať svoj názor na ňu, v čom sa páči, resp. nepáči 

Poznať významné udalosti a osobnosti späté s jeho krajom, uviesť zmeny, ktoré nastali v jeho kraji 

a systematicky to spracovať vo forme miniprojektu 

Výkonový štandard 
-poznať základy ochrany prírody a ochrany zdravia  

-poznať zásady bezpečného pohybu v horskom prostredí  

-porovnať na základe informácií z rôznych zdrojov (fotografie, rozprávanie, text), ako ľudia trávili 

voľný čas v prírode v minulosti a dnes.  

-zaujať vlastný postoj k dnešnému tráveniu voľného času – ako turizmus ovplyvňuje prírodu 

-opísať vybrané úseky Dunaja, čím sú zaujímavé 

-vysvetliť rozdiel medzi prírodnou zaujímavosťou a zaujímavosťou vytvorenou človekom, 

-uviesť príklady  

-vedieť povedať svoj názor  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, INV, OSR, ENV 

6.Mini projekt o vlastnom kraji - 5hodín 
Obsahový štandard 
Poznať významné udalosti a osobnosti späté s jeho krajom, uviesť zmeny, ktoré nastali v jeho kraji 

a systematicky ich spracovať vo forme miniprojektu

Výkonový štandard 
-poznať významné udalosti a osobnosti späté s jeho krajom 

-uviesť zmeny, ktoré nastali v jeho kraji   

-systematicky spracovať tieto skutočnosti vo forme miniprojektu

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV,TPPZ, INV 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
MAT – Matematika 

HUV – Hudobná výchova 

VYV – Výtvarná výchova 

ETV – Etická výchova                      

INV- Informatická výchova 

SJL – Slovenský jazyk a literatúra 

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 



Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV

Ochrana života a zdravia- OZO 

Dopravná výchova – DOV 

STRATÉGI E VYUČOVANIA 


Vyučovanie  bude  prebiehať  v  priestoroch:  kmeňové  triedy,  počítačová  učebňa,  mimoškolské 

zariadenia – knižnica, kultúrne zariadenia. 

Pri voľbe vyučovacích  metód  a foriem  prihliadame  na obsah vyučovania,  na individualitu  žiakov 

a klímu  triedy  tak,  aby  boli  splnené  stanovené  ciele  a rozvíjali  sa  kľúčové  kompetencie  žiakov 

pre daný predmet. 

Výchovné  a  vzdelávanie  stratégie  predstavujú  spoločne  uplatňované  zásady  a  pravidlá  pri 

vybraných   postupoch,   metódach   a formách   práce.   Rozvíjajú   aktivitu,   tvorivosť,   zročnosť a 

učenie  žiaka.  Ich  prostredníctvom  vedú  učitelia  žiakov  k  vytváraniu  a  ďalšiemu  rozvoju 

kľúčových kompetencií. 

Pri výučbe využívame najmä: 
-výklad  učiteľa,  rozhovor  so žiakmi, rozprávanie, 

- práca s textom, s mapou, encyklopédiami,   

-demonštrácia, manipulácia s predmetmi   

-p ro j ek t y,   p ráca  s   IK T ,  

-prezentácie, 

 práca s rôznymi literárnymi textami 

UČEBNÉ ZDROJE 
Učebnice: 

2.ročník: Kožuchová – Šimunková: Vlastiveda pre 2. ročník. Bratislava, Expol Pedagogika,    

                  2008. 

3.ročník:  Kožuchová a kol.: Vlastiveda pre 3. ročník. Bratislava,Expol Pedagogika, 2009. 

4.ročník:  Kožuchová a kol.: Vlastiveda pre 4. ročník, Bratislava, Expol Pedagogika, 2011 

                 Tolmáči a kol.:Vlastiveda pre 4. ročník. 1. diel, Bratislava, Orbis Pictus  

                  Istropolitana,   2006 

                 Tolmáči a kol.: Vlastiveda pre 4. ročník -2. diel, Bratislava, Orbis Pictus   

                  Istropolitana,  2006 

                 T.Tolmáčiová a kol.: Vlastiveda4- 3.diel pracovný a poznámkový zošit, Orbis 

                 Pictus Istropolitana,   2010 


Pracovné listy:
Doplnková literatúra:   

-školská nástenná mapa SR 

-žiacke mapy SR 



Škodová, H., Škoda, E.: Už viem prečo 1 a 2, Bratislava, Bradlo, 1992 

IKT zdroje:  

- interaktívna tabuľa, PC s pripojením na internet, dataprojektor, 

- CDROM & Multimedia, Slovensko- kraje, Silcom, 2011 

- CD a DVD, videokazety, kazety CD, edukačné plagáty a obrázky 

-internetové zdroje: 
www.zborovna.sk
www.datakabinet.sk
www.sk.wikipedia.org/wiki
HODNOTENIE ŽIAKOV
Hodnotenie v 2 až 4. ročníku: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.  

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný.

Hodnotiace kritériá: 



Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Predmet hodnotenia a klasifikácie: 

Žiak  je  v  priebehu  školského  roka  hodnotený v  zmysle  metodických  pokynov  pre  hodnotenie  a 

klasifikáciu  žiaka  schválených  MŠ  SR.  Hodnotiť  sa  budú  ústne  odpovede,  praktické  zadania 

úloh, referáty a projekty. Pri praktických aktivitách je vhodné tiež slovné hodnotenie praktických 

zručností  s  dôrazom  na  samostatnosť  a  správnosť  vypracovaných  úloh.  Hodnotí  sa  už  počas 

hodiny,  skúša  a  klasifikuje  sa  iba  základné  učivo.  Na  záver  rozsiahlejších  tém  sa  zaraďuje 

písomné preverovanie vedomostí. 

Formy hodnotenia: 

1. Ústny prejav- tvorí prevažnú časť zisťovania vedomostí žiaka 

2. Písomný prejav 

- krátke testy na utvrdenie učiva jednotlivých celkov (nie na celú vyučovaciu hodinu) 

- projekty (prezentácie) na podporenie žiackej iniciatívy a tvorivosti 

- pracovné listy 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka. Pri písaní kontrolných úloh sa hodnotí len obsah písomných prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




  VZDELÁVACIA OBLASŤ: ČLOVEK A HODNOTY
  ETICKÁ VÝCHOVA 
Školský vzdelávací program – ISCED 1 

ZŠ s MŠ Čakajovce 

Názov 

predmetu 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň



Etická výchova 

1. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



2. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



3. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



4. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 

vzdelania 
ISCED 1 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


denná 

slovenský 

CHARAKTERISTIKA
Poslaním  povinne  voliteľného  predmetu  etická  výchova  je  vychovávať  osobnosť  s vlastnou 

identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a 

národné  hodnoty  zaujímajú  významné  miesto.  Pri  plnení  tohto  cieľa  sa  neuspokojuje  iba  s 

poskytovaním  informácií  o  morálnych  zásadách,  ale  zážitkovým  učením  účinne  podporuje 

pochopenie  a  interiorizáciu  (zvnútornenie)  mravných  noriem  a napomáha  osvojeniu  správania  sa, 

ktoré  je  s  nimi  v  súlade.  Pripravuje  mladých  ľudí  pre  život  v tom  zmysle,  aby  raz  ako  dospelí 

prispeli  k  vytváraniu  harmonických  a  stabilných  vzťahov  v  rodine,  na  pracovisku,  medzi 

spoločenskými skupinami, v národe a medzi národmi. Etická výchova sa prvom rade zameriava na 

výchovu  k  prosociálnosti,  ktorá  sa  odráža  v  morálnych  postojoch  a  v  regulácii  správania  žiakov. 

Pre etickú výchovu je primárny rozvoj etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je 

aj rozvoj sociálnych zručností /otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných…/ ako 

aj podpora mentálnej hygieny, podieľa sa na primárnej prevenciu porúch správania a učenia. 

Obsah  učiva  z etickej  výchovy  pre  ročníky  1.  –  4  je  usporiadaný  do  desiatich  základných  tém 

a šesť  aplikačných  tém,  ktoré  sú  logicky  usporiadané  a vzájomne  previazané  a tým  napomáhajú 

zvyšovať sociálnu a emocionálnu inteligenciu dieťaťa.
Základné témy: 
1.
Otvorená komunikácia 
2.
Ľudská dôstojnosť a sebaúcta 
3.
Pozitívne hodnotenie iných 
4.
Tvorivosť a iniciatíva 
5.
Komunikácia a vyjadrovanie citov 
6.
Empatia 
7.
Asertivita 
8.
Schopnosť výberu žiaducich reálnych a zobrazených vzorov 
9.
Spolupráca, pomoc, darovanie, delenie sa – prosociálnosť v osobných vzťahoch 
10.
Komplexná prosociálnosť
Aplikačné témy: 
1.
Etika – hľadanie koreňov prosociálneho správania 
2.
Ekonomické hodnoty 
3.
Náboženstvá – tolerancia a úcta 
4.
Rodina, v ktorej žijem 
5.
Výchova k manželstvu a rodičovstvu 
6.
Ochrana prírody a životného prostredia 
CIELE   
Cieľom etickej výchovy je vychovať osobnosť, ktorá: 

má svoju vlastnú identitu, je sama sebou a pritom táto identita zahŕňa v sebe aj prosociálnosť, 




má pozitívny vzťah k životu a ľuďom spojený so zdravou kritickosťou, 

























jej správanie je určované osobným presvedčením a interiorizovanými etickými normami, 

vyplývajúcimi  z  univerzálnej  solidarity  a  spravodlivosti,  a  preto  je  do  istej  miery 

nezávislá od tlaku spoločnosti 

má zrelý morálny úsudok opierajúci sa o zovšeobecnené zásady, preto je schopná správne 

reagovať aj v neočakávaných a zložitých situáciách, 

charakterizuje ju spojenie správneho myslenia a správneho konania, 

koná  v  súlade  so  svojimi  zásadami,  ale  aj  s  citovou  zaangažovanosťou  -  súlad  medzi 

emóciami a chcením – nekoná len z povinnosti a bez nadšenia s pocitom sebaľútosti, 

prijíma  iných  v  ich  rozdielnosti,  akceptuje  ich  názory  a  je  ochotná  na  prijateľný 

kompromis, ktorý ale nie je v rozpore so všeľudskými hodnotami, 

je ochotná a schopná spolupracovať a iniciovať spoluprácu. 

viesť žiakov k sebaúcte, k autonómnemu cíteniu a mysleniu, 

naučiť ich:  

a)
hodnotiť, zaujímať stanoviská, rozlišovať dobro od zla 

b)
spoznať  prvky  efektívnej  komunikácie,  dôvody  a  prvky  prosociálneho  správania 

primerané veku, 

umožniť im:  

c)
spoznať zásady dobrých medziľudských vzťahov, 

d)
aby sa v nich zvnútorňovali prosociálne hodnoty, postoje a sociálne  normy, 

viesť žiakov k: 

e)
sebaúcte, 

f)
autonómnemu cíteniu a mysleniu, 

podporovať u žiakov: 

g)
rozvoj sociálnych zručností, 

h)
formovať spolupracujúce spoločenstvo žiakov. 

Dosahovanie týchto cieľov ráta s aktivizáciou a rozvojom nonkognitívnych funkcií osbnosti, ktoré 

uvádza profesor Zelina M. v systéme KEMSAK: 

K - kognitivizácia, ktorej cieľom je naučiť človeka poznávať, myslieť, riešiť problémy 

E – emocionalizácia, cieľom ktorej je naučiť človeka cítiť a rozvíjať jeho kompetencie pre cítenie, 

prežívanie, rozvíjanie jeho citov 

M – motivácia, cieľom ktorej je rozvinúť záujmy, potreby, túžby, chcenie osobnosti, jej aktivity 

S – socializáciia, jej cieľom je naučiť človeka žiť s druhými ľuďmi, naučiť icq komunikovať, tvoriť

progresívne medziľudské vzťahy 

A  –  axiologizácia,  ktorej  cieľom  je  rozvíjať  progresívnu  hodnotovú  orientáciu  osobnosti,  učiť

hodnotiť

K – krestivizácia, cieľom tejto funkcie je rozvíjť v osobnosti tvorivý štýl života 

VZDELÁVACIE  STRATÉGIE 
Predmetové kompetencie 
žiak bude schopný: 


-naučiť sa počúvať s porozumením a primerane reagovať

-osvojiť si komunikáciu na vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, s učiteľmi a rodičmi 

-rozumieť bežne používaným prejavom verbálnej a neverbálnej komunikácie 

Kompetencia učiť a učiť sa  
-osvojiť si základy rôznych techník učenia 

-čitateľský návyk ako možný zdroj objavovania prosociálnych vzorov 

Kompetencia riešiť problémy 
-vnímať, sledovať a snažiť sa porozumieť problémovým situáciám vo svojom najblišom okolí 

Osobné, sociálne a občianske kompetencie 
-osvojiť si základy sebadôvery a pozitívneho sebahodnotenia 

-osvojiť si prosociálne hodnoty a postoje 

-uvedomiť si vlastné potreby, ale i potreby iných ľudí 

-odhadnúť silné a slabé stránky svojej osobnosti 

-odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov 

-uvedomiť si vlastné práva a povinnosti 

-osvojiť si základné princípy spolupráce v skupine 

-prichádzať s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci 

-uvedomiť  si  význam  priaznivej  atmosféry  v triede  a svojím  konaním  prispievať  k dobrým 

medziľudským vzťahom 

Kompetencia vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry 
-osvojiť  si  zásady  tolerantného  a empatického  vnímania  prejavov  vlastnej  kultúry,  ako  aj  iných 

kultúr 


OBSAH VYUČOVANIA 
Etická výchova v 1.ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1.Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch – 6hodín
2. Prvky prosociálneho správania v žiackom kolektíve - 6 hodín 
3. Ľudská dôstojnosť a sebaúcta -7 hodín 
4. Pozitívne hodnotenia iných - 7 hodín 
5. Naša rodina – 7 hodín
1. Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch - 6 hodín
Obsahový štandard 
Ponúknuť  žiakom  víziu  spolupracujúceho  spoločenstva  ako  základu  pre  dobré  spolužitie  (jeho 

jednoduché a viditeľné komponenty – sedenie v kruhu, formulovanie pravidiel typu mať právo byť

vypočutý,  právo  nevyjadriť  sa,  mať  vzájomnú  úctu  a  dôveru  –  nevysmievať  sa,  hovoriť  pravdu, 

chrániť veci svoje i iných…), 

Prvé kontakty v triede a v škole (zoznamovanie, oslovovanie, pozdrav) 

Komunikácia zameraná na sebaprezentáciu a sociálne vzťahy, 

Pravidlá  podporujúce  spolužitie  v  skupine  (po  istom 
čase  možno  pravidlá  prehodnocovať, 

dopĺňať).

Výkonový štandard 
-chápať význam komunikácie pre dobré spolužitie v spoločenstve 

-uvedomovať si potrebu vzájomnej úcty a vďačnosti 

-učiť sa prezentovať a predstaviť sám seba 

-hovoriť pravdu 

-poznať spolužiakov po mene 

-poznať spôsob ako vyjadriť pozdrav, vďačnosť a prosbu

-chápať význam komunikácie pre dobré spolužitie v spoločenstve 

-uvedomovať si potrebu vzájomnej úcty a dôležitosť vďačnosti

       -aplikácia úloh zameraných na finančné vzdelávanie

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, MUV, OSR,  
2. Prvky prosociálneho správania v žiackom kolektíve - 6 hodín 
Obsahový štandard 
Vzájomná úcta pri komunikácii (pekne sa oslovovať, pozdraviť sa, počúvať sa navzájom...), 

Úcta k vzájomným požiadavkám, vďačnosť za vykonané dobro (prosím, ďakujem )

Vzájomná pomoc medzi spolužiakmi i členmi rodiny.

Výkonový štandard 
-vysvetliť, čo je to úcta k ľuďom  

-prejaviť úctu voči vlastným rodičom, spolužiakom a učiteľom 

-vnímať víziu spolupracujúceho spoločenstva 

-chápať potrebu vytvárať a dodržiavať pravidlá spolužitia v skupine 

-vhodne použiť pozdrav, prosbu 

-vyjadriť vďačnosť

-prejaviť ústretovosť voči spolužiakom  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, OSR, OZO 

3. Ľudská dôstojnosť a sebaúcta -7 hodín 
Obsahový štandard 
Uvedomovanie si vlastnej hodnoty (rozdiel medzi mnou a ostatným svetom)

Poznanie a postupné zvnútorňovanie povedomia jedinečnosti a nedotknuteľnosti 

Rozvíjať sebaúctu detí 

Výchovné vedenie k sebaovládaniu a znášaniu námahy pri prekonávaní prekážok. 

Výkonový štandard 
-uvedomovať  si vlastnú hodnotu 

- cítiť potrebu potvrdzovania vlastnej hodnoty iným 

-osvojiť  si  slovnú  zásobu,  ktorá  vyjadruje  základné ľudské  vlastnosti  (dobrý,zlý,  veselý,  smutný, 

nahnevaný, radostný, vďačný, nevšímavý...)  

-pomenovať svoje dobré vlastnosti 

-vyjadriť sebaúctu 

-prekonať svoje zlozvyky (nepotrebuje žalovať, vyvyšovať sa nad iných, ponižovať ich...) 

-zvládnuť sebaovládanie  

-znášať námahu pri prekonávaní prekážok 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, OSR, TPPZ 

4. Pozitívne hodnotenia iných - 7 hodín 
Obsahový štandard 
Človek a jeho hodnota – spoznávanie pozitívnych vlastností svojich najbližších v rodine, v triede, v 

škole, v rovesníckych vzťahoch… (Čo sa mi najviac páči na mojej mamičke, ockovi, starkých…) 

Verbálne vyjadrovanie pozitívneho hodnotenia druhých

Postupné  hodnotenie  negatívnych  skutočností  (dobro  –  zlo,  napr.  branie  si  vecí  navzájom, 

posudzovanie a ponižovanie, urážanie menej zdatných detí v oblasti intelektu a prejavov  - spevu, 

kreslenia, pohybu, oblečenia, rodinnej situácie…, klamanie a žalovanie 

Postoj  k  ľuďom,  ktorí  sú  nám  nesympatickí,  spôsobujú  nám  alebo  druhým  zlo  (úmyselne, 

neúmyselne) 

Výkonový štandard 
-vyjadriť slovne rozdiel medzi dobrom a zlom  

-vyhľadávať príklady na ľuďoch zo svojho okolia  

vyjadriť súhlas s prejaveným dobrom  

-odmietnuť zlo vo svojom okolí (na svojich najbližších v rodine, v triede, v škole, v rovesníckych 

vzťahoch)  

-reflektovať dobro plynúce z rodiny 

-oceniť dobro na iných 

-prijať vlastné ocenenie 

-rozvíjať postoj k ľuďom, ktorí sú mu nesympatickí  

- preukázať osobnú aktivitu pri vytváraní pozitívnych vzťahov a klímy v spoločenstve 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, MUV, OSR 

5. Naša rodina – 7 hodín 
Obsahový štandard 
Uvedomovanie  si  hodnoty  rodiny  pre  jednotlivca  i  pre  spoločnosť  (Čo  sa  mi  na  našej  rodine 

najviac páči?) 

Príbuzenské  vzťahy  (S  kým  z  rodiny  si  najviac  rozumiem...? Čo  by  som  mohol  urobiť  pre  lepšie 

vzťahy v našej rodine, ktoré z rodinných pravidiel sa mi najťažšie dodržiavajú...), 

Rodičovská  láska  a  jej  význam  v živote  dieťaťa  (konkrétne  emocionálne  prejavy,  prejavy 

starostlivosti, pomoci 

Úcta, komunikácia a pomoc medzi členmi rodiny (Koho rád pozorujem pri práci? Čo by som rád 

vedel ako moji blízki...)

Význam blízkeho človeka pre život jednotlivca 

Výkonový štandard 
-identifikovať a slovne vyjadriť rodinné vzťahy (mama, otec, brat, sestra, súrodenec, starí rodičia, 

teta, strýko, ujo, bratranec, sesternica, 

-ohodnotiť dobro ochrany a lásky, ktoré mu rodina poskytuje 

-opätovať členom rodiny dobro v rôznych situáciách (príprava darčeka, slovné vyjadrenie...) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, VYV, OSR, TPPZ 


Etická výchova v 2.ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1.Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch – 6 hodín
2. Tvorivosť – 8 hodín 
3. Iniciatíva - 4 hodiny 
4. Vyjadrovanie citov -8 hodín 
5. Naša trieda- spoločenstvo detí  – 7 hodín
1. Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch - 6 hodín
Obsahový štandard 
Pripomenutie si tém a z nich vyplývajúce správanie z prvého ročníka 

Počúvanie iných ako prvý predpoklad úspešnej spolupráce

Sebaovládanie pri prijímaní Informácie o sebe a iných 

Základy spolupráce v skupinách 

Výkonový štandard 
-prehĺbiť dodržiavanie pravidiel spolupráce spoločenstva 

-pochopiť dôležitosť počúvania

-zvládnutie a osvojenie tém zameraných na finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL, MDV,OSR 

2. Tvorivosť – 8 hodín 
Obsahový štandard 
Objavovanie vlastných daností- talentu – pozitívnych stránok  (v čom som výnimočný...)

Rozvoj fantázie a pozorovacích schopností 

Tvorivosť, ktorú od nás prijímajú a očakávajú iní (vymyslieť darček pre súrodencov, rodičov..) 

Tvorivosť iných, ktorá nás obohacuje (ako dobre nám padne, keď nás iní prekvapia niečím novým) 

Využitie tvorivosti v živote triedy 


Výkonový štandard 


-rozoznať vlastné tvorivé schopnosti a tvorivé schopnosti ostatných detí

-zhodnotiť a rozvíjať fantáziu detí 

-používať tvorivosť v medziľudských vzťahoch 

-rozvíjať schopnosť prijať tvorivosť iných v našej blízkosti 

-preukázať tvorivosť v prospech spoločenstva triedy 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, HUV,OSR, MDV,MUV 

3. Iniciatíva - 4 hodiny 
Obsahový štandard 
Iniciatíva v sebapoznaní/ Kto som?, Aký vplyv má fungovanie môjho tela na moje prežívanie..../ 
Hľadanie možností ako vychádzať v ústrety iným ľuďom/ v rodine, v triede, v kruhu kamarátov.../ 
Iniciatíva, ktorá nie je prijatá inými. 

Iniciatíva iných, ktorá je pre mňa neprijateľná. 

Výkonový štandard 
-iniciatívne vytvárať svoj sebaobraz 

-rozvíjať iniciatívu pre dobré spolužitie v spoločenstve triedy, rodiny 

-utvárať schopnosť odolávať nevhodnej a škodlivej iniciatíve 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, PRI, OSR, MUV, MDV 

4. Vyjadrovanie citov -8 hodín 
Obsahový štandard 
Vyjadrenie  vďačnosti,  ochoty,  láskavosti,  obdivu  verbálne  aj  neverbálne/  v rodine,  k priateľovi, 
spolužiakom/
Úcta k žene – matke, sestre, spolužiačke.../ Čo sa mi na ženách páči a čo nie/ 
Úcta k mužovi – otcovi, bratovi, spolužiakovi.../Čo sa mi na chlapcoch a mužoch páči a nepáči/ 
Kultivované vyjadrovanie negatívnych citov/hnev, vzdor, smútok.../ 
Akceptovanie citov iných 

Výkonový štandard 
-identifikovať, pomenovať, a vyjadrovať city 

-zdokonaľovať prejavovanie citov láskavosti, vďačnosti, úcty 

-rozvíjať vyjadrovanie citov voči najbližším 

-rešpektovať pravidlá vyslovovania negatívnych citov 

-rozvíjať vyjadrovanie citov voči najbližším 

-rešpektovať pravidlá vyslovovania negatívnych citov  

-akceptovať citové prežívanie iných   

-prežívať radosť z akceptovania iných 

- usmerňovať city nenásilným spôsobom 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, PRI, OZO, OSR,  
5. Naša trieda- spoločenstvo detí  – 7 hodín 
Obsahový štandard 
Správanie sa medzi sebou. 

Vzťahy  medzi  chlapcami  a dievčatami  –  slušnosť,  ohľaduplnosť,  čestnosť,  pomoc  slabším, 

Rešpektovanie inakosti/Čo sa mi na našej triede páči najviac? Som tu spokojný? Sú iní spokojný so 
mnou?/
Kamarátstvo a priateľstvo. 

Úprimné a falošné priateľstvo/ Čo je dôležité pre priateľstvo? Mám v našej triede priateľov?/ 
Dodržiavanie pravidiel správania v triede. 

Podpora vzájomnosti, spokojnosti, tolerancie a spolupráce /Môžem na sebe niečo zmeniť, aby sa so 
mnou v triede lepšie žilo? Mám dajaký návrh na vylepšenie našich vzťahov?/
Výkonový štandard 
-uvedomiť si význam a zmysel dobre fungujúceho triedneho spoločenstva  

-pochopiť hodnotu priateľstva 

-rozvíjať schopnosť nadväzovať kamarátske vzťahy  

-získať ozajstných priateľov 

-uvedomiť si opodstatnenosť pravidiel 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, PRI, OSR, MUV, 

Etická výchova v 3.ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
1.Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch – 7 hodín
2. Vcítenie sa do prežívania iných - empatia  -9 hodín 
3. Riešenie konfliktov - 7  hodín 
4. Pomoc, darovanie, delenie sa - 6 hodín 
5. Naša škola– 4 hodiny
1. Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch - 7 hodín
Obsahový štandard 
Verbálna a neverbálna komunikácia. 

Prehodnotenie, dodržiavanie dohodnutých pravidiel správania. 

Tvorba nových pravidiel správania.  

Opodstatnenosť  dodržiavania nových pravidiel. 

Kvalita otvorenej komunikácie. 

Pravdivosť, objektívnosť, prijímanie rady o sebe aj iných. 

Asertívne správanie ako súčasť efektívnej komunikácie. 

Nácvik bezpečného správania sa v rizikových situáciách.  

Výkonový štandard 
-vytvoriť si nové pravidlá správania 

-uvedomiť si opodstatnenosť dodržiavania pravidiel 

-začleniť sa do komunikácie so spolužiakmi 

-prejaviť vzájomné sympatie, radosť zo stretnutia  

       -zvládnutie a osvojenie si tém zameraných na finančnú gramotnosť

-podávať pravdivé a objektívne Informácie o sebe aj iných 

-jasne a presne vyjadriť situáciu, 

-vyjadriť pocity pri prežívaní rôznych situácií 

-odmietnuť iniciatívu ohrozujúcu zdravie a osobnú bezpečnosť

zaujať postoj voči rizikovým situáciám (proti šikanovaniu...)
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL, OSR,MUV 

2. Vcítenie sa do prežívania iných - empatia  -9 hodín 
Obsahový štandard 
Hľadanie dôvodov na radosť a smútok u seba a u iných. 

Pochopenie  situácie  iných  ľudí  prostredníctvom  vlastných  zážitkov  (u  spolužiakov  a členov 
rodiny.)
Odovzdávanie radosti a zmierňovanie smútku najbližších. 

Záujem o zdravotne postihnutých, starých a chorých ľudí. 

Výkonový štandard 
-uvedomiť si vlastné pocity 

-identifikovať ich, prežívať rozmanitosť

-pochopiť a prijať osobitosti iných

-uvedomiť si, čo spôsobuje smútok 

-byť empatický pri vyrovnávaní sa so smútkom iných ľudí

-upevniť vedomie hodnoty zdravia a vedomie práva na zdravotnú starostlivosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, OSR, OZO 

3. Riešenie konfliktov - 7  hodín 
Obsahový štandard 
Právo na omyl a možnosť nápravy. 

Význam odpúšťania v medziľudských vzťahoch.

Rozvíjanie sebaovládania a jeho upevňovanie  

Prehlbovanie vzájomnosti i sebaúcty.

Výkonový štandard 
-priznať si vlastný omyl  

-formulovať, preukázať nápravu 

-zhodnotiť situáciu 

-nájsť kompromis, riešenie 

-pochopiť a uvedomiť si význam odpúšťania v medziľudských vzťahoch  

-rozvíjať sebaovládanie 

-prehlbovať sebaúctu a úctu k iným ľuďom 

-dokázať odpúšťať

-osvojiť si aplikácie zamerané na finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, OSR, MDV,RGV 

4. Pomoc, darovanie, delenie sa - 6 hodín 
Obsahový štandard 
Vnímanie a prežívanie prosociálnosti v prírode. 

Zámerné robenie dobra iným. 

Rozdiel medzi psychickou a materiálnou pomocou. 

Podelenie sa a darovanie v rámci rodiny a žiackeho kolektívu. 

Výkonový štandard 
-starať sa o prírodu 

-vytvárať a prejavovať svoj vzťah k zvieratám a ostatnej prírode

-pochopiť hodnotu nemateriálnej pomoci a darov  

-využívať možnosť darovania 

-pripustiť možnosť vlastného ocenenia inými 

       -zvládnutie úloh zameraných na finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, INV, OSR, TPPZ 

5. Naša škola– 4 hodiny 
Obsahový štandard 
Poznávanie kvalít a predností školy. 

Účasť žiakov na živote a úspechoch školy.

Rozvíjať povedomia a príslušnosti k svojej škole. 

Poznať osobnosti, prostredie, atmosféru, učebné predmety v škole. 

Výkonový štandard 
-uvedomiť si kvality a prednosti vlastnej školy

-podieľať sa na vytváraní dobrej atmosféry v škole  

-snažiť sa vylepšovať život na našej škole 

-určiť si priority súvisiace so školou 

-rozvíjať povedomie a príslušnosť k svojej škole  

-všímať si problémy, ktoré sú v škole znepokojujúce 

-pripraviť žiakov na možné neprijatie dobra inými.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VLA, OSR, TPPZ ,RGV 


Etická výchova v 4.ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1.Sociálne postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch – 8 hodín
2. Reálne a zobrazené vzory - 6 hodín 
3. Rozvoj tvorivosti a iniciatívy - 7  hodín 
4. Napĺňanie obsahu Dohovoru o právach dieťaťa - 8 hodín 
5. Náš región, naša vlasť– 4 hodiny
1.Sociálne postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch – 8 hodín
Obsahový štandard 
Tolerancia vo vzťahoch

Pravidlá správania 

Rešpekt a úcta voči všetkým ľuďom. 

Vnímanie rozdielov medzi myslením chlapcov a dievčat. 

Kultivované správanie k osobám iného pohlavia. 

Komunikačné a interpersonálne zručnosti v medziľudských vzťahoch. 

Výkonový štandard 
-rozvíjať ohľaduplnosť a toleranciu k iným  

-prehodnotiť dodržiavanie dohodnutých pravidiel správani 

-vytvoriť si nové pravidlá správania 

-uvedomiť si opodstatnenosť ich dodržiavania 

-ujasniť si predstavy o chlapcoch a dievčatách 

-tolerovať odlišnosti 

-prijať pozitívne  príslušníka druhého pohlavia a kultivovane sa k nemu správať

-snažiť sa o porozumenie a vzájomnú toleranciu v skupine

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV,VLA, OSR, MUV 


2. Reálne a zobrazené vzory - 6 hodín 
Obsahový štandard 
Sloboda a zodpovednosť. 



Pozitívne a negatívne vplyvy TV, filmu, PC hier. 

Prezentácia prosociálnych vzorov v bezprostrednom okolí dieťaťa. 

Čitateľský návyk 

Objavovanie prosociálnych vzorov.

Výkonový štandard 
-rozvíjať schopnosť zodpovedne si vybrať a riadiť sa vzorom 

- analyzovať a hodnotiť ponúkané programy vysielané médiami 

-uvažovať o hodnotách kamarátstva 

-stotožniť sa  pozitívami hodnôt kamarátstva 

-zorientovať sa v literárnych vzoroch  

-riadiť sa ich príkladom 

-využiť tvorivosť ako prostriedok na spravodlivé riešenie problému 

-využitie poznatkov zameraných na finančnú gramotnosť
Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
INV, SJL MDV, MUV,OSR, ENV 

3. Rozvoj tvorivosti a iniciatívy - 7  hodín 
Obsahový štandard 
Podpora záujmov. 

Rozvoj osobnostnej kvality v umelec. oblasti.

Osobnostné kvality využívané pre dobro jednotlivca. 

Osobnostné kvality využívané pre dobro spoločnosti. 

Tvorivosť pri riešení každodenných problémov. 

Iniciatíva a vytrvalosť pri riešení každodenných problémov. 

Výkonový štandard 
-využiť tvorivosť ako prostriedok na spravodlivé riešenie problému 

-podporiť záujmy a osobnostné kvality žiakov 

-spolunažívať bez konfliktov 

-prijať dodržiavanie pravidiel, ako  podmienku spolužitia bez konfliktov 

-zvnútorniť si pojmy a súvislosti týkajúce sa medziľudských vzťahov 

-rozvíjať schopnosti úspešne riešiť problémy 

-využívanie poznatkov zameraných na finančnú gramotnosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, ENV, OSR, MDV,MUV 

4. Napĺňanie obsahu Dohovoru o právach dieťaťa - 8 hodín 
Obsahový štandard 
Súvislosti práv detí. 

Akceptácia Práv dieťaťa v demokratických krajinách. 

Práva dieťaťa v slovenskom právnom poriadku. 

Prijatie odlišností. 

Podiel UNESCO na ochrane dieťaťa. 

Napĺňanie Dohovoru o právach dieťaťa. 

Solidarita. 

Práva a povinnosti. 

Výkonový štandard 
-podporiť pozitívne vnímanie rozdielov medzi deťmi 

-rozlišovať rozdiel medzi želaniami a potrebami 

-formulovať rozdiel medzi individuálnymi a skupinovými právami 

-utvárať názorový konsenzus 

-poznať súvislosť medzi právami a povinnosťami 

-poznávať problematiku práv v každodennom živote 

-prijaťdôležitosť spôsobu vlastného správania sa na prijatie inými 

-rozlišovať medzi právom a povinnosťou 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL, OSR, MUV, MDV, OZO 

5. Náš región, naša vlasť– 4 hodiny 
Obsahový štandard 


Rozvoj povedomia príslušnosti k svojmu regiónu, k svojej vlasti

Výkonový štandard 
-iniciatíva pri poznávaní a ovplyvňovaní vlastného regiónu 

-argumentovať ekologické správanie 

-uviesť vzťah k faune a flóre regiónu 

-objavovať tradície 

-rozvíjať povedomie a príslušnosť k svojmu regiónu a k svojej vlasti 

-prehlbovať vzťah k svojmu rodisku, miestu, kde dieťa žije, ktoré chce poznať

-prejaviť  iniciatívnosť pri pozitívnom ovplyvňovaní svojho regiónu 

určiť priority súvisiace so školou. Má rozvinuté povedomie a príslušnosť k svojej škole 

-vyjadriť, čo sa mu páči, alebo čo ho trápi v jeho regióne  

-poznať faunu, flóru a tradície svojho regiónu  

-chrániť ich a rozvíjať

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, OSR,RGV, TPPZ, ENV 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
SJL   -  Slovenský jazyk a literatúra 

PRI -    Prírodoveda 

HUV -  Hudobná výchova 

VYV -  Výtvarná výchova 

VLA  - Vlastiveda 

INV - Informatická výchova 

Prierezové témy 
ENV-  Environmentálna výchova 

RGV-  Regionálna výchova 

MDV- Mediálna výchova 



TPPZ- Tvorba projektu a prezentačné zručnosti 

OSR-  Osobnostný a sociálny rozvoj 

MUV- Multikultúrna výchova 

OZO- Ochrana života a zdravia 

STRATÉGIE VYUČOVANIA 


Vyučovanie  bude  prebiehať  v priestoroch:  kmeňových  tried,  počítačovej  učebne, mimoškolských 

zariadení – knižnica, kultúrne zariadenia. 

Pri voľbe vyučovacích  metód  a foriem  prihliadame  na obsah vyučovania,  na individualitu  žiakov 

a klímu  triedy  tak,  aby  boli  splnené  stanovené  ciele  a rozvíjali  sa  kľúčové  kompetencie  žiakov 

pre daný predmet. 

Pri výučbe prírodovedy učiteľ využíva:  
-rôzne druhy metód:- slovné- rozhovor, diskusia, dramatizácia,  

-anketa, scénky,  

sebahodnotenie 

-motivačné hry, hranie rolí... 

- prácu s textom, v pracovnom zošite, na tabuli 

-vychádzka, pozorovanie 

-porovnávanie, triedenie, priraďovanie, 

-demonštráciu,didaktické hry 

-projekty, prácu s IKT 

-tvorivé metódy 

-prezentácie 

-využíva skupinovú a individuálnu prácu 

UČEBNÉ ZDROJE 
Pracovné listy:  
Ivanová, Eva a kol.,:Etická výchova pre 1.ročník ZŠ. Bratislava, SPN – Mladé letá 2009    

Ivanová, Eva a kol.,:Etická výchova pre 2.ročník ZŠ. Bratislava, SPN – Mladé letá 2009  

Ivanová, Eva a kol.,Etická výchova pre 3.ročník ZŠ. Bratislava, SPN – Mladé letá 2009    

Ivanová, Eva a kol.,:Etická výchova pre 4.ročník ZŠ. Bratislava, SPN – Mladé letá 2010 


Doplnková literatúra: 

- časopisy, školské pramene 

-Deklarácia práv dieťaťa (OSN) 



IKT zdroje: interaktívna tabuľa, PC s prpipojením na internet, dataprojektor 

- CD a DVD: 
- internetové zdroje: 
www.zborovna.sk (pracovné listy, cvičenia, úlohy, prezentácie naetickú výchovu)  

www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, materiály k tvorbe projektov) 

www.sk.wikipedia.org/wiki
HODNOTENIE ŽIAKOV
Hodnotenie v 1. ročníku 


Žiaci  budú  v prvom  ročníku  hodnotení  slovne  v zmysle  Metodických  pokynov  č.22/2011  na 

hodnotenie žiakov ZŠ schválených MŠ SR. Prírodovedu v 1.ročníku hodnotíme na konci každého 

klasifikačného obdobia slovne. 

Slovné hodnotenie 
Stupne slovného hodnotenia predmetov v 1. ročníku:  

(1) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

(2) dosiahol dobré výsledky,  

(3) dosiahol uspokojivé výsledky,  

(4) dosiahol neuspokojivé výsledky.  

STUPEŇ: dosiahol veľmi dobré výsledky (VDV)  

Žiak je tvorivý a iniciatívny, uplatňuje vlastné nápady, je otvorený voči novým podnetom, dokáže 

vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a  zákonitosti  podľa  učebných  osnov. 

Žiak  vie  vyhľadávať  a  využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať  vlastné 

riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je schopný 

samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo  uplatňuje 

logické  operácie,  číta  s  porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické  vedomosti  a 

zručnosti.  V  presnosti  a  úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a  pojmov  a  vo  vzťahu  medzi 

nimi  má  nepodstatné  medzery.  Osvojené  poznatky  a  zručnosti  aplikuje  pri  riešení    teoretických  a 

praktických úloh samostatne, s minimálnymi odchýlkami. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, 

výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, originálne.  

STUPEŇ:  dosiahol dobré výsledky (DV)  

Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov 

a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa aplikuje 

pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Osvojenú slovnú zásobu dokáže 

používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a  zákonitostí  samostatne  a  kreatívne  alebo  s  menšími 

podnetmi  učiteľa.  Číta  s  porozumením,  pri  riešení  úloh  uplatňuje  logiku.    Občas  potrebuje 

usmernenie a motiváciu k ďalšiemu sebazdokonaľovaniu. Jeho ústny aj  písomný prejav je menej 

presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita výsledkov činností 

žiaka je dobrá.   

STUPEŇ: dosiahol uspokojivé  výsledky (UV)  

Žiak  neroZŠiruje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky  a 

zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a  praktických  úloh  s  uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý pri vyjadrovaní svojich postojov, podlieha stereotypu. Čítať s porozumením dokáže len 

s  pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá.  

STUPEŇ: dosiahol neuspokojivé výsledky (NV)  

Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, nedokáže ich využívať. 

Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a  praktických 

úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení 

javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na  podnet  učiteľa.  Pri  využívaní  poznatkov  potrebuje 

sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti  podstatné 

nedostatky,  grafický  prejav  je  na  nízkej  úrovni.  Žiak  nedokáže  uspokojivo  pracovať,  kvalita 

výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie v 2 až 4. ročníku: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.  

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá: 


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Predmet hodnotenia a klasifikácie: 

Žiak  je  v  priebehu  školského  roka  hodnotený v  zmysle  metodických  pokynov  pre  hodnotenie  a 

klasifikáciu  žiaka  schválených  MŠ  SR.  Hodnotiť  sa  budú  ústne  odpovede,  praktické  zadania 

úloh, referáty a projekty. Pri praktických aktivitách je vhodné tiež slovné hodnotenie praktických 

zručností  s  dôrazom  na  samostatnosť  a  správnosť  vypracovaných  úloh.  Hodnotí  sa  už  počas 

hodiny,  skúša  a  klasifikuje  sa  iba  základné  učivo.  Na  záver  rozsiahlejších  tém  sa  zaraďuje 

písomné preverovanie vedomostí. 

Formy hodnotenia: 

1. Ústny prejav- tvorí prevažnú časť zisťovania vedomostí žiaka 

2. Písomný prejav 

- krátke testy na utvrdenie učiva jednotlivých celkov (nie na celú vyučovaciu hodinu) 

- projekty (prezentácie) na podporenie žiackej iniciatívy a tvorivosti 

- pracovné listy 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka. Pri písaní kontrolných úloh sa hodnotí len obsah písomných prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




  VZDELÁVACIA OBLASŤ:   ČLOVEK A HODNOTY
  NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA
Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce 

Názov 

predmetu 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň

vzdelania 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 



Náboženská výchova 

1. roč. 

NAV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 

ISCED 1 

denná 

slovenský 



2. roč. 

NAV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



3. roč. 

NAV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 



4. roč. 

NAV 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 

CHARAKTERISTIKA
Človek  je  z  psychologického  a  sociologického  hľadiska  prirodzene  bytosť  náboženská, 

preto má potrebu smerovať k tomu,  čo ho presahuje. Vyučovací predmet náboženská výchova má 

teda opodstatnenú úlohu v celistvom ponímaní výchovy v škole. 

Vyučovací predmet náboženská výchova formuje v človeku náboženské myslenie, svedomie, 

náboženské  vyznanie  a  osobnú  vieru  ako  osobný  prejav  náboženského  myslenia  a  integrálnej 

súčasti  identity  človeka.  Ponúka  prístup  k biblickému  posolstvu,  k učeniu   kresťanských  cirkví  a  

k  ich  tradíciám, otvára pre neho možnosť života s cirkvou.  

Vyučovací  predmet  náboženská výchova sa  zameriava na  pozitívne ovplyvnenie hodnotovej 

orientácie  žiakov  tak,  aby  sa  z  nich  stali  slušní  ľudia  s  vysokým  morálnym  kreditom,  ktorých 

hodnotová  orientácia  bude  prínosom  pre  ich  osobný  a  rodinný  život  i  pre  život  spoločnosti. 

Náboženská  výchova  je  výchovou  k  zodpovednosti  voči  sebe,  voči  iným  jednotlivcom  i  celej 

spoločnosti.  Učí  žiakov kriticky myslieť, nenechať sa manipulovať, rozumieť sebe, iným ľuďom a 

svetu, v ktorom žijú.  

Výučba  predmetu  zároveň  nadväzuje  na  ďalšie  spoločenskovedné  predmety,  umožňuje 

žiakom  ozrejmiť  si  morálny  pohľad  na  mnohé  témy  otvorenej  spoločenskej  diskusie.  Učí  žiakov 

rozlišovať  medzi  tým,  čo  je  akceptované  spoločnosťou, a tým,  čo  je  skutočne  morálnym dobrom 

pre jednotlivca i pre celú spoločnosť. 

Vo vyučovaní náboženskej výchovy sa využívajú prierezové témy a medzipredmetové 

vzťahy, ktoré tvoria neoddeliteľnú súčasť vzdelávania. 

CIELE
Predmet  náboženská výchova umožňuje žiakom: 


formulovať otázky týkajúce sa základných životných hodnôt, postojov a konania 


konfrontovať ich s vedecky a  nábožensky (kresťansky) formulovanými pohľadmi na 

svet 


hľadať svoju vlastnú životnú hodnotovú orientáciu 


formovať svedomie 


prehlbovať medziľudské vzťahy cez skvalitnenie komunikácie 


spoznávať spôsoby komunikácie človeka s Bohom 


oceniť komunikáciu s Bohom prostredníctvom sviatostí, liturgického slávenia čítania 

Božieho slova 


rozvíjať kritické myslenie hodnotením pozitívnych aj negatívnych javov v spoločnosti a v 

cirkvi. 

VZDELÁVACIE  STRATÉGIE 
1.
Kompetencie k učeniu sa 
Žiak bude schopný 




vyberať a využívať pre efektívne učenie vhodné spôsoby, metódy a stratégie, plánovať,  


organizovať a riadiť vlastné učenie 


kriticky hodnotiť výsledky svojho učenia a diskutovať o nich 


rozoznať  symbolický  spôsob  vyjadrovania  jazyka  Biblie  a jazyka  Cirkvi,  integrovať

náboženský spôsob vnímania a chápania sveta do svojho celkového vzťahu k svetu, súbežne 

s pohľadom prírodných a humanitných vied 


prejaviť  ochotu  venovať  sa  ďalšiemu  štúdiu  a dialógu  medzi  týmito  odbormi  a v ďalšom 

živote 


udalosti  svojho  života  vnímať  a spracovávať  ako  životnú  skúsenosť,  t.j.  schopnosť

transformovať na základe reflexie prežitých udalostí svoje konanie v budúcnosti 

2.
Kompetencie k riešeniu problémov 
Žiak bude schopný 


vnímať, rozpoznávať a pochopiť problém, premyslieť a naplánovať riešenie problému 


samostatne  riešiť  problém  s dôrazom  na  etický  princíp  k druhým  ľuďom  a k životnému 

prostrediu,  kriticky  myslieť,  hľadať  kritériá  pre  voľbu  riešenia  problémov,  zdôvodniť

návrhy svojich riešení s ohľadom na učenie Cirkvi 


robiť uvážené rozhodnutia, obhájiť ich, zhodnotiť výsledky svojich činov 


chápaním vlastnej tradície a chápaním postojov inak svetonázorovo alebo zmýšľajúcich ľudí 

predchádzať konfliktom 


postoj vzájomnej tolerancie vnímať ako základnú zásadu vlastného konania 

3.
Komunikačné kompetencie 
Žiak bude schopný 


formulovať  a vyjadrovať  svoje  myšlienky  a názory  v logickom  slede,  vyjadrovať  sa 

výstižne, súvisle a kultivovane 


účinne sa zapájať do diskusie, obhajovať svoj názor a vhodne argumentovať


využívať  informačné  a komunikačné  prostriedky  a technológie  pre  kvalitnú  a účinnú 

komunikáciu 


využívať
získané 
komunikačné 
zručnosti 
k vytváraniu 
vzťahov 
potrebných 

k plnohodnotnému súžitiu a kvalitnej spolupráci s ostatnými ľuďmi 


objavovať  zmysel  symbolického  vyjadrovania,  rozlišovať  symbolické  vyjadrovanie 

v rituáloch a slávnostiach 

4.
Sociálne a interpersonálne kompetencie 
Žiak bude schopný 


účinne spolupracovať v skupine, na základe poznania alebo prijatia novej úlohy v pracovnej 

činnosti pozitívne ovplyvňovať kvalitu spoločnej práce 


podieľať  sa  na  utváraní  príjemnej  atmosféry  v triednom  tíme,  ohľaduplnosťou  prispievať

k upevňovaniu  medziľudských  vzťahov,  v prípade  nutnosti  poskytnúť  pomoc  alebo  o ňu 

požiadať


prispievať  k diskusii  v pracovnej  skupine  a v triede,  vnímať  potrebu  efektívne 

spolupracovať s druhými pri riešení danej úlohy, oceňovať skúsenosti druhých ľudí 


angažovať sa a uskutočňovať vo svojom živote humánne princípy v duchu solidarity a lásky 


vytvárať si pozitívny obraz o sebe, ktorý podporuje jeho sebadôveru a samostatný rozvoj 


ovládať a riadiť svoje konanie a správanie tak, aby bol so sebou spokojný a vážil si sám seba 

5.
Občianske kompetencie 
Žiak bude schopný 


rešpektovať, chrániť a oceňovať národnú tradíciu, kultúrne a historické dedičstvo 


prejaviť  pozitívny  postoj  k umeleckým  dielam,  rozvíjať  zmysel  pre  kultúru,  aktívne  sa 

zapájať do kultúrneho diania a športových aktivít 


vážiť si základné humanistické hodnoty, uplatňovať a ochraňovať princípy demokracie 


rešpektovať presvedčenie iných ľudí a vážiť si ich vnútorné hodnoty 


byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti 


odmietať útlak a hrubé zaobchádzanie, postaviť sa proti fyzickému a psychickému násiliu 


obhajovať  si  svoje  práva  v kontexte  so  zodpovedným  prístupom  k svojim  povinnostiam, 

prispievať k naplneniu práv iných 


rešpektovať
požiadavky 
na 
kvalitné 
životné 
prostredie, 
citlivo 
pristupovať

k environmentálnym a ekologickým problémom a súvislostiam 


rozhodovať sa v záujme podpory a ochrany zdravia 

6.
Kultúrne kompetencie 
Žiak bude schopný 


osvojiť si postoj vzájomnej tolerancie


akceptovať druhých ľudí takých, akí sú


angažovať sa a rešpektovať vo svojom živote humánne princípy v duchu solidarity a lásky


všímať  si  kultúrne  prejavy  iných  národov,  národností,  etník,  iné  kultúry  a ich  umenie 

považuje za rovnocenné a inšpirujúce


vnímať obrazy a symboly, architektúru, ľudovú tvorivosť (kroje, výšivky, ornamenty)


rešpektovať kultúrne tradície ako základ súčasného umenia


osvojiť si prácu s literárnymi žánrami a druhmi


vnímať  pôvod  umeleckých  diel  vyrastajúcich  z kresťanskej  tradície  (obraz,  literatúra, 

hudba, móda)


osvojiť si kritický prístup k médiám

7.
Pracovné kompetencie 
Žiak bude schopný 


stanoviť  si  ciele  s ohľadom  na  svoje  profesijné  záujmy,  kriticky  hodnotiť  svoje  výsledky 

a aktívne pristupovať k uskutočneniu svojich cieľov 


prijať a zvládať inovatívne zmeny – byť flexibilný 


vnímať prácu nielen  ako zdroj príjmu zaisťujúci určitú životnú úroveň, ale aj ako povolanie 

k spolupráci na rozvoji dobrej budúcnosti pre ľudí a pre svet 

8.
Existenciálne kompetencie 
Žiak bude schopný 




















objavovať zmysel pravdy a spravodlivosti 

osvojiť  si  kritický  a diferencovaný  prístup  k vlastnej  osobe,  prijímať  sám  seba,  byť

pripravený sa na tomto základe si stanoviť nové životné ciele 

objavovať a uznávať dôstojnosť človeka bez ohľadu na jeho schopnosť podať výkon 

vysvetliť hodnotu individuálneho ľudského života 

objavovať  hranice 
človeka  –  utrpenie  a smrť,  byť  otvorený  pre  možnosti  ich 

prekonania, ktoré ponúka kresťanská viera 

objavovať  zmysel  života,  preberať  sebariadenie,  preberať  zodpovednosť  za 

sebaurčenie 

objavovať  psychické,  sociálne  a historické  súvislosti,  ktoré  podmieňujú  hľadanie 

zmyslu života  a byť otvorený pre jeho transcendentnú hĺbku 

vytvárať rebríček hodnôt a osvojovať si životný štýl na základe  etických  princípov, 

analyzovať dôležité faktory ovplyvňujúce myslenie a životný štýl súčasného človeka 

vnímať  vo  svojom  živote  ako  dôležité  je  rozhodnúť  sa  na  základe  poznania 





a skúseností pre svetonázorový postoj 

posúdiť  a oceniť  hodnotu  vzťahov  (priateľstva,  manželstva,  rodiny),  vysvetliť

význam manželstva a rodiny a posúdiť ich prínos pre spoločnosť, vnímať zmysel vernosti 


OBSAH VYUČOVANIA 
Náboženská výchova v 1. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
1. Som na svete z lásky – 9 hodín 
2. Rodina – ohnisko lásky – 4 hodiny 
3. Dar lásky – 8 hodín 
4. Moc života a lásky – 6 hodín 
5. Spoločenstvo lásky – 6 hodín 

1. Som na svete z lásky - 9 hodín
Obsahový štandard 
Meno a jedinečnosť



Čo dokážem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...)  

Patrím do rodiny  

Svet v ktorom žijem 

Výkonový štandard 

vnímať vlastnú jedinečnosť


vyjadriť radosť zo života 


rozlišovať prejavy lásky na základe pozorovania  


správne sa prežehnať


slovne vyjadriť poďakovanie (voči rodičom, učiteľom, kamarátom) 


formulovať spontánnu modlitbu poďakovania 


z konkrétneho príbehu vymenovať postavy, ktoré konajú dobro 


na príklade rozlíšiť dobro od zla 


odpovedať na otázku z príbehu 


vymenovať  najmenej  tri  dobré  a tri  zlé  činnosti,  ktoré  môže  človek  vykonať  rukami, 

nohami, ústami, očami, ušami (opozitá) 



formulovať odprosenie 




citlivo vnímať krásu prírody, jej čaro a jedinečnosť, byť pozorný k svetu, ktorý Boh daroval 

človeku 


sa starať o prírodu (starať sa o záhradku, nezahadzovať odpadky, hrabať lístie, atď.), 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
HUV, SJL, VYV, ENV, OSR, OZO 

2. Rodina – ohnisko lásky - 4 hodiny
Obsahový štandard  
Komunikácia v rodine  

Modlitba v rodine – rozhovor rodiny s Bohom (modlitba Otče náš) 

Výkonový štandard 

jednoduchým spôsobom vysvetliť potrebu komunikácie 


vymenovať aspoň tri vlastnosti rodiny 


s pomocou učiteľa reprodukovať modlitbu Otče náš 


definovať modlitbu ako rozhovor s Bohom 


písomne vyjadriť modlitbu vďaky (za rodičov, rodinu), modlitbu prosby 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, OSR, MDV 

3. Dar lásky - 8 hodín
Obsahový štandard  
Legenda o kamennom srdci (sv. Mikuláš) 

Zvestovanie. Návšteva Alžbety.  

Zmysel a hodnota daru. Narodenie Ježiša Krista.  


Výkonový štandard 

opísať dobrotu sv. Mikuláša 




intuitívne vnímať v legende symbol srdce ako obraz vnútornej skutočnosti človeka 


s pomocou učiteľa reprodukovať biblické udalosti zvestovania a narodenia Ježiša 


podľa obrázkov opísať udalosti Zvestovania 


reprodukovať s pomocou učiteľa modlitbu Zdravas Mária 


opísať narodenie Ježiša ako dar Boha človeku 


nakresliť aspoň dva symboly Vianoc  


vyjadriť vonkajším postojom úctu k Bohu (poklona) 


pripraviť darček pre obdarovanie 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, VMR, MDV 

4. Moc života a lásky - 6 hodín  
Obsahový štandard  
Šípková Ruženka (uvádzanie do metaforického spôsobu vyjadrovania: metafora spánku 

a prebudenia v rozprávke) 

Vzkriesenie Jairovej dcéry  

Veľká noc – smrť a zmŕtvychvstanie Ježiša. 

Nedeľa – deň oslavy Ježišovho zmŕtvychvstania 

Výkonový štandard 

vnímať metaforickú reč rozprávky o Šípkovej Ruženke a pokúsiť sa ju prepojiť s vlastným 

životom 


opísať biblický príbeh o vzkriesení Jairovej dcéry 


vnímať  premeny  v prírode  v jarnom  období  a pokúsiť  sa  ich  prepojiť  so  slávením 

veľkonočných sviatkov 


jednoduchým  spôsobom  vysvetliť  veľkonočné  sviatky  ako  slávnosť,  v ktorej  kresťania 

slávia Ježišovo víťazstvo života nad smrťou


s pomocou učiteľa a obrazov vymenovať a vysvetliť  veľkonočné symboly


nakresliť veľkonočný symbol vyjadrujúci víťazstvo života nad smrťou 

jednoducho vysvetliť zmysel slávenia nedele ako dňa Ježišovho zmŕtvychvstania 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, RGV 

5. Spoločenstvo lásky - 6 hodín
Obsahový štandard  
Zoslanie  Ducha Svätého. Cirkev.  

Legenda o sv. Jurajovi. 

Výkonový štandard 

na základe prerozprávania učiteľa reprodukovať udalosti  zoslania Ducha Svätého 


vysvetliť jednoduchým spôsobom zmysel cirkvi ako Božej rodiny 


reprodukovať modlitbu Sláva Otcu 


opísať víťazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi a pokúsiť sa ho prepojiť so svojim 

životom


osvojovať si sociálne zručnosti potrebné v sociálnych kontaktoch s inými ľuďmi.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, MDV 


Náboženská výchova v 2. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
1. Boh mi dôveruje – 5 hodín
2. Dôverujem Bohu – 6 hodín
3. Dôvera v rodine – 7 hodín
4. Dôverujeme si navzájom – 6 hodín 


5. Desatoro – pozvanie k slobode a dôvere – 6 hodín
6. Pozvanie na hostinu – 3 hodiny
1. Boh mi dôveruje - 5 hodín 
Obsahový štandard 
Krása, účelnosť a veľkoleposť prírody 

Svet – prejav dôvery Boha voči človeku  

Obraz rajskej záhrady 

Výchova k úcte k životu a zodpovednosti za životné prostredie  

Výkonový štandard  

porovnať človeka s ďalšími Božími dielami 


uviesť príklady odlišnosti človeka od ostatných živočíchov  


zdôrazniť jedinečnosť človeka  a jeho zodpovednosť za svet  


vnímať stvorený svet ako prejav Božej lásky a starostlivosti 


prejaviť  radosť  a vďačnosť  za  Božie  dielo  stvorenia  s pomocou  učiteľa  navrhnúť

a realizovať  triedny  enviroprojekt  (návrhy:  triedenie  odpadu,  zber  surovín,  upratanie 

školského dvora, vytvoriť v triede živý kútik a pod.) 


reprodukovať  biblický  príbeh  o rajskej  záhrade  a  prostredníctvom  symbolickej  reči 

o rajskej záhrade spoznať šťastie človeka spočívajúce v blízkosti Boha a v konaní dobra 


na príkladoch rozlíšiť dobro od zla 


na modelovej situácií vnímať krivdu spôsobenú nesprávnym rozhodnutím 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, ENV, OZO, TPPZ 

2. Dôverujem Bohu - 6 hodín 
Obsahový štandard 
Abrahám (povolanie Abraháma, odpoveď na Božiu výzvu) 

Modlitba cvičenie ticha, modlitba ako posväcovanie života 

Boh a jeho meno  

Oslavujem Boha  

Sviatočný deň s TV a bez TV  

Výkonový štandard  

na konkrétnom príklade opísať hlavné znaky a prejavy dôvery ľudskej dôvery


reprodukovať  biblický  príbeh  o Abrahámovi  a jednoduchým  spôsobom  ho  prepojiť  so 

svojim životom 


vnímať potrebu človeka niekomu veriť


vnímať Božiu lásku prostredníctvom sveta okolo nás


na príklade rozhovoru opísať potrebu medziľudského dialógu a potrebu modlitby


stíšiť sa a načúvať


vnímať Boha ako toho, ktorému môže veriť a o všetkom mu povedať


jednoduchým spôsobom formulovať modlitbu vlastnými slovami


vysvetliť potrebu pravidelnosti v modlitbe


vysvetliť význam používania mena v živote človeka ako prejavu úcty


s úctou volať spolužiakov po mene


vysvetliť význam používania Božieho mena ako vyjadrenia Božej blízkosti


prejaviť úctu k Božiemu menu a k predmetom pripomínajúcim Boha (kríže pri ceste, sochy 

svätých a pod.).


pozorovať životný rytmus striedania práce a odpočinku


jednoduchým spôsobom opísať nedeľu ako Boží dar pre človeka


objaviť zmysel slávenia nedele a zapojiť sa do jej slávenia

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR 

3. Dôvera v rodine - 7 hodín
Obsahový štandard  
Božie pozvanie do ľudskej  rodiny - Legenda o Lucii  

Pozvanie do Božej rodiny (krst) 

Človek ako  neopakovateľné Božie dielo  

Rodina ako spoločenstvo, 

Úlohy a role v rodine 

Jakub a Ezau (vzťah medzi pravdou a dôverou) 

Výkonový štandard 

prostredníctvom legendy opísať rodinu ako miesto istoty, lásky a dôvery 


jednoducho nakresliť symboly krstu 


s pomocou učiteľa vysvetliť jednotlivé krstné symboly 


naformulovať vzťah medzi krstným menom a krstným patrónom 


reprodukovať príbeh o Jakubovi a Ezauovi 


pomocou  biblického  príbehu  nájsť  súvis  medzi  pravdou  a vzájomnou  dôverou 

v medziľudských vzťahoch 


používať zdvorilé oslovenie ako prejav úcty voči rodičom a iným ľuďom  


formulovať modlitbu za rodičov  


konkrétnymi skutkami slúžiť  rodine 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR 

4. Dôverujeme si navzájom - 6 hodín
Obsahový štandard  
Schopnosť hovoriť ako Boží dar (výchova k citlivosti voči vyslovenému slovu) 


Čisté srdce  

Osobný majetok  

Boháč a Lazár 

Výkonový štandard 



na modelovej situácii zdôvodniť význam slova pre budovanie medziľudských vzťahov 


posolstvo biblického príbehu o boháčovi a Lazárovi prepojiť so svojim životom 


na modelovej situácii vyjadriť potrebu čistého srdca 


uviesť príklady osobného a spoločného majetku 


navrhnúť rôzne spôsoby ochrany majetku  


v skupine realizovať jednoduchý triedny projekt pomoci iným 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, MDV 

5. Desatoro – pozvanie k slobode a dôvere - 6 hodín
Obsahový štandard  
Uzatvorenie zmluvy na Sinaji 

Desatoro ako pravidlá 

Výkonový štandard 

reprodukovať príbeh o Mojžišovi 


chronologicky usporiadať podľa obrazov dej príbehu 


určiť kľúčový moment a pointu príbehu 


opísať udalosť uzatvorenia zmluvy Boha s ľuďmi na základe porozumenia biblického textu  


reprodukovať Desatoro s pomocou učiteľa  


sumarizovať,  aplikovať  nadobudnuté  poznatky  učiva  ročníka    a  jednotlivé  prikázania  na 

konkrétnych modelových situáciách 


vnímať a načúvať hlasu svedomia 


hodnotiť jednoduchým spôsobom svoje konanie v súlade so svedomím 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, RGV, OZO 

6. Pozvanie na hostinu - 3 hodiny
Obsahový štandard  
Milosrdný otec/márnotratný syn 

Umenie povedať zlu „nie“, obrátiť sa, zmieriť sa s ľuďmi a s Bohom 

Hostina lásky -  sviatosť zmierenia 

Výkonový štandard 

intuitívne vnímať obrazný spôsob vyjadrovania symbolickej reči 


otvoriť sa pre dobrého Boha 


reprodukovať biblický príbeh milosrdného otca a márnotratného syna 


jednoduchým spôsobom vysvetliť súvis medzi správaním sa márnotratného syna a vlastným 

rozhodovaním sa 


aktualizovať posolstvo biblického príbehu na svoj osobný život 


reprodukovať ľútosť márnotratného syna na základe porozumenia príbehu 


objaviť rozmer ľútosti a odpustenia pre budovanie dobrých vzťahov 


vyjadriť radosť z odpustenia 


vyjadriť verbálne aj neverbálne ospravedlnenie sa, priznanie si chyby 


formulovať následky konania zla na život človeka 


formulovať vlastnými slovami ľútosť

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR 


Náboženská výchova v 3. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
1. Veriť Bohu - 8 hodín
2. Ježiš uzdravuje – 6 hodín 
3. Ježiš nám odpúšťa – 6 hodín 
4. Ježiš nás oslobodzuje – 7 hodín 


5. Ježiš nás pozýva na hostinu – 6 hodín 
1. Veriť Bohu - 7 hodín
Obsahový štandard  
Viera v Boha. 

Biblické obrazy Boha. 

Podobenstvo o horčičnom semienku . 

Krst (krstné sľuby). 

Výkonový štandard 

jednoduchým spôsobom vysvetliť, čo znamená veriť Bohu, 


porozumieť symbolickému významu reči, 


reprodukovať podobenstvo o horčičnom semienku,


na obraze horčičného semienka spoznávať Ježišovo učenie o Božom kráľovstve,


na raste horčičného semienka intuitívne vnímať paradox vzniku veľkej veci z niečoho 

nepatrného, 


na príklade podobenstva o horčičnom semienku prijímať krst ako významnú udalosť

v živote viery, 


opísať obsah krstných sľubov, 


otvoriť sa pre formovanie osobného života viery. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR 

2. Ježiš uzdravuje - 6 hodín 
Obsahový štandard  

 
Ježišove uzdravenia (uzdravenie slepého, hluchonemého, s „vyschnutou rukou“, ochrnutého). 

Rozvoj mravného cítenia. 

Výkonový štandard  

reprodukovať biblické príbehy o uzdravení slepého, hluchonemého,  človeka s „vyschnutou 

rukou“ a ochrnutého, 


na modelovej situácii reflektovať vlastnú schopnosť počuť, konať, vidieť to, čo  je  v živote 

podstatné,  


identifikovať sa s biblickými postavami potrebujúcimi uzdravenie, 


byť disponovaný na rozvoj mravného úsudku. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, OZO, MDV 

3. Ježiš nám odpúšťa - 6 hodín
Obsahový štandard  
Vina, hriech. 

Ježiš v dome hriešnika (Zachej). 

Ježiš odovzdáva moc odpúšťať. 

Sviatosť zmierenia. 

Výkonový štandard 

jednoduchým spôsobom vysvetliť možné reakcie človeka na vinu,  


jednoduchým  spôsobom  vysvetliť  kresťanský  pohľad  na  vinu  ako  uznanie  viny 

a odpustenie,


vnímať vinu ako súčasť života každého človeka, 


reflektovať vlastné zaobchádzanie s vinou, 


reprodukovať biblický príbeh o hostine v dome Zacheja, 


osvojiť si priebeh sviatosti zmierenia, 


prijímať sviatosť zmierenia ako dar, 


oceniť mimosviatostné formy pokánia, 


oceniť sviatostnú formu pokánia, 


pravidelnou osobnou reflexiou formovať svoje mravné cítenie, 


zhodnotiť sviatosť zmierenia ako pomoc pre človeka v situácii mravného zlyhania, 


podieľať sa na sviatosti zmierenia. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, RGV, 

4. Ježiš nás oslobodzuje - 7 hodín 
Obsahový štandard  

hriech a dôsledky hriechu 


Veľká noc (Pascha)  


Desatoro (pravidlá pre život v slobode) 


Ježišova smrť a zmŕtvychvstanie (podobenstvo o pšeničnom zrne) 

Výkonový štandard 

na obraznej reči biblického príbehu vysvetliť hriech a jeho dôsledky, 


vysvetliť pojem hriech, 


reprodukovať Desatoro a jednoducho vysvetliť význam jednotlivých prikázaní, 


akceptovať Desatoro ako pravidlá pre dobrý život, 


stotožniť sa s etickými princípmi Desatora, vzťahujúcimi sa na konkrétne situácie v jeho 

živote, 


nájsť analógiu medzi podobenstvom o pšeničnom zrne a Ježišovou smrťou 

a zmŕtvychvstaním, 


posúdiť hriech ako stratu Božej blízkosti, 


posúdiť hriech a jeho následky ako ublíženie sebe i iným, 


jednoduchým spôsobom zhodnotiť svoje správanie, konanie v zhode so svojím svedomím, 


posúdiť rozdiel medzi porušením zákona a zanedbaním dobra (prechod od heteronómneho 

svedomia k autonómnemu), 


otvoriť sa pre posolstvo prísľubu nádeje. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, RGV, MDV 

5. Ježiš nás pozýva na hostinu - 6 hodín
Obsahový štandard  
Nasýtenie (zázrak rozmnoženia chlebov – Jn 6, 1-13). 

Posledná večera (Eucharistia). 

Svätá omša ako hostina (hostina spoločenstva, hostina slova, chleba). 

Výkonový štandard 

nájsť súvislosť medzi  poslednou večerou a svätou omšou, 


odlíšiť chlieb od eucharistického chleba, 


objaviť  súvislosť  medzi  ľudskou  skúsenosťou  s chlebom,  biblickým  textom  o rozmnožení 

chlebov a sviatosťou Eucharistie, 


oceniť potrebu slávenia pre život človeka, 


rozvíjať schopnosť života v spoločenstve, 


uvedomiť si dôležitosť častého prijímania Eucharistie pre svoj duchovný rast. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR 


Náboženská výchova v 4. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
1. Cesta nádeje – 6 hodín 
2. Biblia – slovo o nádeji – 11 hodín 
3. Nádej presahujúca smrť – 6 hodín 
4. Svedectvo nádeje – 6 hodín 
5. Prameň nádeje – 4 hodiny 
1. Cesta nádeje - 6 hodín 
Obsahový štandard 
Cesta k sebe – som jedinečný 



Cesta k druhým (kamarátstvo, priateľstvo) 

Cesta do sveta, v ktorom žijem (Noemova archa (Gn 6,18-20: zo všetkého živého, vezmi do 

archy....) 

Cesta k Bohu (biblické obrazy Božej blízkosti) 

Výkonový štandard 
• vysvetliť čím je človek jedinečný 

• reprodukovať biblický príbeh o Noemovej arche 

• nájsť súvis medzi biblickým príbehom o Noemovej arche a zodpovedným prístupom k prírode 

• vnímať Boha ako toho, ktorý zachraňuje 

• objaviť rozmer nádeje na ceste k sebe, k druhým, k svetu a k Bohu 

• objavovať zodpovednosť za prírodu a za rozvíjanie dôstojnosti ľudského života 

• vnímať potrebu sebariadenia 

• akceptovať vzájomnú spätosť s celým stvorenstvom 

• formovať postoj nádeje prostredníctvom biblických obrazov Božej blízkosti. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, HUV, OSR, ENV 

2. Biblia – slovo o nádeji - 11 hodín
Obsahový štandard 
Biblia kniha kníh 



Odkrývanie nádeje v živote biblických postáv (sudca Gedeon, proroci Micheáš a Izaiáš – kmeň

Jesseho) 

Biblické posolstvo nádeje – príchod Mesiáša (Ján Krstiteľ, Panna Mária) 

Ježiš ohlasuje Božie kráľovstvo (podobenstvá o Božom kráľovstve) 

Ježiš sprítomňuje Božie kráľovstvo (Ježišove zázraky) 

Výkonový štandard 
• vymenovať základné delenie kresťanskej Biblie 

• reprodukovať biblický príbeh o povolaní Gedeona 

• jednoduchým spôsobom interpretovať biblické texty proroctiev prorokov Micheáša (a ty 

Betlehem...) 

a Izaiáša – kmeň Jesseho, ako posolstvo nádeje 

• interpretovať biblické príbehy o Jánovi Krstiteľovi a Panne Márii ako naplnenie očakávanej 

nádeje na príchod Vykupiteľa 

• identifikovať sa s postojmi nádeje v živote biblických postáv 

• na príklade biblických postáv objavovať prastarú ľudskú skúsenosť „mať smer“ ako základný 

predpoklad pre zmysel 

• vnímať Bibliu ako slovo nádeje v živote človeka a ľudstva. 

• formovať postoj nádeje prostredníctvom biblických postáv 

• vysvetliť podobenstvá o Božom kráľovstve ako obrazné príbehy približujúce Božie kráľovstvo 

a cestu k nemu 

• interpretovať biblické príbehy o Ježišových uzdraveniach ako znaky Božieho kráľovstva a znaky 

Božieho záchranného konania. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, OSR 


3. Nádej presahujúca smrť - 6 hodín 
Obsahový štandard 
Skúsenosť strachu, dôvery a nádeje 

Bože, kde si? (Jób) 

Smrť a nádej (vzkriesenie Lazára) 

Ježiš – silnejší ako smrť



Sviatosť pomazania chorých ako priestor nádeje v situácii, kde pozemská nádej už končí 

Výkonový štandard 
• reflektovať svoj pohľad na ľudské utrpenie 

• vnímať skúsenosť s utrpením a bolesťou ako súčasť ľudského života 

• vie dať svoj pohľad na ľudské utrpenie do súvisu s biblickými textami o Jóbovi a kresťanským 

pohľadom na zmysel ľudského utrpenia v kontexte veľkonočných udalostí 

• reprodukovať biblický príbeh o vzkriesení Lazára 

• objaviť súvislosť medzi Ježišovou skúsenosťou s utrpením, smrťou, zmŕtvychvstaním a 

kresťanskou nádejou presahujúcou smrť

• objaviť posolstvo veľkonočného tajomstva v kresťanskej viere, ktorá dáva nádej presahujúcu 

smrť

• objaviť vo sviatosti zmierenia a Eucharistie posolstvo veľkonočného tajomstva v kresťanskej 

viere, ktorá dáva nádej presahujúcu smrť

• z pohľadu kresťanskej nádeje vysvetliť vetu, že život je silnejší ako smrť

• rozvíjať postoj empatie k ľudskému utrpeniu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, OSR 

4. Svedectvo nádeje - 6 hodín
Obsahový štandard 
rôzne veže v jednom meste 

kresťanské cirkvi pôsobiace v našej krajine (regióne) 

miesta pre spoločné slávenie, prácu, a nasadzovanie za ľudské práva a pokoj s kresťanmi iných 

cirkví 

Výkonový štandard 
• prostredníctvom modelových situácií zo života detí z rôznych cirkví, hľadať spoločné a rozdielne 

znaky s Rímskokatolíckou cirkvou 

• vnímať svedectvo nádeje v živote kresťanov z rôznych cirkví 

• vytvoriť projekt so stručným prehľadom kresťanských cirkví pôsobiacich v našej krajine 

(regióne) a navrhnúť spoločnú angažovanosť pre dobro (sociálna oblasť) 

• osvojovať si postoj tolerancie, porozumenia a vzájomnej dôvery k ľuďom iných denominácií 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, OSR, RGV 

5. Prameň nádeje - 4 hodiny
Obsahový štandard 
Modlitba – život v Božej prítomnosti 

Bože, si pri mne (Žalm 139) 

Boh – stred kresťanského spoločenstva 

Výkonový štandard 
• jednoduchým spôsobom zdôvodniť potrebu modlitby pre duchovný rozmer človeka 

• na modelových situáciách objaviť nádej zo života viery 

• vnímať potrebu stíšenia 

• cvičením stíšenia a meditácie vytvárať priestor pre stretnutie s Bohom v modlitbe 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, HUV, OSR 

Medzipredmetové vzťahy 
HUV – Hudobná výchova 

DEJ – Dejepis 

ETV – Etická výchova 

OBN – Občianska náuka 

VYV – Výtvarná výchova 

SJL – Slovenský jazyk a literatúra 

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 



Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV 

Výchova k manželstvu a rodičovstvu – VMR 

Ochrana života a zdravia – OZO 

STRATÉGIA VYUČOVANIA


Vyučovanie  bude  prebiehať  v  priestoroch:  kmeňové  triedy,  počítačová  učebňa,  mimoškolské 

zariadenia (kostol, pútnické miesta, diecézne múzeum a pod.). 

Pri  voľbe  vyučovacích  metód  a  foriem  prihliadame  na  obsah  vyučovania,  na  individualitu 

žiakov a klímu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele  a  rozvíjali sa  kľúčové kompetencie 

žiakov pre daný predmet. 

Pri výučbe využívame najmä: 






























riadený rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skúseností žiakov) 

problémová metóda (upútanie pozornosti prostredníctvom nastoleného problému) 

 rozprávanie (vyjadrovanie skúseností a aktívne počúvanie);  filozofická diskusia  

práca v skupinách 

zážitková hra, pohybová hra, spev, dramatizácia, pantomíma,  

kreslenie práca s obrazom, so symbolom, so zážitkovým predmetom 

práca s pracovným listom; práca s textom  

práca s filmovou ukážkou (DVD, CD) 

práca so Svätým písmom 

brainstorming 

tvorba plagátu 

práca s rôznymi literárnymi žánrami, odkrývanie symbolickej reči 

duchovné metódy: stíšenie sa, sústredenie, sebareflexia, spytovanie svedomia, 

modlitba 

práca s IKT, tvorba projektov 


Učebné zdroje 


Učebnice  náboženskej  výchovy  zatiaľ  nie  sú  vydané,  preto  budeme  postupovať  podľa 

metodických príručiek pre jednotlivé ročníky s prílohami pracovných  listov. 

1. ročník:  Hurajtová,  Jana  a kol.:  Cesta  lásky.  Metodická  príručka  katolíckeho  náboženstva 

pre  1 .  ročník  základných  škôl.  Spišská  Nová  Ves:  Katolícke  pedagogické  a 

katechetické  centrum,  n.o., 2008. 

Hurajtová, Jana a kol.: Cesta lásky. Pracovný zošit pre 1. ročník základných škôl. 

2. ročník:  Hurajtová,  Jana  a kol.:  Cesta  dôvery.  Metodická  príručka  katolíckeho  náboženstva 

pre  2 .  ročník  základných  škôl.  Spišská  Nová  Ves:  Katolícke  pedagogické  a 

katechetické  centrum,  n.o., 2009. 

Hurajtová, Jana a kol.: Cesta dôvery. Pracovný zošit pre 2. ročník základných škôl. 

3. ročník:  Gembalová,  Anna  a kol.:  Cesta  viery.  Metodická  príručka  katolíckeho  náboženstva 

pre  3 .  ročník  základných  škôl.  Spišská  Nová  Ves:  Katolícke  pedagogické  a 

katechetické  centrum,  n.o., 2010. 

Gembalová, Anna a kol.: Cesta viery. Pracovný zošit pre 3. ročník základných škôl. 

4. ročník:  Dobrenková,  Lenka:  Poznávanie  nádeje.  Metodická  príručka  katolíckeho 

náboženstva  pre  4 .  ročník  základných  škôl.  Spišská  Nová  Ves:  Katolícke 

pedagogické  a katechetické  centrum,  n.o., 2010. 

Dobrenková,  Lenka:  Poznávanie  nádeje.  Pracovný  zošit  pre  4.  ročník  základných 

škôl. 

Ďalšie učebné zdroje:
Sväté Písmo Starého i Nového Zákona. Trnava: Spolok svätého Vojtecha, 2009. Katechizmus 

katolíckej Cirkvi. Trnava: Spolok svätého Vojtecha, 1998. 

YOUCAT. Katechizmus katolíckej cirkvi pre mladých. Bratislava: Karmelitánske 

nakladateľstvo, 2011. 

Edícia: Viera do vrecka. Praktické príručky pre každého kresťana. Bratislava: Don Bosco, 

2011-2012. 

Časopisy: Rebrík  - časopis pre deti 

AHA – 100 % pre mladých 

Katolícke noviny 



Príbehy zo života – vydané knižne alebo spracované na CD a DVD 

Internetové zdroje: 
www.zborovna.sk
www.bezkriedy.sk
HODNOTENIE ŽIAKOV
Hodnotenie v 1. ročníku 


Žiaci  budú  v prvom  ročníku  hodnotení  slovne  v zmysle  Metodických  pokynov  č.22/2011  na 

hodnotenie žiakov ZŠ schválených MŠ SR. Prírodovedu v 1.ročníku hodnotíme na konci každého 

klasifikačného obdobia slovne. 

Slovné hodnotenie 
Stupne slovného hodnotenia predmetov v 1. ročníku:  

(1) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

(2) dosiahol dobré výsledky,  

(3) dosiahol uspokojivé výsledky,  

(4) dosiahol neuspokojivé výsledky.  

STUPEŇ: dosiahol veľmi dobré výsledky (VDV)  

Žiak je tvorivý a iniciatívny, uplatňuje vlastné nápady, je otvorený voči novým podnetom, dokáže 

vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a  zákonitosti  podľa  učebných  osnov. 

Žiak  vie  vyhľadávať  a  využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať  vlastné 

riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je schopný 

samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo  uplatňuje 

logické  operácie,  číta  s  porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické  vedomosti  a 

zručnosti.  V  presnosti  a  úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a  pojmov  a  vo  vzťahu  medzi 

nimi  má  nepodstatné  medzery.  Osvojené  poznatky  a  zručnosti  aplikuje  pri  riešení    teoretických  a 

praktických úloh samostatne, s minimálnymi odchýlkami. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, 

výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, originálne.  

STUPEŇ:  dosiahol dobré výsledky (DV)  

Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov 

a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa aplikuje 

pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Osvojenú slovnú zásobu dokáže 

používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a  zákonitostí  samostatne  a  kreatívne  alebo  s  menšími 

podnetmi  učiteľa.  Číta  s  porozumením,  pri  riešení  úloh  uplatňuje  logiku.    Občas  potrebuje 

usmernenie a motiváciu k ďalšiemu sebazdokonaľovaniu. Jeho ústny aj  písomný prejav je menej 

presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita výsledkov činností 

žiaka je dobrá.   

STUPEŇ: dosiahol uspokojivé  výsledky (UV)  

Žiak  neroZŠiruje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky  a 

zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a  praktických  úloh  s  uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý pri vyjadrovaní svojich postojov, podlieha stereotypu. Čítať s porozumením dokáže len 

s  pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá.  

STUPEŇ: dosiahol neuspokojivé výsledky (NV)  

Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, nedokáže ich využívať. 

Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a  praktických 

úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení 

javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na  podnet  učiteľa.  Pri  využívaní  poznatkov  potrebuje 

sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti  podstatné 

nedostatky,  grafický  prejav  je  na  nízkej  úrovni.  Žiak  nedokáže  uspokojivo  pracovať,  kvalita 

výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie v 2 až 4. ročníku: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.  

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá: 


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 


nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Známkou hodnotíme:
l. prácu s pracovným zošitom /alebo zošitom/ - priebežne 

2. vytvorenie projektu 

3. krátke písomné overenie vedomostí 

4. ústne odpovede a aktivitu na hodine - priebežne 

Nehodnotí sa   účasť na liturgickom slávení v Cirkvi, nakoľko školské vyučovanie  

náboženskej  výchovy  je  ponuka  pre  život  s  Cirkvou  a  nie  kontrola  života  s  Cirkvou. 

Nehodnotí  sa postoj k Bohu, ale prístup k edukačnému procesu v predmete. 

Kritériá hodnotenia projektu:
Obsah –2 body  

Forma - 2 body  

Prezentácia – 4 body 

Obhajoba –  2 body 

Hodnotenie projektu: 
10 – 9 bodov ....výborný 

8 – 7 bodov ......chválitebný 

6 – 5 bodov.......dobrý 

4 – 3 bodov.......dostatočný 

2 - 0 bodov ….. nedostatočný 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka. Pri písaní kontrolných úloh sa hodnotí len obsah písomných prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




  VZDELÁVACIA OBLASŤ:   ČLOVEK A SVET PRÁCE
  PRACOVNÉ VYUČOVANIE
Školský vzdelávací program  - ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce 

Názov 

predmetu 

Časový rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň

vzdelania 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


Pracovné vyučovanie 

1. roč. 

ISCED 1 

denná 

slovenský 



2.roč. 



3. roč. 



4. roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 

CHARAKTERISTIKA 
Vzdelávacia  oblasť
Človek  a  svet  práce  zahrňuje  široké  spektrum  pracovných  činností  a 

technológií, vedie  žiakov  k  získaniu základných užívateľských zručností v  rôznych oblastiach 

ľudskej činnosti a prispieva k vytváraniu životnej a profesijnej orientácie žiakov. 

Koncepcia vzdelávacej oblasti Človek a svet práce vychádza z konkrétnych životných situácií, 

v  ktorých  žiaci  prichádzajú  do  priameho  kontaktu  s  ľudskou  činnosťou  a  technikou  v  jej 

rozmanitých  podobách a širších súvislostiach. 

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce sa zameriava na praktické pracovné návyky .a dopĺňa 

celé  základné  vzdelávanie  o  dôležitú  zložku  nevyhnutnú  pre  uplatnenie  človeka  v  ďalšom 

živote  a  v  spoločnosti.  Tým  sa  odlišuje  od  ostatných  vzdelávacích  oblastí  a  je  ich  určitou 

protiváhou. Je založená na tvorivej spolupráci žiakov. 

CIELE
Zo všeobecných požiadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo všeobecných cieľov 

primárneho vzdelávania. V tejto vzdelávacej oblasti môžeme uvažovať z hľadiska troch 

navzájom Pri vymedzení cieľov primárneho vzdelávania pre vzdelávaciu oblasť Človek a 

technika vychádzame prepojených komponentov: 

1. výchova vzťahu k technike (hodnoty, postoje), 

2. výchova o technike (vedomosti), 

3. výchova prostredníctvom  techniky (skúsenosti, pracovné činnosti, zručnosti). 

Základný  vzťahový  rámec  pre  určenie  cieľov  elementárneho  vzdelávania  oblasti  Človek  a 

svet práce vychádza z uvedených komponentov: 

V rovine hodnôt a postojov smeruje k:
- poňatiu úlohy techniky v spoločnosti, 

- uvedomenia si toho, ako technika ovplyvňuje náš život v rôznych životných situáciách (do- 

ma, v škole, pri cestovaní, pri hre, športe atd.), 

- bipolárnemu vnímanie techniky (technika môže pomáhať, ale aj ohrozovať zdravie život), 

- rozvíjaniu mravného vedomia a konania v súvislosti s využitím techniky, 

- rozvíjaniu osobnostných vlastností, 

- uplatňovaniu tvorivosti a vlastných nápadov, 

- vytváraniu postojov k hodnotám vo vzťahu k práci človeka, 

- zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce, 

- rozvoju morálnych a vôľových vlastností (vytrvalosť a sústavnosť pri plnení zadaných úloh, 

vynakladanie úsilia na dosiahnutie kvalitného výsledku), 

- rozvoju asertivity pri presadzovaní vlastných názorov, postojov a citov, 

- rozvoju autonómnej pozície človeka (sebarealizácie, sebadôvery, sebavzdelávania atd.). 

V rovine vedomostí smeruje k:
- porozumeniu základným technickým problémom v kľúčových oblastiach techniky (materiály 

a technológie, komunikačné systémy, doprava a konštruovanie) na veku primeranej úrovni, 

- poznaniu základných životných potrieb rastlín v rámci pestovateľských prác, 

- poznaniu základnej techniky v domácnosti a bezpečnej manipulácii s ňou, 

V rovine pracovných činností a zručností smeruje k:
- získavaniu pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky 


VZDELÁVACIE STRATÉGIE
predmetové kompetencie


 žiak   

 bude 

schopný 

žiak sa 

naučí


orientovať sa v rôznych oboroch ľudskej činnosti, vo formách fyzickej, duševnej práce

využiť potrebné poznatky a zručnosti pre možnosť uplatnenia a profesijného zamerania

získavať a interpretovať Informácie z nesúvislých textov

bezpečne sa správať v doprave a na komunikáciách

chápať pracovnú činnosť vedenú k sebarealizácii, sebavzdelávaniu

používať nástroje, náradia, pomôcky pri práci ako aj v bežnom živote

rozvíjať jednotlivé druhy gramotnosti/prírodovednú, čitateľskú, digitálnu

spoznať a rozlišovať úžitkové a okrasné rastliny

kompetencie k celoživotnému učeniu sa
žiak sa 

naučí


uvedomiť si potrebu učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného rozvoja

uplatňovať rôzne stratégie učenia sa

komunikatívne a sociálno-interakčné kompetencie
žiak sa 

naučí


efektívne využívať dostupné informačno-komunikačné technológie

prezentovať sám seba a výsledky svojej práce

správne vytvoriť a prezentovať jednoduchý projekt

interpersonálne a intrapersonálne kompetencie
žiak sa 

naučí


osvojiť si zásady efektívnej spolupráce v skupine

využiť získané schopnosti a zručnosti pri oddychových aktivitách

kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií
žiak sa 

naučí


používať základné postupy pri práci s textom, prezentáciou a grafickým prostredím

využívať IKT pri vyhľadávaní, spracovávaní a kritickom posudzovaní informácií

kompetencia uplatňovať základ matematického myslenia
žiak sa 

naučí


používať  matematické  modely  priestorového  myslenia  a  prezentácie  (vzorce,  modely, 

grafy, tabuľky),

kultúrne kompetencie
žiak sa 

naučí


ceniť si a rešpektovať umenie a kultúrne historické  tradície iných národov

byť tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr

kompetencia  riešiť problémy
žiak sa 

naučí


navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metódy pri riešení problémov

byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznych postupov

pracovné kompetencie
žiak sa 

naučí


využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh

byť flexibilným a schopným prijať a zvládať zmeny


OBSAH VYUČOVANIA 
Pracovné vyučovanie v 4. ročníku 
( 1hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1.Tvorivé  využitie technických materiálov – 6 hodín
2.Základy konštruovania – 11 hodín
3.Starostlivosť o životné prostredie – 10 hodín 
4.Stravovanie a príprava jedál – 3 hodiny 
5.Ľudové tradície a remeslá – 3hodiny 
1.Tvorivé  využitie technických materiálov – 6 hodín
Obsahový  štandard 
Poznávanie vlastnosti materiálov - strihanie,  lepenie,  skladanie,  oblepovanie 

Papier a kartón - skúmať  vlastnosti  papiera  podľa toho, ako sa strihá, trhá, skladá, ktorý papier je 

najvhodnejší na skladanie  (balenie),  z  akého  papiera sú listy učebníc, detských kníh...). 

Textil - navliekanie  nite  do  ihly,  robenie uzlíka, osvojenie základných ste- hov, zhotovenie 

výrobku podľa strihu. 

Drevo- skúmanie  vlastností  drevín,  kombinovanie   drevín,   oddeľovanie, spájanie, maľovávanie 

Výkonový štandard 
-poznávať vlastností materiálov porovnávaním, triedením, experimentovaním. -získať pracovné 

zručnosti s nimi.  

-vedieť vytvoriť jednoduchý predmet riešením problémovej  úlohy  s  uplatnením  vlastnej  

predstavivosti a fantázie.  

-dodržiavať zásady bezpečnej práce s materiálom a pracovnými nástrojmi.  

-vytvárať pracovné prostredie s akcentom na estetiku prostredia.  

-vážiť si hodnoty vytvorené človekom a prírodou. 

-osvojenie si úloh zameraných na finančnú gramotnosť.

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MAT, VYV, ETV, PRI,  ENV 


2.Základy konštruovania – 11 hodín
Obsahový  štandard 


Konštrukcie okolo nás - mosty,  budovy,  zariadenia,  stavebnice 

Elektrický  obvod, zdroje   elektrickej energie  Význam   šetrenia   elektrickou   energiou 

Technické   komunikačné  prostriedky - telefón, fax, PC 

Technika v doprave - dopravné prostriedky, konštrukcia bicykla,  bezpečnosť  jazdy  na  bicykli 

Výkonový štandard 
-poznať   pojmy:   elektrický   prúd,   elektrický   obvod, zdroj, spotrebič.  

-rozlišovať vodivé a nevodivé materiály.  

-poznať spôsob ochrany pred zásahom silného elektrického prúdu.  

-vedieť zostaviť vybrané funkčné elektrické obvody podľa návodu 

-poznať  zásady  bezpečnej  mobility 

-poznať  pravidlá bezpečnej  jazdy  na  bicykli.   

-vedieť  zistiť  technický 

stav   vlastného   bicykla, vedieť   urobiť   jednoduchú údržbu bicykla 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
MAT, VYV, PRI, ENV, DOV 

3.Starostlivosť o životné prostredie – 10 hodín 
Obsahový  štandard 
Črepníkové  rastliny  a  životné  prostredie  -  ošetrovanie  črepníkových  rastlín,  rozmnožovanie 

rastlín    (semenami,  vegetatívne  –  odrezkami,  delením  trsu,  cibuľami,  hľuzami...),  hydroponické 

pestovanie rastlín (postup celoročného ošetrovania rastlín). 

Poznávanie    úžitkových rastlín - semená, rastliny, konzumné časti, plody, význam zeleniny pre 

zdravie a výživu 

Pokusy  a pozorovania - význam  vody,  tepla  a  svetla  pre rastliny (napr. fazuľa kríčková, hrach), 

rýchlenie rastu rastlín teplotou 

Pestovanie     vonkajších  okrasných rastlín - letničky,  trvalky, dvojročné okrasné  rastliny 

Rez  a  úprava  kvetín  do  váz  -  zásady    zberu,    rezu,    prenášania,  úpravy,  sušenia  a  uskladnenia 

rastlinného materiálu, základné pravidlá výberu a aranžovania okrasných rastlín 

Výkonový štandard 
-vedieť  založiť  jednoduchú  množiarničku,  poznať  jej význam a využitie. 

-vedieť odoberať a upravovať stonkové odrezky a listové odrezky  

-vedieť zasadiť do črepníkov  rozmnožené rastliny 

-poznať  10  druhov  úžitkových  rastlín,  rozlišovať  ich konzumné  časti  a plody.   

-spracovať  vzorkovnicu  semien a poznať ich na základe vonkajších vlastností. 

-v  pravidelných  intervaloch  sledovať  pokusné  a  kontrolné  rastliny,  zaznamenávať  objektívne 

výsledky pozorovania, výsledky pozorovaní a pokusov vyhodnotiť.   

-poznať  5    druhov  nových  vonkajších  okrasných  rastlín    vedieť  ich  zatriediť  do 

pestovateľských  skupín  (letničky,  dvojročné  okrasné  rastliny,  trvalky),    dopestovať  okrasné 

rastliny 

-aranžovanie   kvetín   a   okrasných   rastlín   pri   významných  príležitostiach  (vianočné,  

veľkonočné,  rodinné a spoločenské udalosti) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI, OSR, ENV 

4.Stravovanie a príprava jedál – 3 hodiny
Obsahový  štandard
Technika    v    kuchyni – význam. Z hľadiska zdravej výživy akcent v tematickom celku je na: 

potraviny rastlinného pôvodu, potraviny živočíšneho pôvodu,   typické potraviny v iných krajinách 

Základné   bezpečnostné  pravidlá  v kuchyni pre detí 

Výber,    nákup    a skladovanie      potravín - zdravá výživa 

Výkonový štandard 
-žiak vie pripraviť stôl pre jednoduché stolovanie.  

-vie samostatne pripraviť jednoduchý pokrm.  

-vie  udržovať  poriadok  a  čistotu  pracovných  plôch,  dodržiava  základy  hygieny  a  bezpečnosti 

práce. 

-vie poskytnúť pomoc pri úrazoch v kuchyni 


-vie sa vhodne správať počas stolovania.



Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, ENV, OSR 

5.Ľudové tradície a remeslá – 3hodiny 
Obsahový  štandard 
Skúmanie  vlastnej kultúry - skúmať a  objavovať vlastnú  kultúru a spoznávať iné kultúry v  

oblasti ľudových tradícií 

Tradície spojené s vianočnými  a veľkonočnými sviatkami - veľkonočné a vianočné ozdoby 

Spoznávanie     ľudových remesiel - hrnčiarstvo,   drotárstvo,   keramika, modelovanie 

Výkonový štandard 
-žiak pozná význam hlavných sviatkov vlastnej kultúry (Vianoc a Veľkej noci a ďalších zvykov). 

-vie zhotoviť produkt symbolizujúci túto tradíciu 

-pozná  minimálne  jedno  remeslo  v  regióne  s  bohatou históriou 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, SJL, INV, RGV 

Poznámky:
Medzipredmetové vzťahy:


SJL – slovenský jazyk a literatúra                     

INV- Informatická výchova                       

VYV - výtvarná výchova 

PRI - prírodoveda 

Prierezové témy:
ENV -  enviromentálna výchova                        

OSR – osobnostný rozvoj                       

DOV - dopravná výchova  

RGV - regionálna výchova  

STRATÉGIA VYUČOVANIA
Vyučovanie  bude  prebiehať  v  priestoroch:  kmeňové  triedy,  počítačová  učebňa,  ďalšie  priestory 

školy, mimoškolské zariadenia – hvezdáreň, výrobné podniky a pod. 

Pri voľbe vyučovacích metód a foriem prihliadame na obsah vyučovania, na individualitu žiakov 

a klímu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvíjali sa kľúčové kompetencie žiakov pre 

daný predmet. 

Pri výučbe využívame najmä: 

riadený rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skúseností žiakov) 

výklad učiteľa 

problémová metóda (upútanie pozornosti prostredníctvom nastoleného problému) 

rozprávanie (vyjadrovanie skúseností a aktívne počúvanie) 


UČEBNÉ ZDROJE: 

Učebnica: 


Kožuchová  –  Hirschnerová  –  Vorelová:  Pracovné  vyučovanie  pre  4.  ročník  ZŠ.  Expol 

Pedagogika, Bratislava, 2003. 

IKT zdroje: - interaktívna tabuľa, PC s pripojením na internet, dataprojektor 

Internetové zdroje:
www.zborovna.sk
www.bezkriedy.sk
www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné tabule) 

HODNOTENIE ŽIAKOV 


Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.   

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá:  
Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov.

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové  

kompetencie,  ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach 

s menšími nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové kompetencie 

pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže 

s učiteľovou  pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má 
častejšie  nedostatky 

v správnosti,  presnosti,  výstižnosti.  Grafický  prejav  je  menej  estetický.  Výsledky  jeho činností  sú 

menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických  

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má často 

v správnosti,  presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa 

prejavujú  omyly,  grafický  prejav  je  málo  estetický.  Vážne  nedostatky  dokáže  žiak  s pomocou 

učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiakaPri  písaní  kontrolných  úloh  sa  hodnotí  len  obsah  písomných  prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




 VZDELÁVACIA OBLASŤ:   UMENIE A KULTÚRA
 HUDODNÁ VÝCHOVA
Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce

Názov 

predmetu 

Časový rozsah 

výučby/ 

ročník 



Pracovné vyučovanie 

1. roč. 

1 hod./týždeň



2.roč. 

1 hod./týždeň



3. roč. 

1 hod./týždeň



4. roč. 

1 hod./týždeň

Stupeň

vzdelania 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


33 hod./rok 

ISCED 1 

denná 

slovenský 


     33 hod./rok 


33 hod./rok 


33 hod./rok 

CHARAKTERISTIKA
Zámerom  hudobno-výchovnej práce je  zapojiť každého žiaka  do  hudobných aktivít.  Uplatňujú  sa 

všetky  druhy  hudobných  činností,  z ktorých  dominujú  spevácke  a hudobno-pohybové. Kladieme 

dôraz  na  hudobné  zážitky,  ktorých  prameňom  je  v  prvom  rade  hudba  a  proces  seba-  realizácie, 

pocit  úspešnosti. 

 Prostredníctvom  hry  s hudbou  a jej  prvkami  prehlbujeme  počiatočný spontánny záujem  o hudbu 

a  hudobné  prejavy  tak,  aby  vnímanie  poskytovali  optimálne  podnety  pre  ich  hudobnú  aktivitu, 

preto  striedame  rôzne  hudobné  činnosti,  uprednostňujeme  zážitkové  a  skúsenostné  metódy, 

metódu  hrania  rol,  hrové  formy  pri  získavaní  hudobných skúseností, riadené objavovanie hudby. 

 Úlohou  hudobnej  výchovy  je  maximálne  využiť  špecifickú  možnosť  predmetu:  aktivizovať

tvorivé  sily,  formovať  emocionálnu  a  rozumovú  stránku  žiakov,  získať  základy  hudobného 

myslenia, hudobných vedomostí a hudobno – estetického vedomia. 


CIELE


Cieľom  hudobnej  výchovy  (HUV)  je  nadviazať  na  hrové  činnosti  predprimárneho  vzdelávania, 

pokračovať v nich a postupne využívať hudobné experimentovanie ako príležitosť na uplatňovanie 

poznávania zákonitostí hudby. 

Základným zámerom HUV je rozvíjať kľúčové kompetencie tak, aby sa: 

 -    rozvíjal citový svet žiakov, 

- 
formovali mravné vzťahy žiakov k prostrediu k škole a v rodine, pozitívne vzťahy k 

prírode, 

- 
vychovávali žiaci k vlastenectvu, kladnému vzťahu k histórii, 

- 
vhodne a nenásilne spájala hudba s prejavmi iných umení - s poéziou, výtvarnými dielami, 

poéziou. 

Cieľom  je  prostredníctvom  poznania  a  precítenej  interpretácie  slov.  ľudových  piesní  pochopiť

úlohu ľudovej piesne v živote človeka. Osvojiť si hudobný materinský jazyk poznaním slovenského 

zvykoslovia,  vlasteneckých piesní,  hudobných skladateľov. 

Kognitívne
ciele
Socioafektívne
ciele
Psychomotorické
ciele

poznávať svet zvukov a hudby na báze a princípoch detskej hry, 

prostredníctvom hudobných aktivít postupne získať základy hudobných 

vedomostí, výrazových prostriedkov a s nimi tvorivo pracovať, 

zvládnuť prechod od spontánnych hudobných hier k hrám s 

pravidlami, získavať základy hudobného myslenia a chápať

umelecké diela 

uvedomovanie si a rozlišovanie mravných a estetických  hodnôt, 

empaticky pristupovať k precíteniu a pochopeniu umeleckých diel, 

bez predsudkov pristupovať k precíteniu a pochopeniu umelec. diel, 

chápať umenie v jeho mnohorakých podobách 

na základe získaných zručností žiaci dokážu na primeranej úrovni reali- 

zovať  svoje  hudobné  predstavy  v  súčinnosti  a  literárnymi  a 

výtvarnými, pohybovými a integrovať ich v ich individuálnych, alebo 

skupinových projektoch. 


  Predmetové kľúčové kompetencie 


predmetové kompetencie – vokálno – intonačné činnosti:
ovládať základné hlasové zručnosti : správne držanie tela, spevácke dýchanie, 

otváranie úst, mäkké nasadenie tónu, artikulácia, spev hlavovým tónom. 

správna rytmizácia a intonácia v durovej diatonike 

ovládať notové písmo a jeho hodnoty 

vedieť zaspievať slovenské ľudové piesne 

inštrumentálne činnosti:
žiak       bude 

schopný 



ovládať hudobné nástroje podľa sluchu 

počúvanie vážnej hudby 

základy hudobného myslenia 

uvedomelé vnímanie a prežívanie primeranej hudby – folklór, vážna hudba 

hudobno – pohybové činnosti:
žiak sa 

naučí 


znázorniť  charakteristické rysy zvierat,  hra  na  zvieratká,  napr.  hrou  na   

detských hudobných nástrojoch a stvárnenie hudby pohybom 

tance, moderné tance, hudobno – pohybové hry 

pantomíma, scénka pohybom 

osvojovanie si tanečného pohybu 

komunikatívne a sociálno-interakčné kompetencie:
žiak sa 

naučí 


efektívne využívať dostupné informačno-komunikačné technológie 

prezentovať sám seba 

správne pochopenie poslania hudby 

interpersonálne a interpersonálne kompetencie
žiak sa 

naučí 


osvojiť si zásady efektívnej spolupráce v skupine 

využiť  získané  schopnosti  a zručnosti  pri  oddychových  a  kultúrnych   

aktivitách 

spolupracovať v skupine pri získavaní informácií a riešení problémov 

kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií
žiak sa 

naučí 


využívať  IKT  pri  vyhľadávaní, spracovávaní a kritickom  posudzovaní  

informácií 

kultúrne kompetencie
žiak sa 

naučí 


ceniť si a rešpektovať umenie a kultúrne historické tradície iných národov 

byť tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr 

kompetencia  riešiť problémy
žiak sa 

naučí 


navrhovať rôzne postupy a uplatňovať vhodné metódy pri riešení problémov 

byť otvoreným k získavaniu a využívaniu rôznych postupov 

spoznávať rôzne možnosti riešení a uvedomiť si potrebu zvažovať úrovne 

rizika riešení 


pracovné kompetencie


žiak sa 

naučí 


využívať tvorivosť a samostatnosť pri riešení projektových úloh 

byť flexibilným a schopným prijať a zvládať zmeny 

stanoviť si ciele s ohľadom na svoje záujmy a aktívne pristupovať k ich reali- 

zácii 


OBSAH VYUČOVANIA 
Hudobná výchova v 1. ročníku 
(1hod./týždeň, 33 hod./rok) 
Tematické okruhy: 


1. Vokálno – intonačné činnosti -14 hodín
2. Inštrumentálne činnosti -5 hodín
3. Hudobno –pohybové činnosti - 5 hodín
4. Percepčné činnosti - 5 hodín
5. Hudobno - dramatické činnosti - 4 hodiny 
1. Vokálno – intonačné činnosti – 14 hodín
Obsahový štandard 
Slovenské  ľudové  piesne  (najmä  detské,  tanečné, žartovné), piesne susedných národov 

Krátke  hlasové,  intonačno-rytmické  a  sluchové  cvičenia,  hudobné  hry  (hra  na  ozvenu,  otázka  – 

odpoveď, reťazová hra, rytmické a melodické doplňovačky).  

Výkonový štandard 
-zvládnuť  základy  speváckeho  dýchania,  artikuláciu  spoluhlások a koncoviek 

-poznať a správne realizovať hodno- ty nôt vyskytujúcich sa v piesňach, realizovať rytmické 

tvorenie 

-čisto a so správnym výrazom zaspievať minimálne 15 piesní, ktoré sú základom ovládania 

hudobného materinského jazyka. Intonovať podľa ruky

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, ENV, RGV 


2. Inštrumentálne činnosti – 5 hodín
Obsahový štandard 
Jednoduché rytmické hry a cvičenia 

Výkonový štandard 


-zdokonaľovať  sa  v  technike  hry  na  detských  hudobných 

nástrojoch.  

-vedieť zahrať jednoduché sprievody k piesňam, správne zvoleným detským orffovým hudobným 

nástrojom. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV, OZO 

3.Hudobno-pohybové činnosti – 5 hodín
Obsahový štandard 
Jednoduché tance. 

Výkonový štandard 
-pohybom správne reagovať na hudbu 

-naučiť jednokročku, dvojkročku 

- rozoznať kontrast v hudbe 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
VYV, RGV, OZO, TEV, OSR 

4. Percepčné činnosti – 5 hodín
Obsahový štandard 
Hudobno-dramatické etudy, hry pre jednotlivcov a skupín 


Výkonový štandard 


-poznať  kontrast,  návrat,  totožnosť,  podobnosť  a odlišnosť  hudobných  myšlienok  v  hudobnej 

skladbe 

-dokázať verbalizovať, výtvarne vyjadriť hudobné zážitky 

-podľa  sluchu    poznať    minimálne    6    hudobných    skladieb,  dokázať  vystihnúť  ich  náladu  a 

odhaliť dominujúce výrazové prostriedky 

.Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
 RGV, OZO, OSR 

5. Hudobno-drmatické činnosti – 4 hodiny
Obsahový štandard 
Počúvanie  detských  rytmických  a moderných skladieb 

Výkonový štandard 
-transformovať  v  hudobných  činnostiach  získané  vedomosti a skúsenosti pri realizácii 

improvizácie v hudobno - dramatických etudách a celkoch 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, ENV 


Hudobná výchova v 2. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
Tematické okruhy: 


1. Vokálno-intonačné  činnosti – 14 hodín
2. Inštrumentálne činnosti – 5 hodín 
3. Hudobno – pohybové činnosti - 5 hodín 
4. Percepčné činnosti - 5 hodín 
5. Hudobno – dramatické - 4 hodiny 
1. Vokálno – intonačné činnosti – 14 hodín
Obsahový štandard 
Ľudové    piesne,    detské piesne, žartovné piesne. 

Rozlíšiť    náladu    piesne a skladby, rytmika, notové písmo 

Výkonový štandard 
-intonácia diatonických postupov v durových a molových tóninách, melodická ozvena, melodická 

otázka, jednohlas, kánon, jednoduchý dvojhlas, melodizácia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné 

hry,

- hudobný rytmus a metrum – spev v 2/4, 3/4 , 4/4 takte, 

- používanie taktovacích gest, 

- orientácia v grafickom zázname jednoduchej melódie – čítanie nôt, určovanie rytmu, 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, ENV, RGV 

2. Inštrumentálne činnosti - 5 hodín 
Obsahový štandard 
Jednoduché rytmické hry a cvičenia 


Výkonový štandard 


- zdokonaľovať  sa  v  technike  hry na  detských  hudobných  nástrojoch 

-   z ahrať jednoduché sprievody k piesňam, správne zvoleným detským   orffovým hudobným 

nástrojom.

-hra na detských hudobných nástrojoch a ich využívanie počas hudobnej reprodukcie i produkcie,  

hra na detských hudobných nástrojoch, štylizácia charakteristických zvukov a javov z prírody a 

okolitého prostredia, sveta rozprávok 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV, OZO 

3.Hudobno-pohybové činnosti – 5 hodín
Obsahový štandard 
Jednoduché tance. 

Výkonový štandard 
- pohybom správne reagovať na hudbu 

- rozoznať kontrast v hudbe. 

- reagovanie na hudbu a stvárňovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta, 

- pohybové  vyjadrenie  rytmu  a  charakteru  piesne,  hudobnej  skladby  (krok, chôdza, dopredu, 

dozadu, na mieste, poklus, beh),. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OZO, TEV, OSR 

4. Percepčné činnosti – 5 hodín
Obsahový štandard 
Počúvanie  detských  rytmických  a moderných skladieb 

Výkonový štandard 
- aktívne  vnímanie a prežívanie hudby, počas ktorej žiak poznáva hudbu vo 

všetkých jej žánrových, štýlových a funkčných podobách, učí sa hudbu analyzovať a 

interpretovať, 

- rozlíšenie zvukov okolitého sveta (zvuk, tón, reč, spev), 

- rozlíšenie tónov podľa výšky, sily, druhy tempa, 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
 RGV, OZO, OSR 

5. Hudobno-dramatické činnosti – 4 hodiny
Obsahový štandard 
Hudobno-dramatické etudy,  hry  pre  jednotlivcov a skupín

Výkonový štandard 
- transformovať  v  hudobných  činnostiach  získané  vedomosti  a  skúsenosti  pri realizácii 

improvizácie v hudobno-dramatických etudách a celkoch

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, VYV, ENV 


Hudobná výchova v 3. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
Tematické okruhy: 


1. vokálno-intonačné  činnosti – 13 hodín
2. inštrumentálne činnosti – 5 hodín 
3. hudobno – pohybové činnosti - 5 hodín 
4. percepčné činnosti - 5 hodín 
5. hudobno – dramatické - 5 hodín 
1. Vokálno - intonačné činnosti -13 hodín
Obsahový štandard 
Slovenské ľudové piesne (najmä detské, tanečné, žartovné) 

Piesne susedných národov 

Detské tanečné piesne súčasných autorov v rozsahu cą – d˛. 

Krátke hlasové, intonačno-rytmické a sluchové cvičenia 

Hudobné hry (hra na ozvenu, otázka – odpoveď, reťazová hra, rytmické a melodické doplňovačky)   

Výkonový štandard  
-zvládnuť základy speváckeho dýchania, správne nasadenie tónu, artikuláciu spoluhlások a 

koncoviek vedieť zaspievať dvojhlasný kánon a jednoduchý ostinátny dvojhlas 

-poznať a správne realizovať hodnoty nôt vyskytujúcich sa v piesňach, realizovať rytmické 

tvorenie 

-dokázať určiť náladu a hlavnú myšlienku piesní, vyvodiť charakteristické výrazové prostriedky 

intonácia v priestore 1. – 8. (bez 7. stupňa) a dolného 5. stupňa podľa fonogestiky a písmenkových 

nôt, elementárne tvorenie v tomto priestore  

-vedieť čisto a so správnym výrazom zaspievať minimálne 15 piesní, ktoré sú základom ovládania 

hudobného materinského jazyka. Intonovať podľa ruky diatonické durové postupy  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, ENV, RGV 


2. Inštrumentálne činnosti -5 hodín
Obsahový štandard 


Sprievody k piesňam, jednoduché rytmické hry a cvičenia 

Hra na detských hudobných nástrojoch a ich využívanie počas hudobnej reprodukcie i produkcie  

Hra na detských hudobných nástrojoch, štylizácia charakteristických zvukov a javov z prírody a 

okolitého prostredia, sveta rozprávok  

Výkonový štandard 
-uvedomene rozlišovať rytmické hodnoty a ich vzťahy v takte 

-vedieť tvoriť ostinátne sprievody zodpovedajúce charakteru piesní 

-zdokonaľovať sa v technike hry na detských hudobných nástrojoch 

-vedieť zahrať jednoduché sprievody k piesňam, správne zvoleným detským hudobným nástrojom 

zdôrazniť dôležité hudobné myšlienky v počúvanej skladbe

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
 RGV, OZO, VYV 

3.  Hudobno – pohybové činnosti -5 hodín
Obsahový štandard 
Jednoduché tance 

Pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chôdza, dopredu, dozadu, 

na mieste, poklus, beh)  

Pohybové vyjadrenie vzťahov vysoko, nízko, stúpanie, klesanie melódie, silno, slabo, pomaly, 

rýchlo  

Výkonový štandard 
-vedieť zatancovať jednokročku, dvojkročku, mazúrku, základný polkový krok, zostaviť z krokov 

jednoduchý tanec, rešpektujúc formu piesne a kultivované telesné pohyby  

-dokázať vyjadriť obsah piesní a skladieb pohybom 

-elementárna pohybová improvizácia na hudbu  

-vedieť zatancovať jednoduchý čardáš, mazúrku -pohybom správne reagovať na hudbu                                             

4.Percepčné činnosti - 4 hodiny
Obsahový štandard 

 
Inštruktívne skladby skladateľov 20. a 21. storočia

Výkonový štandard 
-uvedomene rozlišovať rytmické hodnoty a ich vzťahy v takte. 

-tvoriť ostinátne sprievody zodpovedajúce charakteru piesní. 

-zdokonaľovať sa v technike hry na detských hudobných   nástrojoch.    

-zahrať   jednoduché   sprievody k piesňam,  detským hudobným nástrojom zdôrazniť  dôležité 

hudobné myšlienky v počúvanej skladbe. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OZO, OSR 

5. Hudobno-drmatické činnosti – 4 hodiny
Obsahový štandard 
Jednoduché tance. 

Výkonový štandard 
-zatancovať  jednokročku,  dvojkročku,  mazúrku,  čardáš, 

základný  polkový  krok,  zostaviť  z  krokov  jednoduchý tanec,  rešpektujúc  formu  piesne  a  

kultivované  telesné 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
RGV, OZO, TEV 


Hudobná výchova vo. 4. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 
Tematické okruhy: 


1. vokálno-intonačné  činnosti – 15 hodín
2. inštrumentálne činnosti – 5 hodín 
3. hudobno – pohybové činnosti - 4 hodín 
4. percepčné činnosti - 5 hodín 
5. hudobno – dramatické - 4 hodín 
1. Vokálno - intonačné činnosti -15 hodín
Obsahový štandard 
Slovenské    ľudové   piesne   a ich dnešná podoba v rozsahu h - d˛.  

Krátke  hlasové,  intonačno-rytmické a sluchové cvičenia, rytmické a melodické doplňovačky.

Výkonový štandard 
-ovládať  základné  hlasové  zručnosti:  správne  držanie  tela,  spevácke  dýchanie,  otváranie  úst, 

mäkké nasadenie tónu, artikulácia, spev hlavovým tónom 

-piesne spievať intonačno - rytmicky správne a precítene.  

-podľa fonogestiky  a  písmenkových  nôt  intonovať  v  durovej  diatonike  molový 5-akord,  tvoriť  v 

tomto tónovom priestore. 

-rozlišovať durové a molové tóniny (trojzvuky, stupnice, piesne).  

-vedieť zaspievať dvojhlasný kánon a jednoduchý dvojhlas. 

-poznať a vedieť správne zaspievať piesne aspoň z 3 oblastí Slovenska. 

-poznať a správne realizovať hodnoty nôt vyskytu júcich sa v notových zápisoch. 

-bezpečne ovládať čítanie nôt

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, ENV, RGV 


2. Inštrumentálne činnosti -5 hodín 
Obsahový štandard 


Sprievody  k  piesňam,  jednoduché rytmické  hry  a  jedno-  a  viachlasné rytmické cvičenia 

Výkonový štandard 
- Tvoriť  ostinátne  sprievody zodpovedajúce  charakteru piesní. 

- Zdokonaľovať sa v technike hry na detských hudobných nástrojoch.  

- Tvorba vlastných hudobných nástrojov a ich tvorivé využívanie.  

-  Zahrať  jednoduché  sprievody  k  piesňam  správne  zvoleným  detským  hudobným  nástrojom, 

zdôrazniť dôležité hudobné myšlienky v počúvanej skladby 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VYV, RGV, OZO 

3.  Hudobno – pohybové činnosti -4 hodín
Obsahový štandard 
Jednoduché ľudové tance, hudobno-pohybové tanečné hry. 

Výkonový štandard 
-vedieť zatancovať valašský krok, čardáš, mazúrku, valčík, polku 

-zostaviť z krokov jednoduchý tanec, rešpektujúc formu piesne a kultivované telesné pohyby 

-dokázať vyjadriť obsah piesní a skladieb pohybom - elementárna pohybová improvizácia na hudbu  

-taktovať 2- a 3- dobý takt  

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TEV, REV, OŽZ OSR 

4.Percepčné činnosti - 5 hodiny
Obsahový štandard 
Inštruktívne    skladby    skladateľov 20. a 21. storočia.  


Výkonový štandard 


-  poznať  kontrast,  návrat,  totožnosť,  podobnosť  a  odlišnosť  hudobných  myšlienok  v  hudobnej 

skladbe.  

-dokázať verbalizovať, výtvarne vyjadriť hudobné zážitky.  

-podľa sluchu poznať minimálne 6 hudobných skladieb, dokázať vystihnúť ich náladu a odhaliť

dominujúce výrazové prostriedky.  

-podľa  sluchu  rozoznať  sláčikové,  dychové  nástroje,  fujaru, gajdy.  

-vedieť sa orientovať v rôznych typoch nástrojového obsadenia

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OSR, OZO 

5. Hudobno-drmatické činnosti – 4 hodiny
Obsahový štandard 
Hudobno-dramatické etudy, hry, jeden hudobno-dramatický celok.

Výkonový štandard 
-režívaním    modelových    situácií    pociťovať     spojenie    hudobno-dramatického prejavu s 

reálnymi životnými situáciami. 

-rešpektovať názory iných a stáť si za svojimi riešeniami.  

-transformovať v hudobných činnostiach získané vedomosti a skúsenosti pri realizácii 

improvizácie v hudobno - dramatických etudách a celkoch 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy:
SJL, VYV, ENV 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy: 

SJL – slovenský jazyk a literatúra 

VYV – výtvarná výchova 

TEV – telesná výchova 

Prierezové témy: 
Regionálna výchova – RGV 

Ochrana života a zdravia – OZO 

Environmentálna výchova - ENV 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 



STRATÉGIA VYUČOVANIA


Zámerom    hudobno  -  výchovnej  práce  zostáva  zapojenie  každého  žiaka.  Uplatňujú  sa  všetky 

druhy  hudobných  činností,  metód  a  foriem.  Kladieme  dôraz  na  hudobné  zážitky,  ktorých 

prameňom  je  hudba  a  proces  realizácie.  Prostredníctvom  hry  s  hudbou  prehlbujeme  záujem  o 

hudbu  a  hudobné  prejavy.  Naďalej  sa  usilujeme  o  to,  aby  sme  žiakom  poskytovali  optimálne 

podnety  pre  hudobnú.  aktivitu,  preto  striedame  hudobné  činnosti,  uprednostňujeme  zážitkové  a 

skúsenostné metódy, metódu hrania, hravé formy pri získavaní hudobných skúseností. Je žiaduce, 

aby každá hodina mala svoj cieľ k splneniu ktorého smeruje každá činnosť žiakov. 

Z metód práce uplatňujeme: 

motivačné metódy ( rozhovor, problém ako motivácia, uvádzanie príkladov z praxe), 

expozičné metódy (výklad učiteľa, rozhovor, demonštrácia, manipulácia s hudobnými 

nástrojmi) 

fixačné metódy (opakovanie, precvičovanie) 

diagnostické a klasifikačné
UČEBNÉ ZDROJE  
Učebnice:
1.  ročník: Kopinová, Ružičková, Damboráková: Hudobná výchova pre 1. ročník ZŠ. SPN - Mladé 

letá, Bratislava, 2009 

2.  ročník: Langsteinová, Felix: Hudobná výchova pre 2. ročník ZŠ. SPN - Mladé letá, 

Bratislava, 2004. 

3.  ročník: Langsteinová, Felix: Hudobná výchova pre 3. ročník ZŠ. SPN - Mladé letá, 

Bratislava, 2010. 

4.  ročník : Langsteinová, Felix: Hudobná výchova pre 4. ročník ZŠ. SPN - Mladé letá, 

Bratislava, 1999. 

spevníky speváckych súťaží Slávik Slovenska 

rôzne brožúrky ľudových piesní 

IKT  zdroje: 

DVD a videokazety, kazety CD, edukačné plagáty a obrázky 


Jano Pavelčák-Deťom 

Podhradská M. a Čanaky R.:Deťom  

Vianoce s Hviezdičkou 

Škola hrou- Pesničky, ktoré vás naučia 



Zborník slovenských piesní pre prvý stupeň základných škôl 

Viktor Farby-Kamarát-Muzikant 

Internetové zdroje:
www.zborovna.sk
www.bezkriedy.sk
www.eaktovka.sk
www.datakabinet.sk (učebné materiály, kvízy, nástenné tabule) 

www.sk.wikipedia.org/wiki
HODNOTENIE  
Hodnotenie v 1. ročníku 


Žiaci  budú  v prvom  ročníku  hodnotení  slovne  v zmysle  Metodických  pokynov  č.22/2011  na 

hodnotenie žiakov ZŠ schválených MŠ SR. Prírodovedu v 1.ročníku hodnotíme na konci každého 

klasifikačného obdobia slovne. 

Slovné hodnotenie 
Stupne slovného hodnotenia predmetov v 1. ročníku:  

(1) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

(2) dosiahol dobré výsledky,  

(3) dosiahol uspokojivé výsledky,  

(4) dosiahol neuspokojivé výsledky.  

STUPEŇ: dosiahol veľmi dobré výsledky (VDV)  

Žiak je tvorivý a iniciatívny, uplatňuje vlastné nápady, je otvorený voči novým podnetom, dokáže 

vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a  zákonitosti  podľa  učebných  osnov. 

Žiak  vie  vyhľadávať  a  využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať  vlastné 

riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je schopný 

samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo  uplatňuje 

logické  operácie,  číta  s  porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické  vedomosti  a 

zručnosti.  V  presnosti  a  úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a  pojmov  a  vo  vzťahu  medzi 

nimi  má  nepodstatné  medzery.  Osvojené  poznatky  a  zručnosti  aplikuje  pri  riešení    teoretických  a 

praktických úloh samostatne, s minimálnymi odchýlkami. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, 

výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, originálne.  

STUPEŇ:  dosiahol dobré výsledky (DV)  

Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov 

a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa aplikuje 

pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Osvojenú slovnú zásobu dokáže 

používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a  zákonitostí  samostatne  a  kreatívne  alebo  s  menšími 

podnetmi  učiteľa.  Číta  s  porozumením,  pri  riešení  úloh  uplatňuje  logiku.    Občas  potrebuje 

usmernenie a motiváciu k ďalšiemu sebazdokonaľovaniu. Jeho ústny aj  písomný prejav je menej 

presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita výsledkov činností 

žiaka je dobrá.   

STUPEŇ: dosiahol uspokojivé  výsledky (UV)  

Žiak  neroZŠiruje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky  a 

zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a  praktických  úloh  s  uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý pri vyjadrovaní svojich postojov, podlieha stereotypu. Čítať s porozumením dokáže len 

s  pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá.  

STUPEŇ: dosiahol neuspokojivé výsledky (NV)  

Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, nedokáže ich využívať. 

Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a  praktických 

úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení 

javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na  podnet  učiteľa.  Pri  využívaní  poznatkov  potrebuje 

sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a  písomný  prejav  má  v  správnosti,  presnosti  a  výstižnosti  podstatné 

nedostatky,  grafický  prejav  je  na  nízkej  úrovni.  Žiak  nedokáže  uspokojivo  pracovať,  kvalita 

výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie v 2 až 4. ročníku: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.  

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá: 


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov. 

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiakaPri  písaní  kontrolných  úloh  sa  hodnotí  len  obsah  písomných  prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




   VZDELÁVACIA OBLASŤ:   UMENIE  A  KULTÚRA
VÝTVARNÁ  VÝCHOVA
Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce
Názov 

predmetu 
Výtvarná výchova 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň

vzdelania 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


1.roč. 

2 hod./týždeň

66 hod/rok 

ISCED 1 

denná 

slovenský 


2.roč. 

2 hod./týždeň

66 hod/rok 


3.roč. 

2hod./týždeň

66 hod/rok 


4.roč. 

1 hod./týždeň

33 hod./rok 

CHARAKTERISTIKA
Výtvarná  výchova  je  predmet,  ktorý  prostredníctvom  autentických  skúseností  získaných 

výtvarnou  činnosťou  intenzívnych  zážitkov  dobrodružstva  tvorby  a  sebavyjadrovania  rozvíja 

osobnosť  žiaka  v  úplnosti  jej  cítenia,  vnímania,  intuície,  fantázie  i  analytického  myslenia 

vedomých  i  nevedomých  duševných  aktivít.  Týmto  výtvarná  výchova  napĺňa  svoje  jedinečné 

poslanie v celom edukačnom procese. 

Výtvarné  aktivity  predstavujú  širokú  škálu  činností,  ktorú  na  jednej  strane  vymedzuje 

prirodzený detský záujem, duševný, citový rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovať svoje predstavy  

a na druhej strane bohatosť vyjadrovacích foriem (jazyka), ktorú ponúkajú rôzne druhy vizuálnych 

umení súčasnosti (zahŕňajúc intermediálnosť aj interdisciplinárnosť). 

Predmet výtvarná výchova v sebe zahrňuje okrem tradičných a nových výtvarných disciplín 

aj  ďalšie  druhy  vizuálnych  umení  –  dizajn  v  jeho  rôznych  polohách  (výrobkový,  komunikačný, 


odevný,  textilný,  telový,  vizuálnu  reklamu),  fotografiu,  architektúru,  elektronické  médiá  a 

multimédiá (video a film). 

Na primárnom stupni výtvarná výchova plynulo nadväzuje na prirodzený záujem dieťaťa o 

výtvarné vyjadrovanie svojich predstáv, na bohatosť detskej fantázie a obrazotvornosti, zvedavosť

a príťažlivosť objavovania nových možností, pretože výtvarné činnosti predstavujú pre väčšinu detí 

hravú činnosť a priamy prostriedok materializácie vlastných predstáv. 

Edukačný  proces  ako  proces  tvorivý,  zvyšuje  nárok  na  vedomú  operatívnosť  s 

vyjadrovacími  prostriedkami  (používanie  jazyka)  v  priebehu  postupného  dospievania  žiaka  vedie 

žiaka  od  detskej  spontánnosti  k  svojbytnému  vyjadrovaniu  –  formuje  vlastné  spôsoby 

sebavyjadrovania a vlastné postoje a hodnotiace názory. 

Edukačný  proces  pozostáva  zo  zložky  vyjadrovacej  a  interpretačnej,  výchovnej  a 

vzdelávacej.  Tieto  zložky  sa  prelínajú,  nemožno  ich  chápať  ako  izolované.  Výtvarné  činnosti 

predstavujú  zároveň  poznávanie  umenia  a  chápanie  jeho  zmyslu.  Otvárajú  tak  žiakovi  možnosti 

zaradiť  sa  do  kultúrnej  tradície  na  úrovni  súčasného  myslenia,  možnosti  jeho  aktívneho 

začleňovania sa do kultúry. 

CIELE PREDMETU
Prostredníctvom  autentických  skúseností  získaných  z  výtvarných  činností,  nadväzujúcich  na 

detský  spontánny  výtvarný  prejav  je  rozvíjať  manuálne  zručnosti  (nástroj,  technika,  materiál, 

proces),  duševné  spôsobilosti  (predstavivosť,  fantázia,  tvorivosť),  vedomosti  (poznávanie  javov, 

predmetov  a  vzťahov  prostredníctvom  ich  výtvarného  vyjadrovania).
Kognitívne
ciele

Poznávať  jazyk  vizuálnych  médií.  Učiť  ho  poznať  používať  jazykové 

prostriedky,  základné  kompozičné  princípy,  vybrané  techniky  a  procesy 

vizuálnych  médií.  Rozumieť  im  a  tak  zvyšovať  uvedomelosť  reflexie 

vizuálnej  kultúry.  Poznávať  a  pomenovať  pôsobenie  (výraz)  umel.
diel,  svoj  zážitok  z  nich.  Poznať  vybrané  typické  diela. 


Senzomotorické
ciele
Socioafektívne
ciele


Rozvíjať tvorivosť. Umožniť žiakovi rozvíjať a kultivovať vnímanie, 

predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a 

tvorivú sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie 

naučených myšlienkových a zobrazovacích vzorcov. 

Prostredníctvom  výtvarnej  výchovy  rozvíjať  tvorivosť  v  jej  základných, 

všeobecne  uplatniteľných  princípoch.  Formovať  a  rozvíjať  gramotnosť

(zručnosti) žiaka  v oblasti  vyjadrovania  sa  výtvarnými  prostriedkami 

prostredníctvom  vybraných médií, nástrojov a techník. 

Formovať  kultúrne  a  postoje.  Vychovávať  žiaka  smerom  k  vytváraniu   

primeraných  kultúrnych  postojov,  názorov  a  hodnotových  kritérií;  cez 

zážitok  aktívneho  vyjadrovania  a  vnímania  umeleckých  diel  uvádzať  
do  poznávania  hodnôt  umenia  a  kultúry  –  vo  vzťahu  k  tradícií,
úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením. 

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka  v jej  úplnosti 

–  rozvíjať  cítenie,  vnímanie,  intuíciu,  fantáziu,  analytické  myslenie  a 

poznávanie,  a  taktiež  formovanie  a  aktívne  používanie  zručností  –  to 

všetko  prostredníctvom  činnostného a zážitkového vyučovania. 

VZDELÁVACIE STRATÉGIE, CIEĽOVÉ KOMPETENCIE 
Žiak sa naučí

základné  vedomosti  o  farbách,  charakteroch  tvarov,  textúr,  základných 

priestorových  vzťahoch,  vedomosti  o  vlastnostiach  a  možnostiach  používania 

výtvarných nástrojov a materiálov (ceruzky, fixy, štetce, nožnice, pastózne a vodové 

farby,  suché  a  voskové/olejové  pastely,  mäkké  modelovacie  hmoty,  podkladové 

materiály,  jednoduchšie  úkony  vo  výtvarných  programoch  počítača  ...),  základné 

vedomosti o vybraných artefaktoch predhistorického umenia, umenia starovekých 

kultúr,  antického  umenia,  základné  vedomosti  o  vývoji  a  hlavných  kultúrnych 

typoch  písma,  základné  poznatky  o  princípoch  impresionistickej,  surrealistickej   

akčnej maľby,  paketáže,  land  artu  a  niektorých  formách  body  artu  vypl.  z 

výtvarnej skúsenosti  –  znalosť  vybraných  charakteristických  diel  týchto  smerov, 

znalosť  základných  maliarskych  a  sochárskych  žánrov:  krajinomaľby, 

portrétu,  sochy,  reliéfu,  prvé  vedomosti  o  vzniku  filmu  –  o  pohybe  obrazu, 
filmovej  postave,  prvé  vedomosti  o  architektonickom  priestore  a  tvare, 

vedomosti  o  krajine  svojho  okolia,  obci,  regióne  a  ich  vizuálnych  a  estetických 

kvalitách (typy,  tvary,  kolorit,  usporiadanie, prírodniny, prírodné a kultúrne reálie.

Formálne
  zručnosti


tvoriť   spontánne   i   cielene   vedené   stopy   (faktúry)   –   cieľavedomé   význ. 

usmernenie gesta a akcie, za účelom výrazu (nezobrazujúceho, primárneho výrazu 

samotnej stopy  alebo  výrazu  stopou  zobrazeného  motívu),  real.  rôzne 

typy  stôp  (rôzne  druhy  línií,  škvŕn,  odtlačkov,  bodov,  textúr)  na  ploche, 

modelovacej  hmote  v  závislosti  od  rôznych  nástrojov,  rôznych  spôsobov 

použitia  (prítlak,  rýchlosť  a  smer  pohybu,  gesto,  hravá  aktivita  a  pod.) 

materiálov  (pastózna  farba,  tekutá  farba,  mäkký  a  tvrdý  kresliaci  materiál, 
druhy podkladu, rôzne modelovacie hmoty a pod.), 

zvládnuť  technické  základy  usporiadania  a  miešania  farieb  na  palete  i  na 

obraze; vyfarbovať  tvar,  plochu  viacerými  spôsobmi  prostredníctvom  štetcového 

rukopisu (napr. šrafúra, pointilizmus, roztieranie, zapúšťanie,) 

zvládnuť jednoduché konštrukčno - technické úkony s materiálmi (krčenie, zohýba- 

nie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spájanie materiálov v koláži a v 

asambláži (vkladanie, lepenie, spínanie, viazanie, drôtovanie a pod.,) 

zvládnuť  jednoduché  techniky  otláčania  (frotáž,  dekalk,  monotypia,  papierorez, 

sádrorez linorez a pod.), 

zvládnuť  základy  modelovania  predmetných  tvarov,  otláčania  do  modelovacej 

hmoty  a  jednoduchého odlievanie  reliéfu  do  sadry,  zvládnuť  techniku  skladania,
spájania  priestorových  tvarov  (architektúr)  z  modulov  (skladačka,  stavebnica)  a 

improvizovaných materiálov, zvládnuť základné operácie na počítači: typograficko - 

textové,  s  kresliacimi  a  maliarskymi  nástrojmi  (ceruza,  guma,  štetec,  pečiatka, 

označenie výberu, základné filtre.) 


Mentálne
spôsobilosti


primerane  veku  pomenovávať  postupy  a  výsledky  vlastnej výtvarnej činnosti  – 

motorické  akcie,  gestá  a  procesy  (trhanie,  krčenie,  skladanie,  strihanie,  rezanie, 

lepe-  nie,  spínanie,  drôtovanie,  viazanie,  vkladanie,  balenie  ...  
kreslenia  čiary,  maľovania  plochy,  modelovania  tvaru,  jednoduchej grafickej tlače 

...); 

schopnosť opísať jednoduché technické postupy a znalosť ich výsledného výrazu, 

primerane veku voliť motívy na vyjadrenie zadaných (zvolených) námetov, 

interpretovať psychickú charakteristiku výrazu zobrazeného motívu (smutný, 

veselý, nahnevaný, sklamaný, dráždivý, ľahostajný a pod.), 

vedome používať významové kontrasty motívov (napr. interpretácia zlého a 

dobrého tvaru, figurácie a pod.), 

kategorizovať  predmety  podľa  základných  znakov  (veľkosť,  farebnosť, 
tvarová podobnosť, príslušnosť k významovej množine a pod.), 

priraďovať, zmnožovať, preskupovať, spájať a rozpájať prvky na základe zvolených 

kritérií;  cieľavedome  umiestňovať  zobrazované  prvky  vo  formáte  za  účel
vyjadrenia  príbehu  (myšlienky),  radenie  vo  vývojovom  rade  (pohyb,
ilustrácia,  filmová  kresba),  analyticko-synteticky  posudzovať  rozdielnosti  a 

príbuznosti farieb (tónov a odtieňov), tvarov, materiálov, mierky, vedome hľadať a 

pokúšať  sa  charakterizovať  synestetické  vzťahy  (farba  a  tvar  voči  tónom  hudby, 

chutiam,  vôňam  a  pachom),  hľadať  tvarové  a  funkčné  analógie  medzi  živými 

organizmami a architektúrou, dizajnom. 


Postoje


otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, 

postupom, 

motívom a témou, otvorenosť  voči  hľadaniu  analógií  (tvarových,  materiálových, 

výrazových),  v  nižších ročníkoch spontánne výtvarné riešenia, náklonnosť  k 

uvedomenému  hľadanie  vlastných  riešení,  odklon  od  vyjadrovacích schém 

inovovanie grafických stereotypov na základe podnetov fantázie a (primerane 

veku) vlastného názoru (myslenia), 

tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí, 

aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie 

Osnovy  podporujú  medzipredmetové  väzby,  interdisciplinárnosť  vyučovania,  pri  zachovaní 

špecifík spôsobu poznávania sveta prostredníctvom výtvarnej výchovy. 

Zapájajú  citovosť,  afektivitu,  expresivitu  a  obrazovú  konceptualizáciu,  ktoré  sú  vlastné 

výtvarnému vyjadrovaniu, do vzťahu aj s inými, prevažne kognitívnymi predmetmi. 

OBSAH VYUČOVANIA 
Výtvarná výchova v 1. ročníku 
(2 hod./týždeň, 66 hod./rok) 


1. Základné prvky výtvarného vyjadrovania - 10 hodín
2. Kompozičné princípy a možnosti kompozície -  10 hodín
3. Podnety výtvarného umenia -  8 hodín
4. Podnety fotografie - 2 hodiny
5. Podnety filmu a videa - 4 hodiny
6. Podnety architektúry -  4 hodiny
7. Podnety z dizajnu -  4 hodiny
8. Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia -  4 hodín
9. Podnety tradičných remesiel -2 hodiny
10. Elektronické média - 4 hodiny
11. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia -  2 hodiny
12. Podnety z hudby -  2 hodiny
13. Synestetické podnety -  2 hodiny
14. Podnety rôznych oblastí poznávania -  2 hodiny
15. Tradícia a identita -  2 hodiny
16. Galéria v škole -  4 hodiny
1. Základné prvky výtvarného vyjadrovania - 10 hodín
Obsahový štandard 
Škvrna 

Obrys 

Farba 

Plocha a tvar 

Výkonový štandard 


-
realizovať rôzne typy stôp, poznávať farby 

-
pozorovanie a výtvarné  vyjadrenie obrysov rôznych tvarov 

-
zoznámenie sa s farbami a farebnou hmotou, tón 

-
vyhľadávanie zvoleného tvaru 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR, OZO 

2. Kompozičné princípy a možnosti kompozície -  10 hodín 
Obsahový štandard 
Tvary písmen 

Formát 

Mierka 

Výkonový štandard 
-  vyhľadávanie zvoleného tvaru 

-  vytváranie kompozície z tvarov písmen 

-  uvedomenie si formátu, geometrické tvary 

-  zmenšovanie a zväčšovanie predmetových vzťahov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, OZO 

3. Podnety výtvarného umenia -  8 hodín
Obsahový štandard 
Akčná maľba, škvrna 

Ilustrácia rozprávky 

Dotvorenie objektu 

Výkonový štandard 
-
komponovať tvar do priestoru 

-
dotvárať podnety 



-
preniesť svet rozprávky na kresliacu plochu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR, MUV 

4. Podnety fotografie - 2 hodiny
Obsahový štandard 
Kreslenie a vyfarbovanie 

Výkonový štandard 
-
prekresliť fotografiu na obrázok 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, TPPZ 

5. Podnety filmu a videa - 4 hodiny
Obsahový štandard 
Porovnávanie obrázkov 

Výkonový štandard 
-
diskutovať o ukážkach 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, MUV 

6. Podnety architektúry -  4 hodiny
Obsahový štandard 


Fantastická alebo rozprávková architektúra 

Výkonový štandard 
-
vymýšľať novotvary, realizovať vo výtvarnom prejave 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TZZP, SJL 

7. Podnety z dizajnu -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Dizajn a ľudstvo 

Výkonový štandard 
-
zvládnuť jednoduché konštrukčno – technické úkony s materiálmi, maska na karneval 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV 

8. Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia -  4 hodín
Obsahový štandard 
Inšpirácia pravekým umením 

Výkonový štandard 
-
vytvoriť jaskynnú maľbu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, ENV 

9. Podnety tradičných remesiel - 2 hodiny
Obsahový štandard 
Farbenie, vyrývanie 

Výkonový štandard 
-
ozdobiť kraslicu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV 

10. Elektronické média -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Poznávanie a porovnávanie rôznych médií 

Výkonový štandard 
-
zvládnuť základné zručnosti s počítačom 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, SJL 

11. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia -  2 hodiny
Obsahový štandard 
Koláž 

Výkonový štandard 
-
zvládnuť techniku koláže, skladať tvary s rozmanitých prvkov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR 

12. Podnety z hudby -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Ilustrácia piesne 

Výkonový štandard 


-
dokázať vyjadriť náladu hudobného diela 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR 

13. Synestetické podnety -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Hmat- modelovanie zvierat 

Výkonový štandard 
-
zdokonaliť sa v práci s modelovacou hmotou 

-
ochrana zvierat 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OZO, OSR 

14. Podnety rôznych oblastí poznávania -  2 hodiny
Obsahový štandard 
Oživené písmená a čísla 

Výkonový štandard 
-

zahrať písmená z častí svojho tela ( performácia) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, SJL 

15. Tradícia a identita -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Trieda 

Výkonový štandard 
-
výtvarná reakcia na prostredie školy 



-
vyjadriť priestorový tvar podľa videnej skutočnosti 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, TPPZ 

16. Galéria v škole -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Portrét – výraz tváre 

Autoportrét 

Výkonový štandard 
-
oboznámiť sa so základnými maliarskymi žánrami, portrét 

-
vyjadriť náladu a vlastnosti pozorovaného objektu, spolužiaka 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
TPPZ, ENV 

Výtvarná výchova v 2. ročníku 
(2 hod./týždeň, 66 hod./rok) 


1. Výtvarný jazyk – základné vyjadrovacie prostriedky - 10 hodín
2. Výtvarný jazyk - kompozičné princípy a možnosti kompozície - 10 hodín
3. Podnety výtvarného umenia -  8 hodín 
4. Podnety fotografie - 2 hodiny
5. Podnety filmu a videa - 4 hodiny
6. Podnety architektúry -  4 hodiny
7. Podnety z dizajnu -  4 hodiny
8. Podnety tradičných remesiel - 2 hodiny 
9. Elektronické média -  4 hodiny
10. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia -  2 hodiny
11. Podnety z hudby -  2 hodiny 
12. Synestetické podnety -  2 hodiny 
13. Podnety rôznych oblastí poznávania -  2 hodiny
14. Tradícia a identita -  2 hodiny 
15. Galéria v škole -  4 hodiny
 16. Výtvarné hry - 4 hodiny 
1. Výtvarný jazyk – základné vyjadrovacie prostriedky - 10 hodín
Obsahový štandard 
Línia 

Plocha 

Tvar 

Výkonový štandard 
-
tvoriť prostredníctvom línie,  plochy tvaru, v rôznych materiáloch , rôznymi nástrojmi 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR, MUV, MDV 

2. Výtvarný jazyk - kompozičné princípy a možnosti kompozície -  10 hodín
Obsahový štandard 
Kompozícia – kumulácia tvarov 

Tvar a priestor 

Výkonový štandard 
-  komponovať – vedome umiestňovať tvar v rôznych častiach plochy formátu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR 

3. Podnety výtvarného umenia -  8 hodín
Obsahový štandard
Surrealizmus – fantastické portréty 

Výkonový štandard 
-
dotvoriť nájdený objekt, spájať ho do nových tvarov a významových celkov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR 

4. Podnety fotografie - 2 hodiny
Obsahový štandard 
Koláž – montáž z fotografií 

Výkonový štandard 
-
zvládnuť jednoduché doplnenie, prekreslenie, vyfarbenie, dokreslenie fotografie 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV, MDV 

5. Podnety filmu a videa - 4 hodiny
Obsahový štandard 
Filmová postava 

Filmový kostým 

Filmové herectvo 

Výkonový štandard 
-
získať prvé vedomosti o vzniku filmu, o pohybe obrazu, akcii, filmovej postave 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, TPPZ 

6. Podnety architektúry -  4 hodiny 
Obsahový štandard 
Stavebnica 

Stavba 

Konštrukcia 

Hra 

Výkonový štandard 
-
tvorivosť na základe motivácie 

-
vymýšľať novotvary 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, ENV, MAT 

7. Podnety z dizajnu - 4 hodiny
Obsahový štandard 
Telový dizajn  

Dizajn tváre 

Výkonový štandard 


-
základné zručnosti s vybranými druhmi materiálu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR 

8. Podnety tradičných remesiel - 2 hodiny 
Obsahový štandard 
Drotárstvo 

Kraslice 

Výkonový štandard 
-
tvoriť rôzne druhy predmetov z kovu 

-
vyzdobiť kraslicu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, TPPZ 

9. Elektronické média -  4 hodiny 
Obsahový štandard 
Hry s textom a písmenom na počítači 

Výkonový štandard 
-
zvládnuť základné zručnosti s počítačom 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, MUV, INV 

10. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia -  2 hodiny
Obsahový štandard 
Triedenie predmetov 

Porovnávanie predmetov 

Výkonový štandard 
-
získať zručnosť v porovnávaní materiálov zbierať , triediť , porovnávať rôzne druhy 

materiálov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR 

11. Podnety z hudby -  2 hodiny
Obsahový štandard 
Kresbový prepis rôznych rytmov 

Výkonový štandard 
-
vyjadriť rytmus a pohyb prostriedkami kresby a maľby 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, HUV

12. Synestetické podnety -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Hmat- tvar, povrch 

Výkonový štandard 


-
rozvíjať a prehlbovať synestetické vzťahy vo výtvarnom umení 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV, MDV 

13. Podnety rôznych oblastí poznávania -  2 hodiny  
Obsahový štandard 
Podnety prírodovedy – časti ľudského tela 

Výkonový štandard 
-
vyjadriť živý text, písmená , čísla z častí svojho tela ( performácia) 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OŽZ, PRI 

14. Tradícia a identita, kultúrna krajina -  2 hodiny
Obsahový štandard 
Prírodniny z okolia 

Výkonový štandard 
-
hľadať a pokúšať sa charakterizovať synestetické vzťahy v prírode 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MUV, PRI 

15. Galéria v škole -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Socha 

Výkonový štandard 
-
znalosť pre vytváranie sochy 



Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, PRI 

16. Výtvarné hry -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Výtvarné hry v krajine 

Výkonový štandard 
-
Znázorniť kresbu ako spojnicu dopredu daných značiek 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR 

Výtvarná výchova v 3. ročníku 
(2 hod./týždeň, 66 hod./rok) 


1. Výtvarný jazyk – základné vyjadrovacie prostriedky - 10 hodín
2. Výtvarný jazyk - kompozičné princípy a možnosti kompozície - 10 hodín
3. Podnety výtvarného umenia -  8 hodín
4. Podnety fotografie - 2 hodiny
5. Podnety filmu a videa  - 4 hodiny
6. Podnety architektúry -  4 hodiny 
7. Podnety z dizajnu -  4 hodiny
8. Podnety tradičných remesiel  - 2 hodiny
9. Elektronické média -  4 hodiny
10. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia -  2 hodiny
11. Podnety z hudby -  2 hodiny
12. Synestetické podnety  -  2 hodiny
13. Podnety rôznych oblastí poznávania -  2 hodiny
14. Tradícia a identita -  2 hodiny
15. Galéria v škole -  4 hodiny
 16. Výtvarné hry -  4 hodiny
1. Výtvarný jazyk – základné vyjadrovacie prostriedky - 10 hodín
Obsahový štandard 
Plošné geometrické tvary 

Priestorové geometrické tvary 

Farba, tóny farby 

Výkonový štandard 
-
pochopenie vzťahov základnej geometrie 

-
konfrontácia prírodných a geometrických tvarov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MAT 

2. Výtvarný jazyk - kompozičné princípy a možnosti kompozície -  10 hodín
Obsahový štandard 
Tvar 

Mierka a zoskupovanie 

Kompozícia 

Výkonový štandard 
-
uvedomiť si vnútornú stavbu vonkajšieho obrysu 

-
miešanie farebných tónov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR, DOV,MAT 

3. Podnety výtvarného umenia -  8 hodín
Obsahový štandard
Paketáž ( tvar ako obal) 

Materiálový reliéf 

Výkonový štandard 
-
uvedomiť si celú plochu formátu 

-
pochopenie umenia paketáže 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OZO 

4. Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia  -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Inšpirácia gréckym umením 

Výkonový štandard 
-
objavovanie odtlačku 

-
technické postupy, manuálne zručnosti 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, MDV 

5. Podnety fotografie - 2 hodiny
Obsahový štandard 
Fotografia- kresba 

Maľba, reliéf 

Výkonový štandard 
-
pochopenie myšlienkových, materiálových, technických možností danej kultúry 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, TPPZ 

6. Podnety filmu a videa - 4 hodiny
Obsahový štandard 
Priestor filmu 

Rám 

Filmová scénografia 

Výkonový štandard 
-
rozvoj rekonštrukcie fantázie 

-
zoznámenie sa s pojmami potrebných pre vnímanie filmových scén 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, INV, OSR 

7. Podnety architektúry -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Výraz architektúry 

Výkonový štandard 
-
uvedomovanie si vnútornej štruktúry domu a mesta 

-
rozvíjanie morálnych postojov  

-
architektonická a mestská štruktúra 

-      osvojenie si finančnej gramotnosti

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, VLA 

8. Podnety z dizajnu -  4 hodiny 
Obsahový štandard 
Grafický dizajn 

Výkonový štandard 
-
hľadanie skratky- symbolu 

-
grafické vyjadrenie jednoduchého a výrazného tvaru 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OZO, OSR 

9. Podnety tradičných remesiel - 2 hodiny 
Obsahový štandard 
Bábkarstvo 

Výkonový štandard 
-
oboznámenie sa s možnosťami tvorby bábok 

-
hľadanie výrazu postavy v jednoduchých materiálových vzťahoch 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, TPPZ, OSR 

10. Elektronické média -  4 hodiny
Obsahový štandard 
Kreslenie prostredníctvom počítača 

Výkonový štandard 
-
objavovanie možností kreslenia na počítači 

-
lepšie chápanie vlastností kresby tradičnými materiálmi pri porovnaní s počítačovou kresbou 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, INV 

11. Podnety rôznych oblastí poznávania sveta -  4 hodiny 
Obsahový štandard 
Podnety prírodovedy 

Zmeny látok a ich výtvarné využitie 

Výkonový štandard 
-
využitie fyzikálnych vlastností látok vo výtvarnom prejave 

-
využitie materiálnych vlastností a technických postupov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, PRI, OZO 

12. Podnety z hudby a literatúry -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Výtvarné stvárnenie slova, vety , súvetia 

Výkonový štandard 
-
hľadanie možností prejavu 

-
verbálneho prejavu do vizuálnej formy 

-
uplatnenie fantázie pri zobrazovaní abstraktných pojmov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, SJL 

13. Podnety rôznych oblastí poznávania sveta -  4 hodiny  
Obsahový štandard 
Materiálovo – technické podnety pracovného vyučovania 

Podnety prírodovedy 

Výkonový štandard 
-
obraz našej krajiny 

-
atlas našej krajiny 

-
rozvíjanie pozorovacej schopnosti 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OZO, PRI 

14. Tradícia a identita, kultúrna krajina -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Výtvarná reakcia na charakter okolitej krajiny 

Výkonový štandard 
-
lineárna kresba 

-
šrafovaná kresba 

-
kolorovaná kresba 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, OSR, OZO, VLA 

15. Výtvarné hry -  4 hodiny 
Obsahový štandard 
Kreslenie na pokračovanie 

Výkonový štandard 
-
rozvíjanie výtvarnej fantázie a domýšľavosti 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, OSR, TPPZ 


Výtvarná výchova v 4. ročníku 
(1 hod./týždeň, 33 hod./rok) 


1. Výtvarný jazyk – základné vyjadrovacie prostriedky - 5 hodín 
2. Výtvarný jazyk - kompozičné princípy a možnosti kompozície -  5 hodín 
3. Podnety výtvarného umenia -  4 hodín
4. Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia -  2 hodiny
5. Podnety fotografie -  2 hodiny
6. Podnety filmu a videa - 2 hodiny
7. Podnety architektúry -  1 hodina 
8. Podnety z dizajnu -  2 hodiny 
9. Podnety tradičných remesiel  - 2 hodiny 
10. Elektronické média -  2 hodiny 
11. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia -  1 hodina 
12. Podnety z hudby a literatúry -  2 hodiny
13. Podnety rôznych oblastí poznávania -  1 hodina
14. Tradícia a identita -  1 hodina 
 15. Výtvarné hry -  1 hodina 
1. Výtvarný jazyk – základné vyjadrovacie prostriedky -  5 hodín 
Obsahový štandard 
Bod 

Šrafúra ,tieň

Farba 

Výkonový štandard 
-
využitie výrazových možností bodu v kresbe 

-
vzťah bodu a línie , bodu a tvaru 

-
oboznámenie sa s nástrojmi a materiálmi zanechávajúcimi stopu 

-
precvičovanie základných kresliarskych zručností 


-
opačne polarizované motívy 



Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
PRI , ENV, MAT 

2. Výtvarný jazyk - kompozičné princípy a možnosti kompozície -  5 hodín 
Obsahový štandard 
Materiálové a tvarové kontrasty a súzvuky 

Výstavba propozícií a tvarov v plošnom vyjadrení 

Výkonový štandard 
-
výstavba tvaru na základe porovnávania 

-
uvedomiť si rôzne možnosti umiestňovania zobrazení na ploche papiera 

-
pochopenie nových technických možností zobrazovania 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, TPPZ, OSR 

3. Podnety výtvarného umenia -  4 hodín
Obsahový štandard
Krajinomaľba 

Alchymáž 

Zátišie 

Výkonový štandard 
-
chemické kopírovanie( odtláčanie) technických obrazov 

-
krajina v okolí školy, krajina podľa fotografie, krajina spamäti 

-
maľba zátišia z rôznych predmetov, ukladanie predmetov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, OSR, PRI 


4. Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia  -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Inšpirácia umením ďalekého východu (Čína, Japonsko) 

Výkonový štandard 
-
konštrukcie papierových drakov, farebné, tvarové a materiálové riešenie 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, OSR 

5. Podnety fotografie  - 2 hodiny 
Obsahový štandard 
Fotogram 

Výkonový štandard 
-
oboznámenie sa so základným princípom tradičnej fotografie 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, TPPZ 

6. Podnety filmu a videa -  2 hodiny

Obsahový štandard 
Filmový trik 

Výkonový štandard 
-
rozvoj rekonštrukcie fantázie 

-
výroba príšery z rôznych materiálov 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, RGV 


7. Podnety architektúry -  1 hodina 
Obsahový štandard 

 
Budova v tvare ľudskej, zvieracej, rastlinnej postavy alebo časti tela 

Výkonový štandard 
-
rozvíjanie technického myslenia 

-
architektonická a mestská štruktúra 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
VLA, RGV,PRI 

8. Podnety z dizajnu  - 2 hodiny 
Obsahový štandard 
Dizajn inšpirovaný slovom 

Dizajn inšpirovaný tvarmi a telesnými funkciami 

Výkonový štandard 
-
prenos tvarov tela na predmet 

-
hľadanie analógií názvov častí predmetov a tela 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, PRI, SJL 

9. Podnety tradičných remesiel - 2 hodiny 
Obsahový štandard 
Drotárstvo 

Výkonový štandard 
-
získať záujem o tradičné ľudové remeslá 


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
RGV, OSR 

10. Elektronické média -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Maľovanie  prostredníctvom počítača 

Výkonový štandard 
-
objavovanie možností maľovania na počítači 

-
lepšie chápanie vlastností maľby tradičnými materiálmi pri porovnaní s počítačovou maľbou 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, INV, TPPZ 

11. Porovnávanie, kombinačné a súhrnné cvičenia  - 1 hodina 
Obsahový štandard 
Syntéza krajiny a zátišia 

Výkonový štandard 
-
objavovanie individuálneho výrazu v zobrazovaných predmetoch 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, VLA, RGV 

12. Podnety z hudby a literatúry -  2 hodiny 
Obsahový štandard 
Divadlo 

Hudba ako obraz tónov 


Výkonový štandard 


-
transformácia časti známeho príbehu – rozprávky 

-
syntéza dramatického a výtvarného výrazu 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV , TPPZ, SJL 

13. Podnety rôznych oblastí poznávania sveta -  1 hodina  
Obsahový štandard 
Podnety vlastivedy – mapa 

Výkonový štandard 
-
fantastická krajina 

-
moja cesta do školy 

-      rozvoj finančnej gramotnosti

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
ENV, VLA, TPPZ 

14. Tradícia a identita, kultúrna krajina -  1 hodina 
Obsahový štandard 
Výtvarná reakcia na pamiatky obce 

Výkonový štandard 
-
rozvíjanie vzťahu k pamiatkam a k histórii svojho najbližšieho okolia 

-
vlastný výtvarný komentár 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MUV, RGV 

15. Výtvarné hry -  3 hodiny 
Obsahový štandard 
Zábavná koláž 

Výkonový štandard 


-
rozvíjanie výtvarnej fantázie a domýšľavosti 

-
koláž z rozličných materiálov, časopisov, fotografií 

-
vlastný výtvarný komentár 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, TPPZ, MUV 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
Prírodoveda  -  PRI 

Informatická výchova  -  INV 

Vlastiveda – VLA 

Slovenský jazyk – SJL 

Matematika - MAT 

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 



Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV

Ochrana života a zdravia - OZO 


STRATÉGIA VYUČOVANIA


Vyučovanie bude prebiehať v priestoroch: kmeňové triedy, počítačová učebňa, ďalšie priestory 

školy, areál školy- altánky, mimoškolské zariadenia – Krajské osvetové stredisko Nitra, CVČ

Domino Nitra. 

Pri voľbe vyučovacích metód a foriem prihliadame na obsah vyučovania, na individualitu 

žiakov a klímu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvíjali sa kľúčové kompetencie 

žiakov pre daný predmet. 

Pri výučbe využívame najmä: 

riadený rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skúseností žiakov) 

výklad učiteľa 

problémová metóda (upútanie pozornosti prostredníctvom  nastoleného problému) 

rozprávanie (vyjadrovanie skúseností a aktívne počúvanie) 

UČEBNÉ ZDROJE: 

Učebnice:  
Čarný, L. a kol.:  Učebnica výtvarnej výchovy pre 1. ročník ZŠ. 

Čarný, L. a kol.:  Učebnica výtvarnej výchovy pre 2.ročník ZŠ. 

Čarný, L. a kol.:  Učebnica výtvarnej výchovy pre 3.ročník ZŠ. 

Doplnková literatúra: časopisy, vlastný didaktický materiál, školské zdroje. 

IKT zdroje: 

- interaktívna tabuľa, PC s pripojením na internet, dataprojektor. 

- internetové zdroje:
www.zborovna.sk
www.bezkriedy.sk
www.eaktovka.sk
www.datakabinet.sk
www.sk.wikipedia.org/wiki
HODNOTENIE ŽIAKOV 
Hodnotenie v 1. ročníku: 


Hodnotenie  predmetu  výtvarná  výchova  vyjadruje  mieru  dosiahnutej  úrovne  a  kvality  osvojenia 

vedomostí,  zručností  a  návykov.  Vychádza  z  platných  učebných  osnov  a  vzdelávacích 

štandardov z daného predmetu a je v súlade s Metodickým pokynom 

MŠ SR  č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. 

Prospech  z jednotlivých  vyučovacích  predmetov  sa  na  vysvedčení  pre  prípravný  ročník,  nultý 

ročník, prvý ročník až štvrtý ročník základnej školy môže hodnotiť slovne stupňami: 

dosiahol veľmi dobré výsledky, 

dosiahol dobré výsledky, 

dosiahol uspokojivé výsledky, 

dosiahol neuspokojivé výsledky 

Stupeň  dosiahol veľmi dobré výsledky 
Žiak je tvorivý a iniciatívny, uplatňuje vlastné nápady, je otvorený voči novým podnetom, dokáže 

vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a zákonitosti  podľa  učebných  osnov. 

Žiak  vie  vyhľadávať  a využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať  vlastné 

riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je schopný 

samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo  uplatňuje 

logické  operácie,  číta  s porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické  vedomosti 

a zručnosti.  V presnosti  a úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a pojmov  a vo  vzťahu  medzi 

nimi  má  nepodstatné  medzery.  Osvojené  poznatky  a zručnosti  aplikuje  pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  samostatne,  s minimálnymi  odchýlkami.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  je 

správny, výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, originálne. 

Stupeň  dosiahol dobré výsledky 
Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov 

a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa aplikuje 

pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Osvojenú slovnú zásobu dokáže 

používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne  a kreatívne  alebo  s menšími 

podnetmi  učiteľa.  Číta  s porozumením,  pri  riešení  úloh  uplatňuje  logiku.    Občas  potrebuje 

usmernenie  a motiváciu  k ďalšiemu  sebazdokonaľovaniu.  Jeho  ústny  aj   písomný  prejav  je  menej 

presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita výsledkov činností 

žiaka je dobrá.  

Stupeň  dosiahol uspokojivé výsledky 
Žiak  nerozširuje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky 

a zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a praktických  úloh  s uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý pri vyjadrovaní svojich postojov, podlieha stereotypu. Čítať s porozumením dokáže len 

s pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  má  v správnosti,  presnosti  a výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá. 

Stupeň  dosiahol neuspokojivé výsledky 
Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, nedokáže ich využívať. 

Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a praktických 

úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení 

javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na  podnet  učiteľa.  Pri  využívaní  poznatkov  potrebuje 

sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  má  v správnosti,  presnosti  a výstižnosti  podstatné 

nedostatky,  grafický  prejav  je  na  nízkej  úrovni.  Žiak  nedokáže  uspokojivo  pracovať,  kvalita 

výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie pre 2 až 4. ročník: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.   

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá:  


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov.

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa 
Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiakaPri  písaní  kontrolných  úloh  sa  hodnotí  len  obsah  písomných  prác, 

nehodnotí  sa pravopis  ani úprava.  Učiteľ  v konkrétnych  prípadoch  zváži, či uprednostní  písomnú 

alebo ústnu formu odpovede a skúšania. 




 VZDELÁVACIA OBLASŤ:   ZDRAVIE A POHYB
  PREDMET:                          TELESNÁ VÝCHOVA
Školský vzdelávací program – ISCED 1
ZŠ s MŠ Čakajovce

Názov 

predmetu 



                                        Telesná výchova 

1. roč. 
2. roč. 



3. roč. 



4. roč. 

Časový 

rozsah 

výučby/ 

ročník 

Stupeň



TEV

3 hod./týždeň

99 hod./rok 



TEV

3 hod./týždeň

99 hod./rok 



TEV 

2 hod./týždeň

66 hod./rok 



TEV

2 hod./týždeň

66  hod./rok 

vzdelania 
ISCED 1 

Forma 

štúdia 

Vyučovací 

jazyk 


denná 

slovenský 

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Zameranie  telesnej  výchovy  v našom  primárnom  vzdelávaní  je  dominantne  zamerané  na  telesné, 

funkčné  a pohybové  zdokonaľovanie, 
čím  sa  prispieva  k upevňovaniu  zdravia,  zdravotne 

orientovanej  zdatnosti  a pohybovej  výkonnosti  našich  žiakov.  Telesná  výchova  poskytuje 

elementárne  teoretické  a praktické  vzdelanie  z bolasti  pohybu  a športu,  významne  prispieva 

k psychickému,  sociálnemu  a morálnemu  vývinu  žiakov,  k formovaniu  kladného  vzťahu 

k pohybovej aktivite a plní aj významnú kompenzačnú funkciu v procese edukácie na našej škole. 

Telesná  výchova  využíva  široké  spektrum  pohybových  prostriedkov,  ktoré  prispievajú 

k celkovému vývinu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú motoriku. Prostredníctvom pohybu – 

pohybových  cvičení,  hier  a súťaží  pozitívne  ovplyvňuje  zdravotný  stav  žiakov,  čo  je  v dnešnej 

dobe veľmi dôležité. 

CIELE PREDMETU


osobnosti  prostredníctvom  pohybu  s akcentom  na  zdravotne  orientovanú  zdatnosť  a radostné 

prežívanie pohybovej  činnosti. 

Ďalšie ciele telesnej výchovy ako učebného predmetu na 1. stupni ZŠ sú: 

I.

II.



Zamerané  na  osobnostný  rozvoj  /predstava  o vlastných  pohybových  možnostiach 

a prispievať k rozvoju osobnosti po všetkých stránkach/ 

Zamerané  na  zdravie  /vnímať  a formovať  zdravý  životný  štýl  a uplatňovať  ho 

v každodennom živote, formovať osobnú zodpovednosť za svoje zdravie/ 

Zamerané  na  motoriku  /  Osvojené  elementárne  pohybové  zručnosti  a vytvorené  Ciele 

telesnej  výchovy  v primárnej  edukácii  vychádzajú  zo  všeobecných  cieľov  vzdelávacej  oblasti 

„Zdravie  a pohyb“  platných  pre  školskú  telesnú  výchovu  a zároveň  postupné  plnenie  cieľov 

primárnej edukácie prispieva k naplneniu týchto všeobecných cieľov. 

Všeobecné ciele sú: 

-
podporovať procesy sebapoznávania a sebakontroly pri aktívnej pohybovej činnosti 

-
podporovať aktivitu, fantáziu a kreativitu žiakov pri pohybových aktivitách 

-
formovať pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám, k športu 

-
kultivovať pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela 

-
podporovať vytváranie optimálneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti 

-
podporovať získavanie poznatkov o otázkach vplyvu pohybu na zdravie 

-
uplatňovať zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej aktivite 

III.



Hlavným cieľom telesnej výchovy v primárnej edukácii je pozitívna stimulácia vývinu 

kultúrne  gramotnej  pohybové  návyky  súvisiace  so  základnými  lokomóciami,  mať

optimálne  primerane  veku  rozvinuté  pohybové  schopnosti,  preukazovať  elementárne 

vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu pri realizácii pohybových činností/ 

IV.
Zamerané  na  postoje  /  prejavovať  záujem  o pohybové  činnosti,  prezentovať  pozitívny 

vzťah k ich pravidelnej realizácii, aplikovať ich v každodennom živote/ 


VZDELÁVACIE STRATÉGIE
Predmetové kľúčové kompetencie
predmetové kompetencie


žiak     bude 

schopný 



Vytvoriť základný pojmový aparát na veku primeranej úrovni prostredníctvom 

poznatkov z realizovaných pohybových aktivít, skúseností a šport.záujmov 

V pohybových činnostiach uplatňovať princípy fair-play, je tolerantný 

k súperom, vie kooperovať v skupine, akceptuje práva a povinnosti účastníkov 

hry a správaním prispieva k nerušenému priebehu hry 

Osvojené elementárne vedomosti a zručnosti z telesnej výchovy použiť

a tvorivo rozprcovať v pohybových aktivitách 

Získať veku primerané pohybové schopnosti, ktoré vytvárajú predpoklad pre 

optimálnu zdravotne orientovanú zdatnosť

V každodennom živote uplatňovať zásady hygieny, bezpečnosti a ochrany 

vlastného zdravia 

Si uvedomovať význam pohybu pre zdravie a dokáže svoje zdravie upevňovať

prostredníctvom pohybu 

kompetencie k celoživotnému učeniu sa
žiak sa 

naučí 



Vyjadrovať sa veku primeranou športovou terminológiou 

Vyjadrovať svoje názory, vedomosti, pocity súvisiace so športom 

Interaktívne a kreatívne reagovať na otázky súvisiace so športovou činnosťou 

Dokázať komunikovať o aktuálnych športových udalostiach a sviatkoch 

Využívať vyjadrovanie telom a pohybom 

Rozvíjať priestorové myslenie prostredníctvom pohybových  aktivít 

Rozvíjať logické myslenie prostredníctvom taktických úloh v pohybových 

Využívať poznatky o tele človeka, jeho pohyboch a účinkoch 

Využívať informačné technológie na vyhľadávanie potrebných informácií 

súvisiacich so športovými aktivitami       

aktívne využívať Informácie zo školskej telesnej výchovy vo voľnom čase 


mať záujem o ďalšie vzdelávanie sa v oblasti športu   

Vytvoriť si vlastnú identitu pri aktívnej športovej činnosti 

 Vedieť rešpektovať práva i povinnosti pri realizovaných športových aktivitách. 

Byť tolerantným pri iných názoroch na riešenie aktuálneho problému  

súvisiaceho so  športovou aktivitou a zároveň asertívny pri nastoľovaní svojich 

 požiadaviek a formulovaní svojich názorov   

Byť tolerantným pri iných názoroch na riešenie aktuálneho problému   

súvisiaceho so  športovou aktivitou a zároveň asertívnosť. 

Realizovať s kamarátmi vo voľnom čase naučené pohybové hry a športové  

aktivity v rôznom prostredí 

Iniciatívny pri aplikácii pohybových činností do svojho denného režimu 

Motorickej gramotnosti, ktorá je súčasťou kultúrnej gramotnosti človeka 


OBSAH  VYUČOVANIA 
Telesná výchova v 1. ročníku 
(3 hod/ týždeň, 99 hod/ rok) 

 
1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti  - 30 hodín
2.Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 30 hodín 
3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 20 hodín 
4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 9 hodín 
  1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybovné zručnosti – 30 hodín
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať základné lokomócie, 

Poradové cvičenia a elementárne zručnosti z akrobacie, poznať ich možnosti aplikácie a vníma ich 

význam v živote i športe. 

Základné pojmy: chôdza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, šplhanie, rad, zástup, družstvo, skupina, 

čiara, priestor, základné povely poradovej prípravy, štart, cieľ, súťaž, gymnastické náradie, ktoré sa 

v objekte školy nachádza. 

Základné poznatky:  

-
zásady bezpečného a účelného pohybu v telovýchovných objektoch 

-
základy správnej techniky behov, skokov, hodu loptičkou 

-
základy správnej techniky gymnastických cvičení 

-
lokomočné a nelokomočné pohyby 

Základné pohybové aktivity: bežecká abeceda, druhy behov – rýchly, vytrvalostný, skok do diaľky, 

hod loptičkou, kotúle vpred, vzad, stoj na lopatkách, rovnovážne výdrže, obraty, poskoky, skoky 

na pružnom mostíku a trampolíne, výskoky a zoskoky z gymnastického náradia 

Výkonový  štandard: 
Správne pomenovať základné lokomócie, základné nelokomočné pohyby, základné atletické 

disciplíny, základné cvičenia z akrobacie a poradové cvičenia realizované vo výučbe. 


Ukázať správne technické predvedenie základných lokomócií i základných akrobatických cvičení 

v rôznych obmenách. 

Uplatniť základné lokomócie, poradové cvičenia i gymnastické zručnosti v hrách, súťažiach 

a iných pohybových činnostiach 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, MAT, MDV 

 2.    Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 30 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky mamipulovať s herným náčiním, 

poznať a aplikovať v hre dohodnuté pravidlá, byť v hre aktívny a prejavovať k nej pozitívny postoj. 

Základné pojmy: pohybová hra, hráč, spoluhráč, súper, kapitán, rozhodca, pravidlá hry, ihrisko, 

bránka, kôš, hracie náčinie, gól, bod, prihrávka, streľba, vedenie lopty, držanie lopty, útok – 

útočník, útočná činnosť, obrana – obranca, obranná činnosť. 

Základné poznatky: o pravidlách realizovaných hier, o správnej technike základných herných 

činností jednotlivca realizovaných hier, o význame jednotlivých hier na rozvoj určitých 

pohybových schopností alebo osvojovaných pohybových zručností, o význame hier pre zábavu 

i zdravie. 

Základné pohybové aktivity: 

-
Hry so zameraním na manipuláciu s rôznym tradičným, ale aj netradičným náčiním 

-
Pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností 

-
Pohybové hry zamerané na precvičovanie osvojovaných si elementárnych pohybových 

zručností rôzneho charakteru 

-
Prípravné športové hry – futbal, basketbal,, hádzanú, volejbal, tenis 

Výkonový štandard: 
Pomenovať a poznať základné herné činnosti jednotlivca, poznať názvy hier realizovaných vo 

výučbe. Aplikovať v hre dohodnuté pravidlá a rešpektovať ich. Ukázať a uplatniť správnu techniku 

manipulácie s náčiním. Ukázať a uplatniť správnu techniku herných činností jednotlivca v hrách 

realizovaných vo výučbe. Využiť naučené zručnosti z hier v rôznom prostredí a aplikovať ich 

v bežnom živote. 


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MDV, ENV 

3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 20 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primeranie veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať cvičenia s dôrazom 

na presnú lokalizáciu pohybov v čase a priestore, poznať ich možnosti aplikácie, dokázať vyjadriť

pohybom slovný, názorný i hudobný motív a vnímať ich, poznať význam kultivovaného 

a estetického prejavu v živote i športe. 

Základné pojmy: rytmika, tanec – druhy, tanečný krok, tanečný motív, pohybová tvorivosť, 

fantázia pri pohybovej činnosti, tanečná improvizácia. 

Základné poznatky: pohybovej kultúry pri realizácii pohybových činností – akcent na správne 

a estetické držanie tela, kultúrnosť. 

Základné pohybové aktivity:  

-
tanečná a štylizovaná chôdza, beh, skoky, poskoky, so zameraním na správne a estetické 

držanie tela ako celku i jeho častí v rôznych polohách,  

-
rytmizované pohyby s využitím hudby alebo rôznych jednoduchých hudobných nástrojov 

-
pohyby so slovným navádzaním, napodobňovacie pohyby 

-
pohybová improvizácia na hudobné motívy, alebo zadané témy 

-
tanečná improvizácia na základe naučených tanečných krokov, motívov, väzieb 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné gymnastické cvičenia, tanečné kroky a činnosti realizované vo 

výučbe. Ukázať správne technické predvedenie rytmických cvičení, tanečných krokov, motívov 

v rôznych obmenách realizovaných vo výučbe. Zladiť pohyby, chôdzu, skoky a beh s rytmom 

navodeným potleskom, zvukovým signálom, hudbou. Uplatniť prvky rytmiky a tanca v hudobno-

pohybových, tanečných a dramatických hrách, no i pri iných pohybových činnostiach. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, MUV, SJL, VYV 

 4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
Obsahový štandard: 
Základné pojmy: názvy častí tela, polôh častí tela, správne držanie tela, chôdza, beh, skoky, 

švihadlo, rebriny. 

Základné poznatky: 

-
o význame pobytu i jednotlivých druhoch cvičení pre zdravý vývin 

-
o prejavoch a reakciách organizmu na pobyt a pohyb v prírode a aktivity v nej 

-
o správnom dýchaní pri cvičení i každodenných aktivitách 

Základné pohybové aktivity: 

-
Koordinačné cvičenia a hry 

-
Relaxačné cvičenia a hry 

-
Aktivity zamerané na rozvoj dýchania, strečing, cvičenia na rozvoj flexibility 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné polohy tela, druhy realizovaných cvičení z oblasti psychomotoriky. 

Ukázať správne základné polohy tela a primerane svojim schopnostiam vykonávať

psychomotorické cvičenia v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky psychomotoriky a psychomotorických hier a prežívať pocity radosti z pohybu a 

hry. 

Poznať jednoduché testy na posudzovanie svojej flexibility, držania tela, dýchania. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, OZO, ETV, NAV, ENV, MDV 

 5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 9 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť základy elementárnych pohybových zručností súvisiacich s realizovanými sezónnymi 

pohybovými činnosťami / plávaním, turistikou, korčuľovaním, bicyklovaním a i./, poznať ich 

možnosti aplikácie a vnímať ich význam v živote i športe. 

Základné pojmy: plavecký spôsob /kraul, znak, prsia/, splývanie, štartový skok, obrátka. 

Turistika – druhy, formy, turistický výstroj, turistický chodník, turistická značka. 

Korčuľovanie – kolieskové korčule, ľadové korčule. Sánkovanie, lyžovanie – lyže, zjazdové, 

bežecké, skokanské, zjazd, slalom, beh na lyžiach. 

Základné poznatky: 

-o význame otužovania sa, plávania, pobytu a pohybu v prírode v každom ročnom období pre 

zdravie s akcentom na špecifiká jednotlivých období 

- o hygiene, pravidlách pohybu a bezpečnosti pri realizácii plávania a aktivít v prírode 

- o technike základných pohybových zručností realizovaných aktivít v prírode 

Základné pohybové aktivity: 

-
Cvičenia a hry zamerané na oboznámenie sa s vodným prostredím, splývanie, dýchanie 

a orientáciu vo vode 

-
Skoky do vody z rôznych polôh 

-
Nácvik techniky jedného plaveckého spôsobu 

-
Chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby vzhľadom k povrchu a terénu 

-
Jazda, hry a súťaže na kolobežke, bicykli 

-
Korčuľovanie – jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a súťaže na korčuliach 

-
Lyžovanie – základná manipulácia s lyžami a palicami, chôdza, obraty, výstupy, zjazdy, 

brzdenie jazdy, oblúky 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné pohybové činnosti vo výučbe realizovaných druhov sezónnych 

pohybových aktivít. 

Ukázať správne technické predvedenie elementárnych pohybových zručností vo výučbe 

realizovaných sezónnych pohybových činností v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky sezónnych činností v hrách, súťažiach v škole i vo voľnom čase. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, OZO 


Telesná výchova v 2. ročníku 
(3 hod/ týždeň,99 hod/ rok) 

 
1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti  - 30 hodín
2.Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 30 hodín 
3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 20 hodín 
4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 9 hodín 
  1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybovné zručnosti – 30 hodín
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať základné lokomócie, 

Poradové cvičenia a elementárne zručnosti z akrobacie, poznať ich možnosti aplikácie a vníma ich 

význam v živote i športe. 

Základné pojmy: chôdza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, šplhanie, rad, zástup, družstvo, skupina, 

čiara, priestor, základné povely poradovej prípravy, štart, cieľ, súťaž, gymnastické náradie, ktoré sa 

v objekte školy nachádza. 

Základné poznatky:  

-
zásady bezpečného a účelného pohybu v telovýchovných objektoch 

-
základy správnej techniky behov, skokov, hodu loptičkou 

-
základy správnej techniky gymnastických cvičení 

-
lokomočné a nelokomočné pohyby 

Základné pohybové aktivity: bežecká abeceda, druhy behov – rýchly, vytrvalostný, skok do diaľky, 

hod loptičkou, kotúle vpred, vzad, stoj na lopatkách, rovnovážne výdrže, obraty, poskoky, skoky 

na pružnom mostíku a trampolíne, výskoky a zoskoky z gymnastického náradia 

Výkonový  štandard: 
Správne pomenovať základné lokomócie, základné nelokomočné pohyby, základné atletické 

disciplíny, základné cvičenia z akrobacie a poradové cvičenia realizované vo výučbe. 

Ukázať správne technické predvedenie základných lokomócií i základných akrobatických cvičení 

v rôznych obmenách. 


Uplatniť základné lokomócie, poradové cvičenia i gymnastické zručnosti v hrách, súťažiach 

a iných pohybových činnostiach 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, MAT, MDV 

 2.    Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 30 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky mamipulovať s herným náčiním, 

poznať a aplikovať v hre dohodnuté pravidlá, byť v hre aktívny a prejavovať k nej pozitívny postoj. 

Základné pojmy: pohybová hra, hráč, spoluhráč, súper, kapitán, rozhodca, pravidlá hry, ihrisko, 

bránka, kôš, hracie náčinie, gól, bod, prihrávka, streľba, vedenie lopty, držanie lopty, útok – 

útočník, útočná činnosť, obrana – obranca, obranná činnosť. 

Základné poznatky: o pravidlách realizovaných hier, o správnej technike základných herných 

činností jednotlivca realizovaných hier, o význame jednotlivých hier na rozvoj určitých 

pohybových schopností alebo osvojovaných pohybových zručností, o význame hier pre zábavu 

i zdravie. 

Základné pohybové aktivity: 

-
Hry so zameraním na manipuláciu s rôznym tradičným, ale aj netradičným náčiním 

-
Pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností 

-
Pohybové hry zamerané na precvičovanie osvojovaných si elementárnych pohybových 

zručností rôzneho charakteru 

-
Prípravné športové hry – futbal, basketbal,, hádzanú, volejbal, tenis 

Výkonový štandard: 
Pomenovať a poznať základné herné činnosti jednotlivca, poznať názvy hier realizovaných vo 

výučbe. Aplikovať v hre dohodnuté pravidlá a rešpektovať ich. Ukázať a uplatniť správnu techniku 

manipulácie s náčiním. Ukázať a uplatniť správnu techniku herných činností jednotlivca v hrách 

realizovaných vo výučbe. Využiť naučené zručnosti z hier v rôznom prostredí a aplikovať ich 

v bežnom živote. 


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MDV, ENV 

3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 20 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primeranie veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať cvičenia s dôrazom 

na presnú lokalizáciu pohybov v čase a priestore, poznať ich možnosti aplikácie, dokázať vyjadriť

pohybom slovný, názorný i hudobný motív a vnímať ich, poznať význam kultivovaného 

a estetického prejavu v živote i športe. 

Základné pojmy: rytmika, tanec – druhy, tanečný krok, tanečný motív, pohybová tvorivosť, 

fantázia pri pohybovej činnosti, tanečná improvizácia. 

Základné poznatky: pohybovej kultúry pri realizácii pohybových činností – akcent na správne 

a estetické držanie tela, kultúrnosť. 

Základné pohybové aktivity:  

-
tanečná a štylizovaná chôdza, beh, skoky, poskoky, so zameraním na správne a estetické 

držanie tela ako celku i jeho častí v rôznych polohách,  

-
rytmizované pohyby s využitím hudby alebo rôznych jednoduchých hudobných nástrojov 

-
pohyby so slovným navádzaním, napodobňovacie pohyby 

-
pohybová improvizácia na hudobné motívy, alebo zadané témy 

-
tanečná improvizácia na základe naučených tanečných krokov, motívov, väzieb 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné gymnastické cvičenia, tanečné kroky a činnosti realizované vo 

výučbe. Ukázať správne technické predvedenie rytmických cvičení, tanečných krokov, motívov 

v rôznych obmenách realizovaných vo výučbe. Zladiť pohyby, chôdzu, skoky a beh s rytmom 

navodeným potleskom, zvukovým signálom, hudbou. Uplatniť prvky rytmiky a tanca v hudobno-

pohybových, tanečných a dramatických hrách, no i pri iných pohybových činnostiach. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, MUV, SJL, VYV 

 4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
Obsahový štandard: 
Základné pojmy: názvy častí tela, polôh častí tela, správne držanie tela, chôdza, beh, skoky, 

švihadlo, rebriny. 

Základné poznatky: 

-
o význame pobytu i jednotlivých druhoch cvičení pre zdravý vývin 

-
o prejavoch a reakciách organizmu na pobyt a pohyb v prírode a aktivity v nej 

-
o správnom dýchaní pri cvičení i každodenných aktivitách 

Základné pohybové aktivity: 

-
Koordinačné cvičenia a hry 

-
Relaxačné cvičenia a hry 

-
Aktivity zamerané na rozvoj dýchania, strečing, cvičenia na rozvoj flexibility 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné polohy tela, druhy realizovaných cvičení z oblasti psychomotoriky. 

Ukázať správne základné polohy tela a primerane svojim schopnostiam vykonávať

psychomotorické cvičenia v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky psychomotoriky a psychomotorických hier a prežívať pocity radosti z pohybu a 

hry. 

Poznať jednoduché testy na posudzovanie svojej flexibility, držania tela, dýchania. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, OZO, ETV, NAV, ENV, MDV 

 5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 9 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť základy elementárnych pohybových zručností súvisiacich s realizovanými sezónnymi 

pohybovými činnosťami / plávaním, turistikou, korčuľovaním, bicyklovaním a i./, poznať ich 

možnosti aplikácie a vnímať ich význam v živote i športe. 

Základné pojmy: plavecký spôsob /kraul, znak, prsia/, splývanie, štartový skok, obrátka. 

Turistika – druhy, formy, turistický výstroj, turistický chodník, turistická značka. 

Korčuľovanie – kolieskové korčule, ľadové korčule. Sánkovanie, lyžovanie – lyže, zjazdové, 

bežecké, skokanské, zjazd, slalom, beh na lyžiach. 

Základné poznatky: 

-o význame otužovania sa, plávania, pobytu a pohybu v prírode v každom ročnom období pre 

zdravie s akcentom na špecifiká jednotlivých období 

- o hygiene, pravidlách pohybu a bezpečnosti pri realizácii plávania a aktivít v prírode 

- o technike základných pohybových zručností realizovaných aktivít v prírode 

Základné pohybové aktivity: 

-
Cvičenia a hry zamerané na oboznámenie sa s vodným prostredím, splývanie, dýchanie 

a orientáciu vo vode 

-
Skoky do vody z rôznych polôh 

-
Nácvik techniky jedného plaveckého spôsobu 

-
Chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby vzhľadom k povrchu a terénu 

-
Jazda, hry a súťaže na kolobežke, bicykli 

-
Korčuľovanie – jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a súťaže na korčuliach 

-
Lyžovanie – základná manipulácia s lyžami a palicami, chôdza, obraty, výstupy, zjazdy, 

brzdenie jazdy, oblúky 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné pohybové činnosti vo výučbe realizovaných druhov sezónnych 

pohybových aktivít. 

Ukázať správne technické predvedenie elementárnych pohybových zručností vo výučbe 

realizovaných sezónnych pohybových činností v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky sezónnych činností v hrách, súťažiach v škole i vo voľnom čase. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, OZO 


Telesná výchova v 3. ročníku 
(2 hod/ týždeň,66 hod/ rok) 


1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti  - 20 hodín
2.Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 20 hodín 
3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 10 hodín 
4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 6 hodín 
  1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybovné zručnosti – 20 hodín
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať základné lokomócie, 

Poradové cvičenia a elementárne zručnosti z akrobacie, poznať ich možnosti aplikácie a vníma ich 

význam v živote i športe. 

Základné pojmy: chôdza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, šplhanie, rad, zástup, družstvo, skupina, 

čiara, priestor, základné povely poradovej prípravy, štart, cieľ, súťaž, gymnastické náradie, ktoré sa 

v objekte školy nachádza. 

Základné poznatky:  

-
zásady bezpečného a účelného pohybu v telovýchovných objektoch 

-
základy správnej techniky behov, skokov, hodu loptičkou 

-
základy správnej techniky gymnastických cvičení 

-
lokomočné a nelokomočné pohyby 

Základné pohybové aktivity: bežecká abeceda, druhy behov – rýchly, vytrvalostný, skok do diaľky, 

hod loptičkou, kotúle vpred, vzad, stoj na lopatkách, rovnovážne výdrže, obraty, poskoky, skoky 

na pružnom mostíku a trampolíne, výskoky a zoskoky z gymnastického náradia 

Výkonový  štandard: 
Správne pomenovať základné lokomócie, základné nelokomočné pohyby, základné atletické 

disciplíny, základné cvičenia z akrobacie a poradové cvičenia realizované vo výučbe. 

Ukázať správne technické predvedenie základných lokomócií i základných akrobatických cvičení 

v rôznych obmenách. 


Uplatniť základné lokomócie, poradové cvičenia i gymnastické zručnosti v hrách, súťažiach 

a iných pohybových činnostiach 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, MAT, MDV 

 2.    Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 20 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky mamipulovať s herným náčiním, 

poznať a aplikovať v hre dohodnuté pravidlá, byť v hre aktívny a prejavovať k nej pozitívny postoj. 

Základné pojmy: pohybová hra, hráč, spoluhráč, súper, kapitán, rozhodca, pravidlá hry, ihrisko, 

bránka, kôš, hracie náčinie, gól, bod, prihrávka, streľba, vedenie lopty, držanie lopty, útok – 

útočník, útočná činnosť, obrana – obranca, obranná činnosť. 

Základné poznatky: o pravidlách realizovaných hier, o správnej technike základných herných 

činností jednotlivca realizovaných hier, o význame jednotlivých hier na rozvoj určitých 

pohybových schopností alebo osvojovaných pohybových zručností, o význame hier pre zábavu 

i zdravie. 

Základné pohybové aktivity: 

-
Hry so zameraním na manipuláciu s rôznym tradičným, ale aj netradičným náčiním 

-
Pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností 

-
Pohybové hry zamerané na precvičovanie osvojovaných si elementárnych pohybových 

zručností rôzneho charakteru 

-
Prípravné športové hry – futbal, basketbal,, hádzanú, volejbal, tenis 

Výkonový štandard: 
Pomenovať a poznať základné herné činnosti jednotlivca, poznať názvy hier realizovaných vo 

výučbe. Aplikovať v hre dohodnuté pravidlá a rešpektovať ich. Ukázať a uplatniť správnu techniku 

manipulácie s náčiním. Ukázať a uplatniť správnu techniku herných činností jednotlivca v hrách 

realizovaných vo výučbe. Využiť naučené zručnosti z hier v rôznom prostredí a aplikovať ich 

v bežnom živote. 


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MDV, ENV 

3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 10 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primeranie veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať cvičenia s dôrazom 

na presnú lokalizáciu pohybov v čase a priestore, poznať ich možnosti aplikácie, dokázať vyjadriť

pohybom slovný, názorný i hudobný motív a vnímať ich, poznať význam kultivovaného 

a estetického prejavu v živote i športe. 

Základné pojmy: rytmika, tanec – druhy, tanečný krok, tanečný motív, pohybová tvorivosť, 

fantázia pri pohybovej činnosti, tanečná improvizácia. 

Základné poznatky: pohybovej kultúry pri realizácii pohybových činností – akcent na správne 

a estetické držanie tela, kultúrnosť. 

Základné pohybové aktivity:  

-
tanečná a štylizovaná chôdza, beh, skoky, poskoky, so zameraním na správne a estetické 

držanie tela ako celku i jeho častí v rôznych polohách,  

-
rytmizované pohyby s využitím hudby alebo rôznych jednoduchých hudobných nástrojov 

-
pohyby so slovným navádzaním, napodobňovacie pohyby 

-
pohybová improvizácia na hudobné motívy, alebo zadané témy 

-
tanečná improvizácia na základe naučených tanečných krokov, motívov, väzieb 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné gymnastické cvičenia, tanečné kroky a činnosti realizované vo 

výučbe. Ukázať správne technické predvedenie rytmických cvičení, tanečných krokov, motívov 

v rôznych obmenách realizovaných vo výučbe. Zladiť pohyby, chôdzu, skoky a beh s rytmom 

navodeným potleskom, zvukovým signálom, hudbou. Uplatniť prvky rytmiky a tanca v hudobno-

pohybových, tanečných a dramatických hrách, no i pri iných pohybových činnostiach. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, MUV, SJL, VYV 

 4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
Obsahový štandard: 
Základné pojmy: názvy častí tela, polôh častí tela, správne držanie tela, chôdza, beh, skoky, 

švihadlo, rebriny. 

Základné poznatky: 

-
o význame pobytu i jednotlivých druhoch cvičení pre zdravý vývin 

-
o prejavoch a reakciách organizmu na pobyt a pohyb v prírode a aktivity v nej 

-
o správnom dýchaní pri cvičení i každodenných aktivitách 

Základné pohybové aktivity: 

-
Koordinačné cvičenia a hry 

-
Relaxačné cvičenia a hry 

-
Aktivity zamerané na rozvoj dýchania, strečing, cvičenia na rozvoj flexibility 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné polohy tela, druhy realizovaných cvičení z oblasti psychomotoriky. 

Ukázať správne základné polohy tela a primerane svojim schopnostiam vykonávať

psychomotorické cvičenia v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky psychomotoriky a psychomotorických hier a prežívať pocity radosti z pohybu a 

hry. 

Poznať jednoduché testy na posudzovanie svojej flexibility, držania tela, dýchania. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, OZO, ETV, NAV, ENV, MDV 

 5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 6 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť základy elementárnych pohybových zručností súvisiacich s realizovanými sezónnymi 

pohybovými činnosťami / plávaním, turistikou, korčuľovaním, bicyklovaním a i./, poznať ich 

možnosti aplikácie a vnímať ich význam v živote i športe. 

Základné pojmy: plavecký spôsob /kraul, znak, prsia/, splývanie, štartový skok, obrátka. 

Turistika – druhy, formy, turistický výstroj, turistický chodník, turistická značka. 

Korčuľovanie – kolieskové korčule, ľadové korčule. Sánkovanie, lyžovanie – lyže, zjazdové, 

bežecké, skokanské, zjazd, slalom, beh na lyžiach. 

Základné poznatky: 

-o význame otužovania sa, plávania, pobytu a pohybu v prírode v každom ročnom období pre 

zdravie s akcentom na špecifiká jednotlivých období 

- o hygiene, pravidlách pohybu a bezpečnosti pri realizácii plávania a aktivít v prírode 

- o technike základných pohybových zručností realizovaných aktivít v prírode 

Základné pohybové aktivity: 

-
Cvičenia a hry zamerané na oboznámenie sa s vodným prostredím, splývanie, dýchanie 

a orientáciu vo vode 

-
Skoky do vody z rôznych polôh 

-
Nácvik techniky jedného plaveckého spôsobu 

-
Chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby vzhľadom k povrchu a terénu 

-
Jazda, hry a súťaže na kolobežke, bicykli 

-
Korčuľovanie – jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a súťaže na korčuliach 

-
Lyžovanie – základná manipulácia s lyžami a palicami, chôdza, obraty, výstupy, zjazdy, 

brzdenie jazdy, oblúky 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné pohybové činnosti vo výučbe realizovaných druhov sezónnych 

pohybových aktivít. 

Ukázať správne technické predvedenie elementárnych pohybových zručností vo výučbe 

realizovaných sezónnych pohybových činností v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky sezónnych činností v hrách, súťažiach v škole i vo voľnom čase. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, OZO 


Telesná výchova v 4. ročníku 
(2 hod/ týždeň,66 hod/ rok) 


1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti  - 20 hodín
2.Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 20 hodín 
3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 10 hodín 
4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 6 hodín 
  1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybovné zručnosti – 20 hodín
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať základné lokomócie, 

Poradové cvičenia a elementárne zručnosti z akrobacie, poznať ich možnosti aplikácie a vníma ich 

význam v živote i športe. 

Základné pojmy: chôdza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, šplhanie, rad, zástup, družstvo, skupina, 

čiara, priestor, základné povely poradovej prípravy, štart, cieľ, súťaž, gymnastické náradie, ktoré sa 

v objekte školy nachádza. 

Základné poznatky:  

-
zásady bezpečného a účelného pohybu v telovýchovných objektoch 

-
základy správnej techniky behov, skokov, hodu loptičkou 

-
základy správnej techniky gymnastických cvičení 

-
lokomočné a nelokomočné pohyby 

Základné pohybové aktivity: bežecká abeceda, druhy behov – rýchly, vytrvalostný, skok do diaľky, 

hod loptičkou, kotúle vpred, vzad, stoj na lopatkách, rovnovážne výdrže, obraty, poskoky, skoky 

na pružnom mostíku a trampolíne, výskoky a zoskoky z gymnastického náradia 

Výkonový  štandard: 
Správne pomenovať základné lokomócie, základné nelokomočné pohyby, základné atletické 

disciplíny, základné cvičenia z akrobacie a poradové cvičenia realizované vo výučbe. 

Ukázať správne technické predvedenie základných lokomócií i základných akrobatických cvičení 

v rôznych obmenách. 

Uplatniť základné lokomócie, poradové cvičenia i gymnastické zručnosti v hrách, súťažiach 

a iných pohybových činnostiach 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
SJL, MAT, MDV 

 2.    Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry – 20 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primerane veku a svojim schopnostiam správne technicky mamipulovať s herným náčiním, 

poznať a aplikovať v hre dohodnuté pravidlá, byť v hre aktívny a prejavovať k nej pozitívny postoj. 

Základné pojmy: pohybová hra, hráč, spoluhráč, súper, kapitán, rozhodca, pravidlá hry, ihrisko, 

bránka, kôš, hracie náčinie, gól, bod, prihrávka, streľba, vedenie lopty, držanie lopty, útok – 

útočník, útočná činnosť, obrana – obranca, obranná činnosť. 

Základné poznatky: o pravidlách realizovaných hier, o správnej technike základných herných 

činností jednotlivca realizovaných hier, o význame jednotlivých hier na rozvoj určitých 

pohybových schopností alebo osvojovaných pohybových zručností, o význame hier pre zábavu 

i zdravie. 

Základné pohybové aktivity: 

-
Hry so zameraním na manipuláciu s rôznym tradičným, ale aj netradičným náčiním 

-
Pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností 

-
Pohybové hry zamerané na precvičovanie osvojovaných si elementárnych pohybových 

zručností rôzneho charakteru 

-
Prípravné športové hry – futbal, basketbal,, hádzanú, volejbal, tenis 

Výkonový štandard: 
Pomenovať a poznať základné herné činnosti jednotlivca, poznať názvy hier realizovaných vo 

výučbe. Aplikovať v hre dohodnuté pravidlá a rešpektovať ich. Ukázať a uplatniť správnu techniku 

manipulácie s náčiním. Ukázať a uplatniť správnu techniku herných činností jednotlivca v hrách 

realizovaných vo výučbe. Využiť naučené zručnosti z hier v rôznom prostredí a aplikovať ich 

v bežnom živote. 


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, MDV, ENV 

3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti – 10 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť primeranie veku a svojim schopnostiam správne technicky vykonávať cvičenia s dôrazom 

na presnú lokalizáciu pohybov v čase a priestore, poznať ich možnosti aplikácie, dokázať vyjadriť

pohybom slovný, názorný i hudobný motív a vnímať ich, poznať význam kultivovaného 

a estetického prejavu v živote i športe. 

Základné pojmy: rytmika, tanec – druhy, tanečný krok, tanečný motív, pohybová tvorivosť, 

fantázia pri pohybovej činnosti, tanečná improvizácia. 

Základné poznatky: pohybovej kultúry pri realizácii pohybových činností – akcent na správne 

a estetické držanie tela, kultúrnosť. 

Základné pohybové aktivity:  

-
tanečná a štylizovaná chôdza, beh, skoky, poskoky, so zameraním na správne a estetické 

držanie tela ako celku i jeho častí v rôznych polohách,  

-
rytmizované pohyby s využitím hudby alebo rôznych jednoduchých hudobných nástrojov 

-
pohyby so slovným navádzaním, napodobňovacie pohyby 

-
pohybová improvizácia na hudobné motívy, alebo zadané témy 

-
tanečná improvizácia na základe naučených tanečných krokov, motívov, väzieb 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné gymnastické cvičenia, tanečné kroky a činnosti realizované vo 

výučbe. Ukázať správne technické predvedenie rytmických cvičení, tanečných krokov, motívov 

v rôznych obmenách realizovaných vo výučbe. Zladiť pohyby, chôdzu, skoky a beh s rytmom 

navodeným potleskom, zvukovým signálom, hudbou. Uplatniť prvky rytmiky a tanca v hudobno-

pohybových, tanečných a dramatických hrách, no i pri iných pohybových činnostiach. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, MUV, SJL, VYV 

 4. Psychomotorické cvičenia a hry – 10 hodín
Obsahový štandard: 
Základné pojmy: názvy častí tela, polôh častí tela, správne držanie tela, chôdza, beh, skoky, 

švihadlo, rebriny. 

Základné poznatky: 

-
o význame pobytu i jednotlivých druhoch cvičení pre zdravý vývin 

-
o prejavoch a reakciách organizmu na pobyt a pohyb v prírode a aktivity v nej 

-
o správnom dýchaní pri cvičení i každodenných aktivitách 

Základné pohybové aktivity: 

-
Koordinačné cvičenia a hry 

-
Relaxačné cvičenia a hry 

-
Aktivity zamerané na rozvoj dýchania, strečing, cvičenia na rozvoj flexibility 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné polohy tela, druhy realizovaných cvičení z oblasti psychomotoriky. 

Ukázať správne základné polohy tela a primerane svojim schopnostiam vykonávať

psychomotorické cvičenia v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky psychomotoriky a psychomotorických hier a prežívať pocity radosti z pohybu a 

hry. 

Poznať jednoduché testy na posudzovanie svojej flexibility, držania tela, dýchania. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
OSR, OZO, ETV, NAV, ENV, MDV 

 5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti – 6 hodín 
Obsahový štandard: 
Vedieť základy elementárnych pohybových zručností súvisiacich s realizovanými sezónnymi 

pohybovými činnosťami / plávaním, turistikou, korčuľovaním, bicyklovaním a i./, poznať ich 

možnosti aplikácie a vnímať ich význam v živote i športe. 

Základné pojmy: plavecký spôsob /kraul, znak, prsia/, splývanie, štartový skok, obrátka. 

Turistika – druhy, formy, turistický výstroj, turistický chodník, turistická značka. 

Korčuľovanie – kolieskové korčule, ľadové korčule. Sánkovanie, lyžovanie – lyže, zjazdové, 

bežecké, skokanské, zjazd, slalom, beh na lyžiach. 

Základné poznatky: 

-o význame otužovania sa, plávania, pobytu a pohybu v prírode v každom ročnom období pre 

zdravie s akcentom na špecifiká jednotlivých období 

- o hygiene, pravidlách pohybu a bezpečnosti pri realizácii plávania a aktivít v prírode 

- o technike základných pohybových zručností realizovaných aktivít v prírode 

Základné pohybové aktivity: 

-
Cvičenia a hry zamerané na oboznámenie sa s vodným prostredím, splývanie, dýchanie 

a orientáciu vo vode 

-
Skoky do vody z rôznych polôh 

-
Nácvik techniky jedného plaveckého spôsobu 

-
Chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby vzhľadom k povrchu a terénu 

-
Jazda, hry a súťaže na kolobežke, bicykli 

-
Korčuľovanie – jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a súťaže na korčuliach 

-
Lyžovanie – základná manipulácia s lyžami a palicami, chôdza, obraty, výstupy, zjazdy, 

brzdenie jazdy, oblúky 

Výkonový štandard: 
Správne pomenovať základné pohybové činnosti vo výučbe realizovaných druhov sezónnych 

pohybových aktivít. 

Ukázať správne technické predvedenie elementárnych pohybových zručností vo výučbe 

realizovaných sezónnych pohybových činností v rôznych obmenách. 

Uplatniť prvky sezónnych činností v hrách, súťažiach v škole i vo voľnom čase. 

Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy: 
MDV, OSR, OZO 

Poznámky: 
Medzipredmetové vzťahy 
MAT – Matematika 

HUV – Hudobná výchova 

VYV – Výtvarná výchova 

PRI -    Prírodoveda 

VLA -  Vlastiveda 

ANJ – Anglický jazyk 

ETV – Etická výchova                      

NAV – Náboženská výchova 

INV- Informatická výchova 

Prierezové témy 
Environmentálna výchova – ENV 

Regionálna výchova – RGV 

Mediálna výchova – MDV 


 
Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – TPPZ 

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR 

Multikultúrna výchova – MUV 

Dopravná výchova – DOV 

Ochrana  života  a zdravia-  OZO

STRATÉGIA VYUČOVANIA


Vyučovanie  bude  prebiehať  v  priestoroch:  kmeňové  triedy,  veľká  a  malá  telocvičňa,  ihrisko  v 

areáli školy, okolie školy a iné telovýchovné zariadenia – zimný štadión, plaváreň a pod. 

Pri  voľbe  vyučovacích  metód  a  foriem  prihliadneme  na  obsah    vyučovania,  na  individualitu 

žiakov  a  klímu  triedy  tak,  aby  boli  splnené  stanovené  ciele  a  rozvíjali  sa  kľúčové  kompetencie 

žiakov pre daný predmet. 

Metódy:            Demonštračné: pohybu, činnosť

                       Pozorovanie 

Manipulácia  s  predmetmi 

Napodobňovanie 
činností 

Hra 

Motorický tréning 

Formy:
- ranné cvičenia (denne na začiatku 1. vyučovacej hodiny), 

-  telovýchovné chvíľky  počas  vyučovacích hodín  (denne  niekoľkokrát na  všetkých predmetoch, 

keď učiteľ pozoruje u žiakov únavu resp. nekoncentrovanosť), 

-  rekreačné  využívanie  prestávok  (denne  predovšetkým  cez  veľkú  prestávku  využívať  možnosti 

školského  dvora,  telocviční,  voľných  priestorov  ap.).  V  prípade  nepriaznivého  počasia  (nedá  sa 

ísť  von,  v  triedach  a  na  chodbách  je  vydýchaný  vzduch)  zabezpečiť  potrebu  okysličovania 

organizmu 2 – 3 minútovými aktivizačnými cvičeniami na začiatku vyučovacích hodín, 

- vyučovacia hodina telesnej výchovy (hlavná organizačná forma), 

- pohybové aktivity v školskom klube (ako dôležitá súčasť popoludňajšej činnosti), 

- záujmové krúžky na škole s pohybovým zameraním (výberová forma aktivít), 

- školské športové súťaže – pravidelné i jednorazové, 

- kurz základného plávania, 

- škola v prírode (v rôznom ročnom období s aktívnym využitím sezónnych športových aktivít v 

prírode), 

- cvičenia v prírode (2 x ročne v rozsahu po 4 hodiny v každom ročníku) 

UČEBNÉ ZDROJE  
Metodika: 


Do vydania nového metodického usmernenia budeme využívať: Jozef Sivák a kol.: Metodická 

príručka k telesnej výchove na I. stupni ZŠ. SPN, Bratislava, 1996. 

Učebné pomôcky:
školské kabinetné zbierky náradia 

HODNOTENIE ŽIAKOV 
Hodnotenie v 1. ročníku: 


Hodnotenie  predmetu  výtvarná  výchova  vyjadruje  mieru  dosiahnutej  úrovne  a  kvality  osvojenia 

vedomostí,  zručností  a  návykov.  Vychádza  z  platných  učebných  osnov  a  vzdelávacích 

štandardov z daného predmetu a je v súlade s Metodickým pokynom 

MŠ SR  č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. 

Prospech  z jednotlivých  vyučovacích  predmetov  sa  na  vysvedčení  pre  prípravný  ročník,  nultý 

ročník, prvý ročník až štvrtý ročník základnej školy môže hodnotiť slovne stupňami: 

dosiahol veľmi dobré výsledky, 

dosiahol dobré výsledky, 

dosiahol uspokojivé výsledky, 

dosiahol neuspokojivé výsledky 

Stupeň  dosiahol veľmi dobré výsledky 
Žiak je tvorivý a iniciatívny, uplatňuje vlastné nápady, je otvorený voči novým podnetom, dokáže 

vyjadriť  veku  primerané  postoje,  ovláda  poznatky,  pojmy  a zákonitosti  podľa  učebných  osnov. 

Žiak  vie  vyhľadávať  a využívať  Informácie,  jeho  myslenie  je  kritické,    dokáže  hľadať  vlastné 

riešenia, uplatňovať osvojené kľúčové kompetencie, účinne si organizuje svoju prácu a je schopný 

samostatne  pracovať  po  predchádzajúcom  návode  učiteľa.    Pri  riešení  úloh  pohotovo  uplatňuje 

logické  operácie,  číta  s porozumením  súvislé  texty,  funkčne  využíva  matematické  vedomosti 

a zručnosti.  V presnosti  a úplnosti  požadovaných  poznatkov,  faktov  a pojmov  a vo  vzťahu  medzi 

nimi  má  nepodstatné  medzery.  Osvojené  poznatky  a zručnosti  aplikuje  pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  samostatne,  s minimálnymi  odchýlkami.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  je 

správny, výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú veľmi dobré, originálne. 

Stupeň  dosiahol dobré výsledky 
Žiak sa snaží byť tvorivý, iniciatívny, ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov 

a vie ich využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré s miernou podporou učiteľa aplikuje 

pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Osvojenú slovnú zásobu dokáže 

používať  pri  komunikácii,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne  a kreatívne  alebo  s menšími 

podnetmi  učiteľa.  Číta  s porozumením,  pri  riešení  úloh  uplatňuje  logiku.    Občas  potrebuje 

usmernenie  a motiváciu  k ďalšiemu  sebazdokonaľovaniu.  Jeho  ústny  aj   písomný  prejav  je  menej 

presný a výstižný. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Kvalita výsledkov činností 

žiaka je dobrá.  

Stupeň  dosiahol uspokojivé výsledky 
Žiak  nerozširuje  svoju  tvorivosť,  chýba  mu  iniciatívnosť,  priemerne  si  osvojuje  poznatky 

a zákonitosti  podľa  učebných  osnov.  Pri  riešení  teoretických  a praktických  úloh  s uplatňovaním 

kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú    nedostatky.  Je  nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov, 

zdržanlivý pri vyjadrovaní svojich postojov, podlieha stereotypu. Čítať s porozumením dokáže len 

s pomocou  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  má  v správnosti,  presnosti  a výstižnosti 

nedostatky.  Grafický  prejav  je  málo  estetický.  Žiak  často  potrebuje  usmernenie  svojej  práce, 

kvalita výsledkov jeho činností je uspokojivá. 

Stupeň  dosiahol neuspokojivé výsledky 
Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, nedokáže ich využívať. 

Prejavuje  slabšie  vyjadrovacie  schopnosti,  nespĺňa  kritériá  pri  riešení  teoretických  a praktických 

úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení 

javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na  podnet  učiteľa.  Pri  využívaní  poznatkov  potrebuje 

sústavnú  pomoc.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  má  v správnosti,  presnosti  a výstižnosti  podstatné 

nedostatky,  grafický  prejav  je  na  nízkej  úrovni.  Žiak  nedokáže  uspokojivo  pracovať,  kvalita 

výsledkov jeho činností je neuspokojivá. 

Hodnotenie pre 2 až 4. ročník: 
Žiaci budú hodnotení známkou podľa hodnotiacich kritérií v súlade s Metodickým pokynom MŠ 
SR č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a priebežne slovne.   

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný, 

2 – chválitebný, 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Hodnotiace kritériá:  


Stupeň 1 (výborný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich 

pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných  činnostiach. Samostatne 

a tvorivo  uplatňuje  osvojené  vedomosti  a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav 

je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné až originálne. 

Stupeň 2 (chválitebný) – žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a  vie 

ich  pohotovo  využívať.  Má  osvojené  kľúčové  kompetencie,  ktoré  tvorivo  aplikuje  pri 

intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných  činnostiach.  Uplatňuje  osvojené  vedomosti 

a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí  samostatne 

a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má občas nedostatky 

v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je prevažne estetický. Výsledky jeho činností 

sú kvalitné, bez väčších nedostatkov.

Stupeň 3 (dobrý) – žiak má v celistvosti a úplnosti osvojené poznatky, pojmy a zákonitosti podľa 

učebných osnov a pri ich využívaní má nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, 

ktoré  využíva  pri  intelektuálnych,  motorických,  praktických  a iných 
činnostiach  s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie pri riešení 

jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a zákonitostí.  Podstatnejšie  nepresnosti  dokáže  s učiteľovou 

pomocou  opraviť.  V ústnom  a písomnom  prejave  má  častejšie  nedostatky  v správnosti,  presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. Výsledky jeho činností sú menej kvalitné. 

Stupeň  4  (dostatočný)  –  žiak  má  závažné  medzery  v celistvosti  a úplnosti  osvojenia  poznatkov 

a zákonitostí podľa učebných osnov ako aj  v  ich využívaní. Pri riešení teoretických a praktických 

úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  podstatné  chyby.  Je  nesamostatný  pri 

využívaní  poznatkov  a hodnotení  javov.  Jeho  ústny  aj písomný  prejav  má  často  v správnosti, 

presnosti  a výstižnosti  vážne  nedostatky.  V kvalite  výsledkov  jeho  činností  sa  prejavujú  omyly, 

grafický prejav je málo estetický. Vážne nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť. 

Stupeň  5  (nedostatočný)  –  žiak  si  neosvojil  vedomosti  a zákonitosti  požadované  učebnými 

osnovami,  má  v nich  závažné  medzery,  preto  ich  nedokáže  využívať.  Pri  riešení  teoretických 

a praktických  úloh  s uplatňovaním  kľúčových  kompetencií  sa  vyskytujú  značné  chyby.  Je 

nesamostatný  pri  využívaní  poznatkov,  hodnotení  javov,  nevie  svoje  vedomosti  uplatniť  ani  na 

podnet  učiteľa.  Jeho  ústny  a písomný  prejav  je  nesprávny,  nepresný.  Kvalita  výsledkov  jeho 

činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou 

učiteľa. 

Pri  hodnotení  žiakov  s  poruchami  učenia  postupovať  podľa  Metodických  pokynov  na 
hodnotenie  žiakov  s  poruchami  učenia
a  podľa  individuálnych  vzdelávacích  programov 
vypracovaných  pre  týchto  žiakov  s  prihliadnutím  na  konkrétny  druh  a  stupeň
znevýhodnenie  daného  žiaka.

Príloha k UO primárneho vzdelávania

 Výchovno-vzdelávacie ciele  

Predmet:  Slovenský jazyk a literatúra

Vzdelávacia oblasť:  Jazyk a komunikácia 

Vzdelávanie v danej vzdelávacej oblasti smeruje k utváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií

tým, že vedie žiakov k:

· podpore sebadôvery každého žiaka;

· osvojeniu si vedomostí a nadobudnutých kompetencií, ktoré im umožnia vzdelávať sa

          po celý ich život a zaujať aktívne miesto v socio - kultúrnom prostredí;

· zaručeniu rovnakých šancí sociálnej emancipácie pre všetkých žiakov

· pochopeniu vzdelávania v príslušnom jazyku, v ktorom sa odráža historický a kultúrny

          vývoj národa a ako dôležitý prostriedok celoživotného vzdelávania;

·    vnímaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvárneho prostriedku

               získavaniu a odovzdávaniu informácií, k vyjadrovaniu vlastných postojov a názorov

· zvládnutiu základných pravidiel medziľudskej komunikácie daného kultúrneho prostredia

· nadobudnutiu pozitívneho vzťahu k jazyku v rámci interkultúrnej komunikácie, nadobudnutiu

          vzťahov k slovesným umeleckým dielam, k vlastným čitateľským zážitkom

· rozvíjaniu svojho pozitívneho vzťahu k literatúre a k ďalším druhom umenia vychádzajúcich

          z umeleckých textov

·     rozvíjaniu svojich emocionálnych a estetických cítení a vnímaní;

· pestovaniu vedomia jazykovej príslušnosti k istému etniku, pocitu jazykovej spolupatričnosti

                s inými etnikami, prostredníctvom ovládania normy spisovného jazyka

Cieľom vyučovania slovenského jazyka na 1. stupni ZŠ je predovšetkým:

· osvojiť si základy písanej reči (čítania a písania),

· poskytovať bohaté skúsenosti s významom – komunikačnou a vzdelávacou funkciou

          písanej reči,

· osvojiť si elementárne vedomosti v rovine lexikálnej, morfologickej, syntaktickej

          a štylistickej,

· osvojiť si základné pravidlá pravopisu a znalosť písma,

· získať základné poznatky o zvukovej stránke jazyka,

· osvojiť si návyky správnej výslovnosti,

· poznávať jazykové prostriedky a vedieť ich využívať v jazykovom systéme,

· prehlbovať si zručnosť jednoduchého a súvislého vyjadrovania sa, vedieť argumentovať,

          jazykové prostriedky vedieť vzájomne prepájať v jazykovom systéme,

· viesť žiakov k presnému mysleniu a jeho využitiuv oblasti komunikácie (ústnej aj písomnej),

· rozvíjať ich čitateľské kompetencie.
Predmet:  Anglický jazyk

Vzdelávacia oblasť:  Jazyk a komunikácia 

Výchovno-vzdelávacie ciele  

 Ciele učebného predmetu    

Cieľové zameranie vzdelávacej oblasti smeruje k utváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií tým, že vedie žiakov k:
− získavaniu nových kompetencií, 
− opakovaniu  si naučených  vedomostí, 
− využívaniu vedomostí z iných predmetov,
− hodnoteniu svojich  pokrokov, 
− spolupráci vo dvojiciach, alebo v skupinách, 
− socializácií detí, 
− využívaniu naučeného cudzieho jazyka, 
− učeniu sa samostatnosti pri učení, 
− vzbudiť záujem o jazyk a kultúru, 
− lepšie poznanie sveta a podporovanie sebavedomia, 
− prínos k celkovému vývinu dieťaťa a podporovanie emocionálnych, kreatívnych, sociálnych a kognitívnych schopností,
 − naučiť žiakov rozmýšľať o učení sa CJ a viesť ich k využívaniu vlastného jazykového portfólia ako nástroja sebahodnotenia, 
− viesť žiakov k samostatnosti v štúdiu tým, že žiak má dostatok priestoru pre intenzívnu a tvorivú prácu so zmysluplným využívaním IKT. 
Kľúčové spôsobilosti: 
− porozumieť počutému a písanému slovu, 
− hovoriť a vedieť odpovedať na otázky, 
− písať krátke listy, pozdravy, odkazy. 
Kompetencie spojené s myslením: 
− kreatívne myslenie je odlišný spôsob riešenia úloh, 
− kritické myslenie je vytvorenie samostatného názoru, 
− prosociálne myslenie znamená pochopiť iných a učiť sa od nich.
Predmet:  Prírodoveda

Vzdelávacia oblasť:  Príroda a spoločnosť

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Hlavným cieľom predmetu je rozvíjať poznanie dieťaťa v oblasti spoznávania prírodného

prostredia a javov s ním súvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovať sa v

informáciách a vedieť ich spracovávať objektívne do takej miery, do akej mu to povoľuje jeho

kognitívna úroveň. Cieľ je možné bližšie špecifikovať; prírodoveda má deti viesť k:

· spoznávaniu životného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v ňom dejú, k

      vnímanie pozorovaných javov ako častí komplexného celku prírody.

·  rozvoju schopnosti získavať informácie o prírode pozorovaním, skúmaním a hľadaním

       v rôznych informačných zdrojoch.

·  rozvoju schopnosti pozorovať s porozumením prostredníctvom využívania všetkých

       zmyslov a jednoduchých nástrojov, interpretovať získané informácie objektívne.

·  opisovaniu, porovnávaniu a klasifikácii informácií získaných pozorovaním.

·  rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné experimenty.

·  nazeraniu na problémy a ich riešenia z rôznych uhlov pohľadu.

·  tvorbe a modifikácii pojmov a predstáv, ktoré opisujú a vysvetľujú základné prírodné

       javy a existencie.

·  uvedomeniu si potreby prírodu chrániť a k aktívnemu zapojeniu sa do efektívnejšieho

       využívania látok, ktoré príroda ľuďom poskytuje.

·  poznaniu fungovania ľudského tela, k rešpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktívnej

       ochrane prostredníctvom zdravého životného štýlu.

Čiastkové ciele predmetu

Jedným z parciálnych cieľov predmetu je efektívny a postupný rozvoj myslenia dieťaťa.

Dieťa, ktoré ešte nie je schopné abstraktne myslieť a jeho logické myslenie je zatiaľ nasmerované

na konkrétnu realitu (empíriu) je systematicky vedené tak, aby získalo čo najviac

empirického materiálu o všeobecných prírodných javoch a aby sa na týchto konkrétnych

javoch postupne učilo základným logickým operáciám. Deti sú vyučovaním usmerňované

k skúmaniu čiastkových aspektov bežných situácií tak, aby:

sa rozvíjala ich schopnosť pozorovať detaily vzhľadom na celok (s čím neskôr

     súvisí

schopnosť syntézy),

sa naučili porovnávať (s čím neskôr súvisí schopnosť dedukcie),

sa naučili identifikovať premenné skúmanej situácie (s čím neskôr súvisí schopnosť

     tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovať podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s čím neskôr

     súvisí schopnosť identifikovať výnimku alebo pravidlo),

sa učili zovšeobecňovať vyslovovaním záveru z niekoľkonásobných pozorovaní

s čím neskôr súvisí schopnosť aplikovať osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovať

     ho, ale aj schopnosť indukcie),

sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s čím neskôr súvisí

     schopnosť syntézy),

sa naučili porovnávať (s čím neskôr súvisí schopnosť dedukcie),

sa naučili identifikovať premenné skúmanej situácie (s čím neskôr súvisí schopnosť

     tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovať podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s čím neskôr

     súvisí schopnosť identifikovať výnimku alebo pravidlo),

sa učili zovšeobecňovať vyslovovaním záveru z niekoľkonásobných pozorovaní

s čím neskôr súvisí schopnosť aplikovať osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovať

    ho, ale aj schopnosť indukcie),

sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s čím neskôr

     súvisí

schopnosť modifikácie predstáv abstraktnou manipuláciou – analýzou javu s imaginárnym

     druhým ja – využitie egocentrickej reči ako prostriedku myslenia),

si rozvíjali schopnosť argumentácie s využívaním kauzality (s čím neskôr súvisí

     schopnosť tvoriť hypotézy opodstatnené vlastnou teóriou),

dokázali zdieľať svoje predstavy s vrstovníkmi v pracovnej skupine (s čím neskôr

     súvisí schopnosť efektívnej kooperácie).

Predmet:  Vlastiveda

Vzdelávacia oblasť:  Príroda a spoločnosť

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Vo vyučovaní vlastivedy v 2. ročníku je cieľom, aby žiaci vedeli rozprávať o svojom

rodnom kraji /krajine svojho okolia/, vedeli pomenovať jeho jednotlivé prvky, časti. Primerane

veku rozlíšiť vzťahy, väzby /prírodného a spoločenského rázu/ v krajine svojho okolia, vo

svojej obci, doma aj v škole. Pri každej vhodnej téme majú žiaci použiť poznatky zo svojich

pozorovaní a skúseností. Žiaci majú dokázať pomenovať a odlíšiť, čo vytvorila príroda a čo

človek, rozprávať o premenách prírody počas roka. Témy je potrebné prispôsobiť aktuálnym

situáciám, udalostiam, pretože žiaci prinášajú do školy veľa otázok a chcú na ne odpovede.

Učebný predmet vedie žiakov k rozvíjaniu komunikatívnej kompetencie tým, že umožňuje

slovnú alebo písomnú prezentáciu navštívenej oblasti, interpretáciu prečítanej alebo vypočutej

povesti, piesne, básne viažucej sa k regiónu. Rozvíja aj kultúrnu kompetenciu, pretože dáva

predpoklad pre tvorbu projektov a tímovú prácu.

Vo vyučovaní vlastivedy v 3. ročníku je cieľom, aby žiaci vedeli rozprávať o svojej

vlasti, meste, histórii svojho mesta, starobylých pamiatkach a významných miestach v svojom

okolí. Určovať svetové strany, vedieť sa orientovať na mape, poloha Slovenska, významné

pohoria a jaskyne. Poznať význam ochrany životného prostredia a správanie sa v lese. Učebný

predmet vedie žiakov k rozvíjaniu komunikatívnej kompetencie tým, že umožňuje slovnú,

alebo písomnú prezentáciu navštívenej oblasti, interpretáciu prečítanej povesti, piesne, básne

viažucej sa k regiónu. Oboznamovanie sa s významnými pamiatkami, historickými dokumentmi,

osobnosťami a historickými udalosťami svojho mesta, poznať priestor, v ktorom žiak žije.

Výučba vlastivedy v 4. ročníku ZŠ je zameraná na zážitkové poznávanie oblastí Slovenska.

Pre žiakov je pri tom dôležité orientovať sa na mape, vedieť čítať mapu s porozumením

a rozprávať o obrázkoch, fotografiách, porovnávať jednotlivé oblasti s krajom, v ktorom

žiak žije. Jej hlavným cieľom je podporovať chuť učiť sa, získavať zaujímavé informácie,

triediť ich, využívať v kontextových situáciách. Rozvíjať schopnosť objavovať a snahu vysvetľovať,

všímať si priestor, v ktorom žijeme a jeho premeny, prejavovať záujem o spôsob

života ľudí v blízkom okolí (v triede, škole, obci) a vedieť spolupracovať. Akceptovať ľudí,

ktorí prišli na Slovensko z iných štátov a naučiť sa ich tolerovať.

V 4. ročníku sú nasledovné ciele:

·  orientovať sa v priestore a čase,

·  orientovať sa v mape, narábať s vekuprimeranými historickými prameňmi,

·  rozvíjať si vzťah ku krajine a spoločnosti prostredníctvom príbehov, rozprávok,

·  rozvíjať schopnosť využívať poznatky a zistenia zo svojich skúseností, pozorovaní,

       objavovaní,

·  vnímať vzťah prírody a človeka, vzájomné ovplyvňovanie sa,

·  využívať zdroje informácií na opisovanie charakteristík prostredia, ich porovnávanie,

·  vnímať ľudí aj z iných kultúrnych oblastí.
Predmet:  Matematika

Vzdelávacia oblasť:  Matematika a práca s informáciami

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Cieľom učebného predmetu matematika na 1. stupni ZŠ je, aby si žiaci osvojili poznatky,

ktoré v priebehu svojho ďalšieho vzdelávania a v každodennom živote budú potrebovať

a rozvíjať ich schopnosti, pomocou ktorých sa pripravia na samostatné získavanie ďalších

poznatkov. Na dosiahnutie tohto cieľa, majú žiaci získať také skúsenosti, ktoré u nich vyústia

do poznávacích metód zodpovedajúcich ich veku. Vyučovanie matematiky má smerovať k

tomu, aby sa realizovali najmä tieto cieľové zámery a všeobecné požiadavky na rozvoj žiackej

osobnosti:

· Presne používať materinský a odborný jazyk (vzhľadom na vek) a správne aplikovať

       postupne sa rozširujúcu matematickú symboliku. Vhodné využívať tabuľky, grafy a
diagramy. Využívať pochopené a osvojené pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedky

pri riešení úloh.

· V súlade s osvojením matematického obsahu a prostredníctvom numerických výpočtov

spamäti, písomne, aj na kalkulačke rozvíjať numerické zručnosti žiakov.


· Na základe skúseností a činností rozvíjať orientáciu žiakov v rovine a v priestore. Riešením

úloh a problémov postupne budovať poznatky žiakov o vzťahu medzi matematikou

a realitou. Na základe využitia induktívnych metód viesť žiakov získavaniu nových

vedomostí, zručností a postojov. Rozvíjať u žiakov matematické nazeranie, logické

a kritické myslenie.

· Systematicky viesť žiakov k získavaniu skúseností s významom matematizácie reálnej

situácie, tvorby matematických modelov, a tým aj k poznaniu, že realita je zložitejšia

ako jeho matematický model. Približovať žiakom dennú prax.

· Spolu s ostatnými učebnými predmetmi sa podieľať na primeranom rozvíjaní schopností

žiakov používať prostriedky IKT (kalkulátory, počítače) k vyhľadávaniu, spracovaniu

a uloženiu informácií.

· Viesť žiakov k získaniu a rozvíjaniu zručností súvisiacich s procesom učenia sa, k aktivite

na vyučovaní a k racionálnemu a samostatnému učeniu sa.

· Podporovať a upevňovať kladné morálne a vôľové vlastnosti žiakov, napr. samostatnosť,

rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomú

sebavýchovu a sebavzdelávanie, dôveru vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť

pri riešení úloh v osobnom aj verejnom kontexte.

· Vytvárať a rozvíjať kladný vzťah žiakov k spoločným európskym hodnotám, k permanentnému

poznávaniu kultúrnych a iných hodnôt vytvorených európskymi štátmi a

Slovenskom.

· V rámci matematického vzdelávania rozvíjať u žiakov kľúčové kompetencie v sociálnej

a komunikačnej oblasti, v IKT, v osobnej i v občianskej oblasti, v oblasti prírodovednej

a kompetenciu učiť sa učiť sa.
Predmet:  Informatická výchova

Vzdelávacia oblasť:  Matematika a práca s informáciami

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Cieľom informatickej výchovy na 1. stupni ZŠ je zoznámenie sa s počítačom a možnosťami

jeho využitia v každodennom živote. Prostredníctvom aplikácií primeraných veku

majú žiaci získať základné zručnosti v používaní počítača.

Využitím vhodných tém z ostatných predmetov (písanie, prírodoveda, matematika, výtvarná

výchova, hudobná výchova) sa žiaci zoznámia s možnosťami kreslenia, trénovania počítania,

písania a ďalšími najtypickejšími druhmi aplikácií.

Dôraz klásť pri tom nie na zvládnutie ovládania aplikácie, ale na pochopenie možností,

ktoré môžeme využiť pri každodenných činnostiach.

Využitie programov určených špeciálne pre žiakov, prostredníctvom ktorých sa budú

zoznamovať s najbežnejšími činnosťami vykonávanými na počítači.

Predmet:  Pracovné vyučovanie

Vzdelávacia oblasť:  Človek a svet práce

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Zo všeobecných požiadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo všeobecných cieľov

primárneho vzdelávania. V tejto vzdelávacej oblasti môžeme uvažovať z hľadiska troch navzájom

Pri vymedzení cieľov primárneho vzdelávania pre vzdelávaciu oblasť Človek a technika

vychádzame prepojených komponentov:

1. výchova vzťahu k technike (hodnoty, postoje),

2. výchova o technike (vedomosti),

3. výchova prostredníctvom techniky (skúsenosti, pracovné činnosti, zručnosti).

Základný vzťahový rámec pre určenie cieľov elementárneho vzdelávania oblasti Človek a

svet práce vychádza z uvedených komponentov:

V rovine hodnôt a postojov smeruje k:

· poňatiu úlohy techniky v spoločnosti,

· uvedomenia si toho, ako technika ovplyvňuje náš život v rôznych životných situáciách (doma,

            v škole, pri cestovaní, pri hre, športe atd.),


· bipolárnemu vnímanie techniky (technika môže pomáhať, ale aj ohrozovať zdravie život),

· rozvíjaniu mravného vedomia a konania v súvislosti s využitím techniky,

· rozvíjaniu osobnostných vlastností,

· uplatňovaniu tvorivosti a vlastných nápadov,

· vytváraniu postojov k hodnotám vo vzťahu k práci človeka,

· zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce,

· rozvoju morálnych a vôľových vlastností (vytrvalosť a sústavnosť pri plnení zadaných úloh,

            vynakladanie úsilia na dosiahnutie kvalitného výsledku),

· rozvoju asertivity pri presadzovaní vlastných názorov, postojov a citov,

· rozvoju autonómnej pozície človeka (sebarealizácie, sebadôvery, sebavzdelávania atd.).

V rovine vedomostí smeruje k:

· porozumeniu základným technickým problémom v kľúčových oblastiach techniky (materiály

a technológie, komunikačné systémy, doprava a konštruovanie) na veku primeranej úrovni,

· poznaniu základných životných potrieb rastlín v rámci pestovateľských prác,

· poznaniu základnej techniky v domácnosti a bezpečnej manipulácii s ňou,

V rovine pracovných činností a zručností smeruje k:

· získavaniu pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky,
Predmet:  Výtvarná výchova

Vzdelávacia oblasť:  Umenie a kultúra

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Prostredníctvom autentických skúseností získaných z výtvarných činností, nadväzujúcich na

detský spontánny výtvarný prejav je rozvíjať manuálne zručnosti (nástroj, technika, materiál,

proces), duševné spôsobilosti (predstavivosť, fantázia, tvorivosť), vedomosti (poznávanie javov,

predmetov a vzťahov prostredníctvom ich výtvarného vyjadrovania) a postoje (formovanie

si vlastného názoru, prístupu a vkusu).

Ciele výtvarnej výchovy na úrovni primárneho vzdelávania sú:

Kognitívne ciele

Poznávať jazyk vizuálnych médií. Učiť ho poznať používať jazykové

prostriedky, základné kompozičné princípy, vybrané techniky a procesy

vizuálnych médií. Rozumieť im a tak zvyšovať uvedomelosť reflexie vizuálnej

kultúry. Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých

diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej

kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvíjať tvorivosť. Umožniť žiakovi rozvíjať a kultivovať vnímanie,

predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a tvorivú

sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie naučených

myšlienkových a zobrazovacích vzorcov.

Prostredníctvom výtvarnej výchovy rozvíjať tvorivosť v jej základných,

všeobecne uplatniteľných princípoch. Formovať a rozvíjať gramotnosť

(zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom

vybraných médií, nástrojov a techník.

Socioafektívne ciele

Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si

primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok

aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do

poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni

aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti

 rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu, analytické myslenie a poznávanie,

a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko

prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.

Predmet:  Hudobná výchova

Vzdelávacia oblasť:  Umenie a kultúra

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Cieľom hudobnej výchovy (HUV) je nadviazať na hrové činnosti predprimárneho

vzdelávania, pokračovať v nich a postupne využívať hudobné experimentovanie ako príležitosť

na uplatňovanie poznávania zákonitostí hudby.

Základným zámerom HUV je rozvíjať kľúčové kompetencie tak, aby sa :

· rozvíjal citový svet žiakov,

· formovali mravné vzťahy žiakov k prostrediu k škole

            a v rodine, pozitívne vzťahy k prírode,

· vychovávali žiaci k vlastenectvu, kladnému vzťahu

            k histórii, - vhodne a nenásilne spájala hudba s prejavmi iných umenís

           poéziou, výtvarnými dielami, poéziou.

Cieľom je prostredníctvom:

· poznania a precítenej interpretácie slov. ľudových piesní, pochopením úlohy ľud.

             piesne v živote človeka si osvojiť hudobný materinský jazyk


· poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckých piesní, umeleckého poznania hudobnými

skladateľmi

Kognitívne ciele

poznávať svet zvukov a hudby na báze a princípoch detskej hry,

prostredníctvom hudobných aktivít postupne získať základy hudobných

vedomostí, výrazových prostriedkov a s nimi tvorivo pracovať,

zvládnuť prechod od spontánnych hudob. hier k hrám s pravidlami,

získavať základy hudobného myslenia a chápať umelecké diela

Socioafektívne ciele

uvedomovanie si a rozlišovanie mravných a estetických hodnôt,

empaticky pristupovať k precíteniu a pochopeniu umeleckých diel,

bez predsudkov pristupovať k precíteniu a pochopeniu umelec. diel,

chápať umenie v jeho mnohorakých podobách

Psychomotorické ciele

na základe získaných zručností žiaci dokážu na primeranej úrovni realizovať

svoje hudob. predstavy v súčinnosti a literárnymi a výtvarnými,

pohybovými a integrovať ich v ich individuálnych, alebo skupinových

projektoch.

Predmet:  Telesná výchova

Vzdelávacia oblasť:  Zdravie a pohyb

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Ciele telesnej výchovy v primárnej edukácii vychádzajú zo všeobecných cieľov vzdelávacej

oblasti „Zdravie a pohyb“ platných pre celú školskú telesnú výchovu a zároveň postupné

plnenie cieľov primárnej edukácie prispieva k naplneniu týchto všeobecných cieľov.

Všeobecné ciele vzdelávacej oblasti sú:

· stimulovať reč a myslenie počas telovýchovných činností,

· podporovať procesy sebapoznávania a sebakontroly pri aktívnej pohybovej činnosti,

· podporovať aktivitu, fantáziu a kreativitu žiakov pri pohybových aktivitách,

· formovať pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám, športu

· kultivovať pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela,

· vytvárať podmienky pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

· podporovať získavanie poznatkov o otázkach vplyvu pohybu na zdravie,

· uplatňovať zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti.

Hlavným cieľom telesnej výchovy v primárnej edukácii je pozitívna stimulácia vývinu kultúrne

gramotnej osobnosti prostredníctvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanú

zdatnosť a radostné prežívanie pohybovej činnosti.

Ďalšie ciele sú:

Cieľ zameraný na osobnostný rozvoj

Mať vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach

a pohybovou činnosťou prispievať k optimálnemu stupňu rozvoja osobnosti ako celku i po

stránke kognitívnej, emocionálnej, sociálnej, morálnej.

Cieľ zameraný na zdravie

Vnímať zdravie a pohybovú aktivitu ako jeho nevyhnutnú súčasť pri formovaní vlastného

zdravého životného štýlu a jeho uplatňovaní v každodennom živote. Formovať osobnú zodpovednosť

za vlastné zdravie.

Cieľ zameraný na motoriku

Mať osvojené elementárne pohybové zručnosti a vytvorené pohybové návyky súvisiace so

základnými lokomóciami, mať optimálne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti,

preukazovať elementárne vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu pri realizácii pohybových

činností.

Cieľ zameraný na postoje

Prejavovať záujem o pohybové činnosti, prezentovať pozitívny vzťah k ich pravidelnej realizácii,

aplikovať ich v každodennom živote.
