Príloha k UO primárneho vzdelávania

 Výchovno-vzdelávacie ciele  

Predmet:  Slovenský jazyk a literatúra

Vzdelávacia oblasť:  Jazyk a komunikácia 

Vzdelávanie v danej vzdelávacej oblasti smeruje k utváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií

tým, že vedie žiakov k:

· podpore sebadôvery každého žiaka;

· osvojeniu si vedomostí a nadobudnutých kompetencií, ktoré im umožnia vzdelávať sa

          po celý ich život a zaujať aktívne miesto v socio - kultúrnom prostredí;

· zaručeniu rovnakých šancí sociálnej emancipácie pre všetkých žiakov

· pochopeniu vzdelávania v príslušnom jazyku, v ktorom sa odráža historický a kultúrny

          vývoj národa a ako dôležitý prostriedok celoživotného vzdelávania;

·    vnímaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvárneho prostriedku

               získavaniu a odovzdávaniu informácií, k vyjadrovaniu vlastných postojov a názorov

· zvládnutiu základných pravidiel medziľudskej komunikácie daného kultúrneho prostredia

· nadobudnutiu pozitívneho vzťahu k jazyku v rámci interkultúrnej komunikácie, nadobudnutiu

          vzťahov k slovesným umeleckým dielam, k vlastným čitateľským zážitkom

· rozvíjaniu svojho pozitívneho vzťahu k literatúre a k ďalším druhom umenia vychádzajúcich

          z umeleckých textov

·     rozvíjaniu svojich emocionálnych a estetických cítení a vnímaní;

· pestovaniu vedomia jazykovej príslušnosti k istému etniku, pocitu jazykovej spolupatričnosti

                s inými etnikami, prostredníctvom ovládania normy spisovného jazyka

Cieľom vyučovania slovenského jazyka na 1. stupni ZŠ je predovšetkým:

· osvojiť si základy písanej reči (čítania a písania),

· poskytovať bohaté skúsenosti s významom – komunikačnou a vzdelávacou funkciou

          písanej reči,

· osvojiť si elementárne vedomosti v rovine lexikálnej, morfologickej, syntaktickej

          a štylistickej,

· osvojiť si základné pravidlá pravopisu a znalosť písma,

· získať základné poznatky o zvukovej stránke jazyka,

· osvojiť si návyky správnej výslovnosti,

· poznávať jazykové prostriedky a vedieť ich využívať v jazykovom systéme,

· prehlbovať si zručnosť jednoduchého a súvislého vyjadrovania sa, vedieť argumentovať,

          jazykové prostriedky vedieť vzájomne prepájať v jazykovom systéme,

· viesť žiakov k presnému mysleniu a jeho využitiuv oblasti komunikácie (ústnej aj písomnej),

· rozvíjať ich čitateľské kompetencie.
Predmet:  Anglický jazyk

Vzdelávacia oblasť:  Jazyk a komunikácia 

Výchovno-vzdelávacie ciele  

 Ciele učebného predmetu    

Cieľové zameranie vzdelávacej oblasti smeruje k utváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií tým, že vedie žiakov k:
− získavaniu nových kompetencií, 
− opakovaniu  si naučených  vedomostí, 
− využívaniu vedomostí z iných predmetov,
− hodnoteniu svojich  pokrokov, 
− spolupráci vo dvojiciach, alebo v skupinách, 
− socializácií detí, 
− využívaniu naučeného cudzieho jazyka, 
− učeniu sa samostatnosti pri učení, 
− vzbudiť záujem o jazyk a kultúru, 
− lepšie poznanie sveta a podporovanie sebavedomia, 
− prínos k celkovému vývinu dieťaťa a podporovanie emocionálnych, kreatívnych, sociálnych a kognitívnych schopností,
 − naučiť žiakov rozmýšľať o učení sa CJ a viesť ich k využívaniu vlastného jazykového portfólia ako nástroja sebahodnotenia, 
− viesť žiakov k samostatnosti v štúdiu tým, že žiak má dostatok priestoru pre intenzívnu a tvorivú prácu so zmysluplným využívaním IKT. 
Kľúčové spôsobilosti: 
− porozumieť počutému a písanému slovu, 
− hovoriť a vedieť odpovedať na otázky, 
− písať krátke listy, pozdravy, odkazy. 
Kompetencie spojené s myslením: 
− kreatívne myslenie je odlišný spôsob riešenia úloh, 
− kritické myslenie je vytvorenie samostatného názoru, 
− prosociálne myslenie znamená pochopiť iných a učiť sa od nich.
Predmet:  Prírodoveda

Vzdelávacia oblasť:  Príroda a spoločnosť

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Hlavným cieľom predmetu je rozvíjať poznanie dieťaťa v oblasti spoznávania prírodného

prostredia a javov s ním súvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovať sa v

informáciách a vedieť ich spracovávať objektívne do takej miery, do akej mu to povoľuje jeho

kognitívna úroveň. Cieľ je možné bližšie špecifikovať; prírodoveda má deti viesť k:

· spoznávaniu životného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v ňom dejú, k

      vnímanie pozorovaných javov ako častí komplexného celku prírody.

·  rozvoju schopnosti získavať informácie o prírode pozorovaním, skúmaním a hľadaním

       v rôznych informačných zdrojoch.

·  rozvoju schopnosti pozorovať s porozumením prostredníctvom využívania všetkých

       zmyslov a jednoduchých nástrojov, interpretovať získané informácie objektívne.

·  opisovaniu, porovnávaniu a klasifikácii informácií získaných pozorovaním.

·  rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné experimenty.

·  nazeraniu na problémy a ich riešenia z rôznych uhlov pohľadu.

·  tvorbe a modifikácii pojmov a predstáv, ktoré opisujú a vysvetľujú základné prírodné

       javy a existencie.

·  uvedomeniu si potreby prírodu chrániť a k aktívnemu zapojeniu sa do efektívnejšieho

       využívania látok, ktoré príroda ľuďom poskytuje.

·  poznaniu fungovania ľudského tela, k rešpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktívnej

       ochrane prostredníctvom zdravého životného štýlu.

Čiastkové ciele predmetu

Jedným z parciálnych cieľov predmetu je efektívny a postupný rozvoj myslenia dieťaťa.

Dieťa, ktoré ešte nie je schopné abstraktne myslieť a jeho logické myslenie je zatiaľ nasmerované

na konkrétnu realitu (empíriu) je systematicky vedené tak, aby získalo čo najviac

empirického materiálu o všeobecných prírodných javoch a aby sa na týchto konkrétnych

javoch postupne učilo základným logickým operáciám. Deti sú vyučovaním usmerňované

k skúmaniu čiastkových aspektov bežných situácií tak, aby:

sa rozvíjala ich schopnosť pozorovať detaily vzhľadom na celok (s čím neskôr

     súvisí

schopnosť syntézy),

sa naučili porovnávať (s čím neskôr súvisí schopnosť dedukcie),

sa naučili identifikovať premenné skúmanej situácie (s čím neskôr súvisí schopnosť

     tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovať podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s čím neskôr

     súvisí schopnosť identifikovať výnimku alebo pravidlo),

sa učili zovšeobecňovať vyslovovaním záveru z niekoľkonásobných pozorovaní

s čím neskôr súvisí schopnosť aplikovať osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovať

     ho, ale aj schopnosť indukcie),

sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s čím neskôr súvisí

     schopnosť syntézy),

sa naučili porovnávať (s čím neskôr súvisí schopnosť dedukcie),

sa naučili identifikovať premenné skúmanej situácie (s čím neskôr súvisí schopnosť

     tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovať podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s čím neskôr

     súvisí schopnosť identifikovať výnimku alebo pravidlo),

sa učili zovšeobecňovať vyslovovaním záveru z niekoľkonásobných pozorovaní

s čím neskôr súvisí schopnosť aplikovať osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovať

    ho, ale aj schopnosť indukcie),

sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s čím neskôr

     súvisí

schopnosť modifikácie predstáv abstraktnou manipuláciou – analýzou javu s imaginárnym

     druhým ja – využitie egocentrickej reči ako prostriedku myslenia),

si rozvíjali schopnosť argumentácie s využívaním kauzality (s čím neskôr súvisí

     schopnosť tvoriť hypotézy opodstatnené vlastnou teóriou),

dokázali zdieľať svoje predstavy s vrstovníkmi v pracovnej skupine (s čím neskôr

     súvisí schopnosť efektívnej kooperácie).

Predmet:  Vlastiveda

Vzdelávacia oblasť:  Príroda a spoločnosť

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Vo vyučovaní vlastivedy v 2. ročníku je cieľom, aby žiaci vedeli rozprávať o svojom

rodnom kraji /krajine svojho okolia/, vedeli pomenovať jeho jednotlivé prvky, časti. Primerane

veku rozlíšiť vzťahy, väzby /prírodného a spoločenského rázu/ v krajine svojho okolia, vo

svojej obci, doma aj v škole. Pri každej vhodnej téme majú žiaci použiť poznatky zo svojich

pozorovaní a skúseností. Žiaci majú dokázať pomenovať a odlíšiť, čo vytvorila príroda a čo

človek, rozprávať o premenách prírody počas roka. Témy je potrebné prispôsobiť aktuálnym

situáciám, udalostiam, pretože žiaci prinášajú do školy veľa otázok a chcú na ne odpovede.

Učebný predmet vedie žiakov k rozvíjaniu komunikatívnej kompetencie tým, že umožňuje

slovnú alebo písomnú prezentáciu navštívenej oblasti, interpretáciu prečítanej alebo vypočutej

povesti, piesne, básne viažucej sa k regiónu. Rozvíja aj kultúrnu kompetenciu, pretože dáva

predpoklad pre tvorbu projektov a tímovú prácu.

Vo vyučovaní vlastivedy v 3. ročníku je cieľom, aby žiaci vedeli rozprávať o svojej

vlasti, meste, histórii svojho mesta, starobylých pamiatkach a významných miestach v svojom

okolí. Určovať svetové strany, vedieť sa orientovať na mape, poloha Slovenska, významné

pohoria a jaskyne. Poznať význam ochrany životného prostredia a správanie sa v lese. Učebný

predmet vedie žiakov k rozvíjaniu komunikatívnej kompetencie tým, že umožňuje slovnú,

alebo písomnú prezentáciu navštívenej oblasti, interpretáciu prečítanej povesti, piesne, básne

viažucej sa k regiónu. Oboznamovanie sa s významnými pamiatkami, historickými dokumentmi,

osobnosťami a historickými udalosťami svojho mesta, poznať priestor, v ktorom žiak žije.

Výučba vlastivedy v 4. ročníku ZŠ je zameraná na zážitkové poznávanie oblastí Slovenska.

Pre žiakov je pri tom dôležité orientovať sa na mape, vedieť čítať mapu s porozumením

a rozprávať o obrázkoch, fotografiách, porovnávať jednotlivé oblasti s krajom, v ktorom

žiak žije. Jej hlavným cieľom je podporovať chuť učiť sa, získavať zaujímavé informácie,

triediť ich, využívať v kontextových situáciách. Rozvíjať schopnosť objavovať a snahu vysvetľovať,

všímať si priestor, v ktorom žijeme a jeho premeny, prejavovať záujem o spôsob

života ľudí v blízkom okolí (v triede, škole, obci) a vedieť spolupracovať. Akceptovať ľudí,

ktorí prišli na Slovensko z iných štátov a naučiť sa ich tolerovať.

V 4. ročníku sú nasledovné ciele:

·  orientovať sa v priestore a čase,

·  orientovať sa v mape, narábať s vekuprimeranými historickými prameňmi,

·  rozvíjať si vzťah ku krajine a spoločnosti prostredníctvom príbehov, rozprávok,

·  rozvíjať schopnosť využívať poznatky a zistenia zo svojich skúseností, pozorovaní,

       objavovaní,

·  vnímať vzťah prírody a človeka, vzájomné ovplyvňovanie sa,

·  využívať zdroje informácií na opisovanie charakteristík prostredia, ich porovnávanie,

·  vnímať ľudí aj z iných kultúrnych oblastí.
Predmet:  Matematika

Vzdelávacia oblasť:  Matematika a práca s informáciami

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Cieľom učebného predmetu matematika na 1. stupni ZŠ je, aby si žiaci osvojili poznatky,

ktoré v priebehu svojho ďalšieho vzdelávania a v každodennom živote budú potrebovať

a rozvíjať ich schopnosti, pomocou ktorých sa pripravia na samostatné získavanie ďalších

poznatkov. Na dosiahnutie tohto cieľa, majú žiaci získať také skúsenosti, ktoré u nich vyústia

do poznávacích metód zodpovedajúcich ich veku. Vyučovanie matematiky má smerovať k

tomu, aby sa realizovali najmä tieto cieľové zámery a všeobecné požiadavky na rozvoj žiackej

osobnosti:

· Presne používať materinský a odborný jazyk (vzhľadom na vek) a správne aplikovať

       postupne sa rozširujúcu matematickú symboliku. Vhodné využívať tabuľky, grafy a
diagramy. Využívať pochopené a osvojené pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedky

pri riešení úloh.

· V súlade s osvojením matematického obsahu a prostredníctvom numerických výpočtov

spamäti, písomne, aj na kalkulačke rozvíjať numerické zručnosti žiakov.


· Na základe skúseností a činností rozvíjať orientáciu žiakov v rovine a v priestore. Riešením

úloh a problémov postupne budovať poznatky žiakov o vzťahu medzi matematikou

a realitou. Na základe využitia induktívnych metód viesť žiakov získavaniu nových

vedomostí, zručností a postojov. Rozvíjať u žiakov matematické nazeranie, logické

a kritické myslenie.

· Systematicky viesť žiakov k získavaniu skúseností s významom matematizácie reálnej

situácie, tvorby matematických modelov, a tým aj k poznaniu, že realita je zložitejšia

ako jeho matematický model. Približovať žiakom dennú prax.

· Spolu s ostatnými učebnými predmetmi sa podieľať na primeranom rozvíjaní schopností

žiakov používať prostriedky IKT (kalkulátory, počítače) k vyhľadávaniu, spracovaniu

a uloženiu informácií.

· Viesť žiakov k získaniu a rozvíjaniu zručností súvisiacich s procesom učenia sa, k aktivite

na vyučovaní a k racionálnemu a samostatnému učeniu sa.

· Podporovať a upevňovať kladné morálne a vôľové vlastnosti žiakov, napr. samostatnosť,

rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomú

sebavýchovu a sebavzdelávanie, dôveru vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť

pri riešení úloh v osobnom aj verejnom kontexte.

· Vytvárať a rozvíjať kladný vzťah žiakov k spoločným európskym hodnotám, k permanentnému

poznávaniu kultúrnych a iných hodnôt vytvorených európskymi štátmi a

Slovenskom.

· V rámci matematického vzdelávania rozvíjať u žiakov kľúčové kompetencie v sociálnej

a komunikačnej oblasti, v IKT, v osobnej i v občianskej oblasti, v oblasti prírodovednej

a kompetenciu učiť sa učiť sa.
Predmet:  Informatická výchova

Vzdelávacia oblasť:  Matematika a práca s informáciami

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Cieľom informatickej výchovy na 1. stupni ZŠ je zoznámenie sa s počítačom a možnosťami

jeho využitia v každodennom živote. Prostredníctvom aplikácií primeraných veku

majú žiaci získať základné zručnosti v používaní počítača.

Využitím vhodných tém z ostatných predmetov (písanie, prírodoveda, matematika, výtvarná

výchova, hudobná výchova) sa žiaci zoznámia s možnosťami kreslenia, trénovania počítania,

písania a ďalšími najtypickejšími druhmi aplikácií.

Dôraz klásť pri tom nie na zvládnutie ovládania aplikácie, ale na pochopenie možností,

ktoré môžeme využiť pri každodenných činnostiach.

Využitie programov určených špeciálne pre žiakov, prostredníctvom ktorých sa budú

zoznamovať s najbežnejšími činnosťami vykonávanými na počítači.

Predmet:  Pracovné vyučovanie

Vzdelávacia oblasť:  Človek a svet práce

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Zo všeobecných požiadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo všeobecných cieľov

primárneho vzdelávania. V tejto vzdelávacej oblasti môžeme uvažovať z hľadiska troch navzájom

Pri vymedzení cieľov primárneho vzdelávania pre vzdelávaciu oblasť Človek a technika

vychádzame prepojených komponentov:

1. výchova vzťahu k technike (hodnoty, postoje),

2. výchova o technike (vedomosti),

3. výchova prostredníctvom techniky (skúsenosti, pracovné činnosti, zručnosti).

Základný vzťahový rámec pre určenie cieľov elementárneho vzdelávania oblasti Človek a

svet práce vychádza z uvedených komponentov:

V rovine hodnôt a postojov smeruje k:

· poňatiu úlohy techniky v spoločnosti,

· uvedomenia si toho, ako technika ovplyvňuje náš život v rôznych životných situáciách (doma,

            v škole, pri cestovaní, pri hre, športe atd.),


· bipolárnemu vnímanie techniky (technika môže pomáhať, ale aj ohrozovať zdravie život),

· rozvíjaniu mravného vedomia a konania v súvislosti s využitím techniky,

· rozvíjaniu osobnostných vlastností,

· uplatňovaniu tvorivosti a vlastných nápadov,

· vytváraniu postojov k hodnotám vo vzťahu k práci človeka,

· zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce,

· rozvoju morálnych a vôľových vlastností (vytrvalosť a sústavnosť pri plnení zadaných úloh,

            vynakladanie úsilia na dosiahnutie kvalitného výsledku),

· rozvoju asertivity pri presadzovaní vlastných názorov, postojov a citov,

· rozvoju autonómnej pozície človeka (sebarealizácie, sebadôvery, sebavzdelávania atd.).

V rovine vedomostí smeruje k:

· porozumeniu základným technickým problémom v kľúčových oblastiach techniky (materiály

a technológie, komunikačné systémy, doprava a konštruovanie) na veku primeranej úrovni,

· poznaniu základných životných potrieb rastlín v rámci pestovateľských prác,

· poznaniu základnej techniky v domácnosti a bezpečnej manipulácii s ňou,

V rovine pracovných činností a zručností smeruje k:

· získavaniu pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky,
Predmet:  Výtvarná výchova

Vzdelávacia oblasť:  Umenie a kultúra

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Prostredníctvom autentických skúseností získaných z výtvarných činností, nadväzujúcich na

detský spontánny výtvarný prejav je rozvíjať manuálne zručnosti (nástroj, technika, materiál,

proces), duševné spôsobilosti (predstavivosť, fantázia, tvorivosť), vedomosti (poznávanie javov,

predmetov a vzťahov prostredníctvom ich výtvarného vyjadrovania) a postoje (formovanie

si vlastného názoru, prístupu a vkusu).

Ciele výtvarnej výchovy na úrovni primárneho vzdelávania sú:

Kognitívne ciele

Poznávať jazyk vizuálnych médií. Učiť ho poznať používať jazykové

prostriedky, základné kompozičné princípy, vybrané techniky a procesy

vizuálnych médií. Rozumieť im a tak zvyšovať uvedomelosť reflexie vizuálnej

kultúry. Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých

diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej

kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvíjať tvorivosť. Umožniť žiakovi rozvíjať a kultivovať vnímanie,

predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a tvorivú

sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie naučených

myšlienkových a zobrazovacích vzorcov.

Prostredníctvom výtvarnej výchovy rozvíjať tvorivosť v jej základných,

všeobecne uplatniteľných princípoch. Formovať a rozvíjať gramotnosť

(zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom

vybraných médií, nástrojov a techník.

Socioafektívne ciele

Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si

primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok

aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do

poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni

aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti

 rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu, analytické myslenie a poznávanie,

a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko

prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.

Predmet:  Hudobná výchova

Vzdelávacia oblasť:  Umenie a kultúra

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Cieľom hudobnej výchovy (HUV) je nadviazať na hrové činnosti predprimárneho

vzdelávania, pokračovať v nich a postupne využívať hudobné experimentovanie ako príležitosť

na uplatňovanie poznávania zákonitostí hudby.

Základným zámerom HUV je rozvíjať kľúčové kompetencie tak, aby sa :

· rozvíjal citový svet žiakov,

· formovali mravné vzťahy žiakov k prostrediu k škole

            a v rodine, pozitívne vzťahy k prírode,

· vychovávali žiaci k vlastenectvu, kladnému vzťahu

            k histórii, - vhodne a nenásilne spájala hudba s prejavmi iných umenís

           poéziou, výtvarnými dielami, poéziou.

Cieľom je prostredníctvom:

· poznania a precítenej interpretácie slov. ľudových piesní, pochopením úlohy ľud.

             piesne v živote človeka si osvojiť hudobný materinský jazyk


· poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckých piesní, umeleckého poznania hudobnými

skladateľmi

Kognitívne ciele

poznávať svet zvukov a hudby na báze a princípoch detskej hry,

prostredníctvom hudobných aktivít postupne získať základy hudobných

vedomostí, výrazových prostriedkov a s nimi tvorivo pracovať,

zvládnuť prechod od spontánnych hudob. hier k hrám s pravidlami,

získavať základy hudobného myslenia a chápať umelecké diela

Socioafektívne ciele

uvedomovanie si a rozlišovanie mravných a estetických hodnôt,

empaticky pristupovať k precíteniu a pochopeniu umeleckých diel,

bez predsudkov pristupovať k precíteniu a pochopeniu umelec. diel,

chápať umenie v jeho mnohorakých podobách

Psychomotorické ciele

na základe získaných zručností žiaci dokážu na primeranej úrovni realizovať

svoje hudob. predstavy v súčinnosti a literárnymi a výtvarnými,

pohybovými a integrovať ich v ich individuálnych, alebo skupinových

projektoch.

Predmet:  Telesná výchova

Vzdelávacia oblasť:  Zdravie a pohyb

Výchovno-vzdelávacie ciele  

Ciele telesnej výchovy v primárnej edukácii vychádzajú zo všeobecných cieľov vzdelávacej

oblasti „Zdravie a pohyb“ platných pre celú školskú telesnú výchovu a zároveň postupné

plnenie cieľov primárnej edukácie prispieva k naplneniu týchto všeobecných cieľov.

Všeobecné ciele vzdelávacej oblasti sú:

· stimulovať reč a myslenie počas telovýchovných činností,

· podporovať procesy sebapoznávania a sebakontroly pri aktívnej pohybovej činnosti,

· podporovať aktivitu, fantáziu a kreativitu žiakov pri pohybových aktivitách,

· formovať pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám, športu

· kultivovať pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela,

· vytvárať podmienky pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

· podporovať získavanie poznatkov o otázkach vplyvu pohybu na zdravie,

· uplatňovať zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti.

Hlavným cieľom telesnej výchovy v primárnej edukácii je pozitívna stimulácia vývinu kultúrne

gramotnej osobnosti prostredníctvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanú

zdatnosť a radostné prežívanie pohybovej činnosti.

Ďalšie ciele sú:

Cieľ zameraný na osobnostný rozvoj

Mať vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach

a pohybovou činnosťou prispievať k optimálnemu stupňu rozvoja osobnosti ako celku i po

stránke kognitívnej, emocionálnej, sociálnej, morálnej.

Cieľ zameraný na zdravie

Vnímať zdravie a pohybovú aktivitu ako jeho nevyhnutnú súčasť pri formovaní vlastného

zdravého životného štýlu a jeho uplatňovaní v každodennom živote. Formovať osobnú zodpovednosť

za vlastné zdravie.

Cieľ zameraný na motoriku

Mať osvojené elementárne pohybové zručnosti a vytvorené pohybové návyky súvisiace so

základnými lokomóciami, mať optimálne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti,

preukazovať elementárne vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu pri realizácii pohybových

činností.

Cieľ zameraný na postoje

Prejavovať záujem o pohybové činnosti, prezentovať pozitívny vzťah k ich pravidelnej realizácii,

aplikovať ich v každodennom živote.
